Положение о проведении Международных соревнований в рамках открытого первенства Молодечненского района в беге на 5км , 42км 195 м и 100 км.
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
· пропаганда оздоровительного бега на длинные дистанции;

· повышение спортивного мастерства.

2.МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся в г.Молодечно в л/атл. манеже ДЮСШ №3 8-9 декабря 2012 года. Старт в 10-00 08.12.2012г . в беге на 5км; 09.12.2012г. в 10.00 в беге на 42 км 195 м и 100 км. 
Предварительные заявки принимаются до 5 декабря 2012 года по тел.8- 0176-7 46149. 
т/ф 80176746150, 80176746151, моб.т.80291631869. 
Регистрация 08 декабря в беге на 5км с 8.30 до 9.30; 09 декабря на 42 км 195 м и 100 км. с 7.00 до 9.30, в л/атл. манеже ДЮСШ № 3 по ул Виленская 56. 

3.ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ:
Соревнования проводятся отделом ФКСиТ Молодечненского райисполкома.

4.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
К участию в соревнованиях в беге на 5 км, 42км195м, и 100 км. допускаются все желающие при обязательном наличии медицинской справки или заявки, заверенной врачом.

5.ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
Соревнования проводятся в беге на 5 км. , 42км195м, 100 км.
Призёры и победители определяются в следующих возрастных группах:
Юноши, девушки: в беге на 5 км:
До 14 лет, 15-17 лет.
Женщины: в беге на 5км:
50-59лет, 60-69 лет, 70 лет и старше.
Мужчины: в беге на 5 км:
60-64года, 65-69 лет,70-74 года,75-79 лет, 80 лет и старше
Мужчины: 42 км 195 м,
-18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет, 60 лет и старше.
Мужчины: 100 км.
18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет 60лет и старше.
Женщины 42км 195 м:
-18-29лет, 30-39 лет. 40-49 лет, 50 лет и старше.

6.ФИНАНСИРОВАНИЕ:
Расходы, связанные с проездом и питанием за счёт командирующих организаций или самих участников. Размещение участников проживающих на расстоянии более 100 км от г.Молодечно в беге на 42 км 195 м и 100 км., питание участников на трассе, оплата работы врача, питание судей /30 человек/, призы победителям в возрастных группах, специальные призы в абсолютном зачёте за первые места на дистанциях 42 км 195 м у мужчин и женщин, специальные призы за 1, 2, 3, место на дистанции 100 км у мужчин за счёт отдела ФКСиТ Молодечненского райисполкома. Специальный приз самому младшему и старшим участникам соревнований. 

7.НАГРАЖДЕНИЕ:
Абсолютные победители за 1 места 42 км 195 м у мужчин и женщин, победители и призёры на дистанции 100 км у мужчин награждаются: грамотами и специальными призами . Участники, занявшие 1-ые места в каждой возрастной группе в беге на 5 км, 42 км 195 м. и 100 км. награждаются грамотами и специальными призами, призёры-грамотами. Специальным призом награждается самый младший и старший участник соревнований. 
Лимит времени в беге на 100 км. – 11 часов 00 минут.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования

