
 
 
7-8 мая 2016 г.                   Республика Казахстан             Кол-во участников 
                                              Урочище «Тамгалы Тас»                        500+                    

                       
        

 
 

 
 
Дистанция             Перепад высот                  Контрольное время 
 
    15 км       250 метров    4 часа  
    35 км       850 метров     7 часов 
    70 км        1450 метров     12 часов 
 

 
 

Стоимость Участия:  
25 $ - 15км 
35 $ - 35км 
55 $ - 70км 

 
 

 
 

7 Мая - Прибытие на территорию 
забега, регистрация. 

 11:00 - трансфер из города Алматы в 
Ущелье Тамгалы-Тас 

 12:00 – регистрация на забег,  
получение стартовых номеров 

 13:00 – знакомство с местностью  

 19:00 - закрытие регистрации 

 19:10 - начало брифинга 

 20:00 - ужин 

 21:00 - открытие Марафона, шоу 
программа «Дух Тенгри» 

 22:30 - общий отбой 

  
 

8 Мая – Забег. 
 

 04:30 - завтрак 

 06:00 - старт категории "Trail" (35 км) 
и "Ultra" (70 км) 

 09:00 - старт категории "Sprint" (10 км) 

 13-00 - конец контрольного времени 
на 10 км и 35 км 

 14:00 - обед 

 18:00 - конец контрольного времени 
на 70 км 

 19:00 - награждение 

 20:30 - возвращение в город Алматы, 
размещение в гостинице 

 

Май 

Программа тура 



 
 
                                        
 

 

 

 
Стоимость Услуг   

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

На человека 
USD 

$ 387 $ 230 $ 214 $ 179 $ 157 $ 150 $ 139 $ 132 $ 125 $ 120 

 
В стоимость входит:  
1) Трансфер: Отель-урочище «Тамгалы Тас» - Отель 
2) Ночь в палатках в базовом лагере «Тамгалы Тас».  
   Для ночлега предоставляется палатка, каремат, спальник 
3) Питание: 3-х разовое 
   Питание осуществляется в кухонной палатке со всеми удобствами, столы, стулья, 
посуда 
4) Вода 
 
В стоимость не входит:  
1) Авиаперелёт 
2) Проживание в отеле в Алматы – смотрите на сайте 
3) Расходы личного характера  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Зарегистрируйся на Марафон! 

Возрастные категории: 
Мужчины/Женщины 

18-35 лет 
36-50 лет 
51-60 лет 

61+ 
 

http://www.tourasia.kz/index.php/ru/101-hotels/almatyhotels
http://tengriultra.kz/index.html#rus

