"УТВЕРЖДАЮ"

Председатель Комитета

по делам спорта и молодежи

администрации Егорьевского

муниципального района

_________Е.И Кольцов

М.П.

9 октября 2012 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о Легкоатлетическом пробеге памяти Зинаиды Самсоновой.

1. Цели и задачи

-приобщение населения  к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

-популяризация легкой атлетики среди граждан Егорьевского района;
-выявление сильнейших спортсменов;
2. Руководство и судейская коллегия

2.1. Общее руководство пробегом осуществляет Комитет по делам спорта и молодежи Егорьевского муниципального района.

2.2. Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию. Главный судья Галкин Виктор Михайлович (директор МОУ ДО "Детская юношеская спортивная школа "Виктория").

3. Участники пробега

К участию  в мероприятии допускаются все желающие, при наличии соответствующего разрешения врача.

4. Время и место проведения мероприятия

Пробег проводится 20 октября 2012 года, старт в 11 час. 00 мин. от лыжной базы (г. Егорьевск ул. 1 Мая, д.74). Регистрация участников с 10 час. 00 мин.

Маршрут пробега: лыжная база - деревня Холмы - до Коломенского шоссе.

5. Программа мероприятия.

Дистанции 1, 7 км, 21. км.

Дистанция 1 км для детей 2001 года рождения и младше.

Дистанция 7 км для всех желающих без деления на возрастные группы.

Дистанция 21 км: возрастные группы до 19 лет, 19-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 60 лет и старше.

Возрастные группы у женщин: до 35 лет, 35 лет и старше.

Возраст участников определяется на 01.10.2012 г.

6. Заявки на участие

Заявки, заверенные врачом, предоставляются в судейскую коллегию в день проведения мероприятия  до его начала.

7. Определение победителей и зачет

Соревнования личные. Победитель определяется по наилучшему времени на дистанции в каждой возрастной группе в соответствии с Программой мероприятия.

8. Награждение

Победитель и призеры пробега награждаются грамотами и сувенирами.

9. Особые условия

Судейская коллегия оставляет за собой право внесения изменения и дополнений в настоящее положение.

