Утверждаю: Генеральный секретарь ВФЛА                    М.Я.Бутов                            ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
П О Л О Ж Е Н И Е

о 20-ом Юбилейном КОРОЛЁВСКОМ 
БЕГЕ ПО СУГРОБАМ - СНЕГОБЕГЕ «ЯБЛОЧКО»

ЧЕМПИОНАТЕ МИРА ПО БЕГУ ПО СУГРОБАМ



 6-м ПЕРВЕНСТВЕ РОССИИ по БЕГУ по СУГРОБАМ



   в программе Международных соревнований "РУССКАЯ ЗИМА"




   20-м Первенстве Московской области и г. Королёва

1 февраля 2015 г.

ПРОГРАММА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

СНЕГОБЕГ «ЯБЛОЧКО». - БЕГ по сугробам ежегодно проводится 
в 1-е воскресенье февраля      СТАРТ в 11:00
ДИСТАНЦИЯ - 10 километров - главная
                                                     2 км    - для новичков и "чайников"
РЕГИСТРАЦИЯ  - в КЛБ «Муравей» - 31 января   -  10.00-18.00                

   г. Королев

1 февраля   -     8.00-9.30

    ул. Циолковского, д. 20/22

Принимаются ЗАЯВКИ на участие и на размещение по ИНТЕРНЕТУ - www. KOCMAP.ru, E-mail: KM@KOCMAP.ru, v.p.volkov@mail.ru до 30 января и ТЕЛЕФОННЫЕ ЗАЯВКИ по  моб.( +7(985) 774 85 75

При ИНТЕРНЕТ- и ТЕЛЕФОННОЙ  РЕГИСТРАЦИИ заявитель 31 января  и 1 февраля с 8:00 до 9:30 получает номер с уплатой стартового взноса в КЛБ "Муравей".
ПЕРЕЗАЯКИ В ДЕНЬ СТАРТА НЕ ДОПУСКАЮТСЯ.



 СТАРТОВЫЙ ВЗНОС: 
10 км





- 550 рублей,





     ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ (1996-2005 г.г. рожд.)
-  390 рублей,





2 км

для всех новичков и чайников 
- 150 рублей.
                                        При регистрации участники расписываются в стартовой карточке о своей физической готовности.



СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНУ: моб. ( +7 (985) 774 85 75
 СПОРТИВНОЕ СОРЕВНОВАНИЕ


Соревнование проводится в абсолютном первенстве - с определением одного абсолютного чемпиона - 10 км
- и в следующих возрастных группах - 2км и 10 км:
	
	2 и10 КМ
	2 и10 км 

	Женщины и девочки, мужчины и мальчики
	Женщины и мужчины
	Женщины и мужчины

	6 лет и младше (2009г.р. и младше)
	11 – 12 лет (2003– 2004 г.р.)
	17 - 19 лет  (1996 –1998 г.р.)

	7 - 8 лет (2007 – 2008 г.р.)
	13 - 14 лет (2001 – 2002 г.р.)
	40 - 44 года (1971– 1975 г.р.)

	9 - 10 лет (2005 – 2006 г.р.)
	15 - 16 лет (1999–  2000 г.р.)
	45 – 49 лет  (1966 – 1970 г.р.)

	60 - 64 года (1951 –  1955 г.р.)
	50 - 54 года (1961 – 1965 г.р.)
	АБСОЛЮТНОЕ

ПЕРВЕНСТВО   - 10 км

	65 - 69 лет (1946 – 1950 г.р.)
	55 – 59 лет  (1956-1960 г.р.)
	

	70 лет и старше (1945 г.р. и старше)
	
	


Каждому участнику вручается ДИПЛОМ с результатом,  ПРОТОКОЛ, БУКЛЕТ, наклейка и ДИСК с цветными фото соревнования, ЧЕМПИОНАМ в группах – видео-фильм на DVD-диске.

ЧАЕПИТИЕ с КАШЕЙ - с 12:00 в КЛБ "Муравей".
   НАГРАЖДЕНИЕ: Чемпионов – на Международных соревнованиях по легкой атлетике «Русская Зима» в манеже ЦСКА (Москва) – в 16.00 1 февраля

- победителей и призеров пробега только в 13:30 1 февраля НА ВЕЧЕРЕ в КЛБ "Муравей".
. С 14:00 - выдача - памятных свидетельств и протоколов пробега
ФИНАНСИРОВАНИЕ ПРОБЕГА

Комитет по ФК, С и Т г. Королева предоставляет автобус и микроавтобус для перевозки судей и участников пробега и два главных приза чемпионам.

Центр «Космический марафон берет на себя расходы по организации и проведению пробега, питанию участников на дистанции, изготовлению атрибутики, сувениров, обработке результатов, изготовлению программы, наклеек  и свидетельств участникам пробега.
КЛБ «Муравей» предоставляет помещение для регистрации и подведения итогов пробега, организует и готовит питание участников.

Питание участников (обед)  и призовой фонд финансируется самими участниками

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнование.

Председатель Международного Комитета и Комитета России по бегу по сугробам
Президент Международного и Всероссийского Клуба Любителей Бега

Председатель Комитета по ФКС и Т

Генеральный директор Центра "Космический марафон"   


г. Королева Моск. обл.

Председатель КЛБ "Муравей"

    Волков В.П.
  


Климанов Ю.В.









