
Iron Forest Trail. Железный лес. 15 марта 2015 года

Организаторы

Клуб: River Trail Running Club info@rivertrail.ru

Задать интересующие вопросы и оперативно получить ответы можно в Facebook на странице мероприятия

Макеенков Сергей +7 926 2229370

Мурзилин Сергей +7 929 9046198
Расписание

8:00 ­ 9:45 регистрация

9:00 старт возрастной группы 55+

10:00 общий старт

13:00 награждение победителей гонки на 10 и 21 км

15:00 награждение победителей гонки на 42 км

16:00 закрытие трассы
Трасса. Старт. Финиш

Дата старта: 15 марта 2015 года

Место проведения: М.О., г. Железнодорожный, мкр. "Купавна"

Дистанции: 10км, 21км, 42км (круг 10км)

Старт и финиш в одном месте

На круге расположено 2 пункта питания. На ПП предлагается Coca­Cola, вода, чай, бананы, хлеб, Skittles
Участие

К забегу на основные дистанции 42 км и 21 км допускаются мужчины и женщины от 16 лет и старше,
зарегистрировавшиеся, оплатившие стартовый взнос

К старту на дистанции 10 км допускаются все желающие

Деление на возрастные группы не производится

При получении стартового пакета участник обязан подписать соглашение "Я подтверждаю, что
ответственность за любые возможные травмы, произошедшие во время спортивного мероприятия, возлагаю
на себя. Я осведомлен о необходимости получения разрешения на пробег от врача; о состоянии своего
здоровья и никаких медицинских противопоказаний, препятствующих участию в пробеге на все дистанции не
имею. Если в ходе пробега со мной произойдет несчастный случай или недомогание, я разрешаю
организаторам пробега оказать мне необходимую медицинскую помощь, а в случае госпитализации сообщить
об этом контактному лицу указанному выше."

Cтартовые номера присваиваются при получении стартового пакета. Стартовый номер участника подлежит
возврату

Cтартовые пакеты можно будет получить заранее, точнее будет объявлено в Facebook на странице
мероприятия

Максимальное кол­во участников 300 человек
Регистрация

На сайте (до 23:59 8 марта 2015г.) в разделе Зарегистрироваться

Зарегистрированным считается участник, который подал заявку и оплатил стартовый взнос

Стартовый взнос на дистанцию 10 км — 400 рублей, 21 км — 500 рублей, 42 км — 600 рублей

Мужчины старше 60 лет и женщины старше 55 лет стартовый взнос НЕ оплачивают

Перерегистрация производится по обоюдному согласию передающего и принимающего заявку на участие
Оплата участия в Iron Forest Trail. Железный лес

Участие необходимо оплатить после заполнения регистрационной анкеты

При отмене соревнования по независящим от организатора причинам плата за участие не возвращается

Возврат стартового взноса не осуществляется
Награждение

В абсолютном зачете побеждает участник, первым пришедший на финиш (gun time)

Участники занявшие 1­3 места на каждой дистанции получают призы

×

https://www.facebook.com/events/840476255993587
http://ironforest.rivertrail.ru/info@rivertrail.ru
http://ironforest.rivertrail.ru/index.html#registration
http://ironforest.rivertrail.ru/index.html#forruners
https://www.facebook.com/events/840476255993587


Все финишировавшие участники получают медаль финишёра
Безопасность

Первую помощь можно получить на старте. В стартовом городке соревнований имеется медицинский персонал

Безопасность обеспечивается патрулём полиции
Хронометраж

Ручной
Протесты

Все протесты относительно результатов соревнований, нарушений прохождения трассы и т.д. подаются по
электронной почте по адресу info@rivertrail.ru до 17 марта включительно.

http://ironforest.rivertrail.ru/info@rivertrail.ru

