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ВЛЧК-2015 
12 апреля 2015 года 

 

в честь 54-летия полёта 
Ю.А.ГАГАРИНА  

дня Космонавтики 
И 70-ЛЕТИЯ ПОБЕДЫ  

В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 
10 (юниоры и ветераны) и 20 км 

2 Космические версты  
 

      ФИНАЛ ЗИМНЕГО КУБКА РОССИИ 
        ФИНАЛ ГРАН ПРИ РОССИИ 

         СРЕДИ КЛУБОВ ЛЮБИТЕЛЕЙ БЕГА 
Пробег проводится в начале весны. А весна - это Любовь. А 

Любовь - это мечта. А одной мечтой человечества является 
Космос. Поэтому наш пробег соединяет Весну, Любовь, 
Человека и Космос. 

СТАРТ пробега в 11:00 на дистанции 10 км и 20 км 
одновременно. В 11:05 - на 2 Космические версты. Участники 
забега на 2 Космические версты получают на финише памятное 
свидетельство, значок, и наклейку. 

Непосредственное руководство, организация и проведение 
возложено на Центр "Космический марафон" и Клуб любителей 
бега "Муравей". Общее руководство осуществляет КФКСиТ 
Администрации г. Королёва. 

Личные соревнования проводятся на дистанциях 10 и 20 км 
для мужчин и женщин. Контрольное время на дистанциях: 

10 км - 1 час   20 мин            20 км - 2 часа 00 мин 
К участию в пробеге допускаются любители бега России и 

иностранные спортсмены с личной подписью на карточке 
участника об ответственности за свое здоровье. 

Н А Г Р А Ж Д А Ю Т С Я : 
Занявшие первые три места в абсолютном первенстве на 

дистанции 20 км и в первенстве в возрастных группах на 
дистанциях 10 и 20 км награждаются призами. Установлены 
Премии побившим рекорд пробега на дистанции 20 км среди 
мужчин и женщин. Чемпионы в возрастных группах, три 
абсолютных призера на дистанции 20 км, победители 
супружеских пар получают приз – диск с фото пробега, 

абсолютные призеры на 20 км – еще DVD-диск с видеофильмом 
пробега. 

Всем участникам пробега выдается значок, 
свидетельство, наклейка и программа пробега. 

Награждение победителей и призеров пробега - в 15:00 в 
помещении КЛБ "Муравей" только в день соревнований. 

С 12:00 в КЛБ "Муравей" после финиша дружеская 
«каша», с 16:00 - выдача свидетельств с результатом. 
Проводятся соревнования между супружескими парами: 

   -Приз мужу и жене, преодолевшим одну из 
 дистанций и прожившим вместе наибольшее 
 количество лет (можно бежать раздельно); 

    -Приз супружеской паре, пробежавшей в 
пробеге наибольшее количество километров. 
При равенстве километража преимущество паре, 
показавшей в сумме лучшее время. При равенстве 
времени победитель - пара, прожившая дольше 
вместе в юридическом браке. 

Разыгрывается абсолютное личное первенство и первенство                                                                                         
в следующих возрастных группах: 

 

  10 км 20 км 
Абсолютное первенство    

  6 лет и младше (2009 г.р. и младше)   
  7 -   8 лет (2007 – 2008 г.р.)   
  9 - 10 лет (2005 – 2006 г.р.)   
11 - 12 лет (2003 – 2004 г.р.)   
13 - 14 лет (2001 – 2002 г.р.)   
15 - 16 лет (1999 – 2000 г.р.)   
19 лет и младше (1996 г.р. и младше)   
40 - 44 года (1971 – 1975 г.р.)   
45 - 49 лет (1966 – 1970 г.р.)   
50 - 54 года (1961 – 1965 г.р.)   
55 - 59 лет (1956 – 1960 г.р.)   
60 - 64 года (1951 – 1955 г.р.)   
60 лет и старше (1955 г.р. и старше)   
65 - 69 лет (1946 – 1950 г.р.)   
70 - 74 года (1941 – 1945 г.р.)   
75 - 79 лет (1936 – 1940 г.р.)   
80 лет и старше (1935 г.р. и старше)   
 - количество награждаемых участников в данной возрастной группе 

Предварительные заявки  на размещение  принимаются до 
5 апреля. 
СТАРТОВЫЙ ВЗНОС  -  590 руб.; 
- для школьников (1998 - 2007 г.р.) - 390 руб.; 
- дошкольники (2008 г.р. и младше)- допускаются бесплатно; 
- инвалиды 1 и 2 группы - допускаются бесплатно; 
- для пенсионеров (мужчин с 1955г.р., женщин с 1960г.р.)-490 руб.; 
- участники 80 лет и ст.(1934 и ст.) допускаются бесплатно; 
- чемпионы предыдущих ВЛЧК на дистанции 20 км 
допускаются бесплатно. 

По запросам через интернет высылается Положение о пробеге. 
 Прием заявок, регистрация и выдача стартовых номеров на 
дистанции 10 и 20 км производится по адресу: ул. Циолковского, 
д. 20/22 в помещении КЛБ "Муравей" (вход со двора), проезд с 
Ярославского вокзала до ст. Подлипки:                          

        11 апреля     с 10:00 до 18:00 
на месте старта :  12 апреля      с   8:00 до   9:30 

 В день старта стартовый взнос на 100 руб. дороже.  
Размещение и подготовка участников пробега в день старта 

- на месте старта в автобусе. 
Справки и предварительная регистрация:  
интернет:         E-mail:  v.p.volkov@mail.ru  
                                           KM@KOCMAP.ru, 
Он-Лайн регистрация на сайте www: КОСМАР.ru. 

моб. +7 (985) 774 85 75    
Для тех, кто не сможет зарегистрироваться заранее, в часы 

регистрации 11 апреля проводится телефонная регистрация по 
 +7 (985) 774 85 75 . 

Получение номера и пакета с атрибутикой 
зарегистрировавшимся по телефону в день старта - с 8:00 до 9:30 
на месте старта. 

Непосредственная регистрация на старте - опускание 
стартовых карточек - при выходе на место старта. 

Парад-приветствие на месте старта в 10:45 после 
непосредственной регистрации. 

На финише каждый участник сдает приколотую ранее к 
номеру регистрационную (финишную) карточку. 

ВНИМАНИЕ участников и представителей команд!!! 
1. Участники, не зарегистрировавшиеся на старте, не сдавшие 

регистрационную карточку на финише, в протоколе пробега 
фиксируются как не явившиеся на старт. 

2. Участники, не прошедшие контрольные пункты дистанции 
(КП), неправильно прошедшие или сократившие трассу пробега, 
преодолевшие не ту дистанцию, на которую получили допуск и 
зарегистрировались в секретариате, фиксируются как сошедшие с 
дистанции. 

3. Сошедшие и сократившие дистанцию и финишировавшие в 
створе финиша, закрепившие номер не на груди, бегущие с 
радиосредствами, получившие помощь и питание не в отведенных 
точках - ДИСКВАЛИФИЦИРУЮТСЯ. 

4. Преодоление дистанции пробега без номера, под номерами, не 
выданными секретариатом, передача номеров другим лицам
 З А П Р Е Щ А Е Т С Я !!! 
       Настоящее Положение является официальным вызовом на пробег. 
 
 
ПРЕЗИДЕНТ ВКЛБ ВФЛА 
ДИРЕКТОР И ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ ПРОБЕГА  
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР ЦЕНТРА    
"КОСМИЧЕСКИЙ МАРАФОН"          
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ  КЛБ "МУРАВЕЙ"  
 
                          В. П. ВОЛКОВ   
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