Благотворительный пробег  СПОРТ ВО БЛАГО
Положение

1. Организаторы соревнований
Благотворительный фонд "Даунсайд  Ап"
2.Классификация соревнований
Легкоатлетический кросс.

Личные соревнования и соревнования среди эстафетных команд.
Дистанции:   для взрослых: 
 •
7 км (2002 г.р. и старше)
 •
14 км (1998 г.р.  и старше)
 •
21 км  (1998 г.р.  и старше)
 •
эстафета  корпоративных команд 4х300м

Для детей:
 •
Забег на 50 м – дети до 5 лет включительно (без учета времени) Регистрация детей на этот забег не требуется.
 •
Забег на 300 м – дети 6-9 лет (2007-2010 г.р.)
 •
Забег на 600 м  - дети 10-13 лет (2003-2006 г.р.)
 •
Детская корпоративная эстафета 4х300 м

   Для всех - костюмированный забег на 300 метров (Fun Run)

 «Помогу с дивана» - для тех, кто не может принять участие в пробеге, но хочет сделать доброе дело.
3. Место и сроки проведения соревнования
Дата старта - 28 мая 2016 года, суббота.

Место старта - Москва, Главный Ботанический сад  им. Цицина  РАН, центральный вход, ул. Ботаническая , 4. Проезд: метро Владыкино  (посл. вагон) , 5 минут пешком.
4. Участники
К участию допускаются все желающие, не имеющие противопоказаний для занятия бегом. Возраст участника определяется по состоянию на 31 декабря 2016года.

Все участники должны быть физически подготовлены к соревнованиям, рекомендуется иметь спортивную страховку.

При получении стартового номера участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым он полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований.
5. Регистрация
 •
Заявку на участие можно подать на сайте по адресу  http://sportvoblago.ru/
 •
Регистрация завершается 23 мая 2016 года в 23.59
 •
Зарегистрированным считается участник, который подал заявку и внес регистрационный взнос.

Регистрационный взнос составляет : 
 •
 500 рублей для участников до 18 лет (без учета комиссии платежной системы).
 •
 800 рублей для участников забега на 7 км (без учета комиссии платежной системы).
 •
 1000 рублей для участников забега на 14 км (без учета комиссии платежной системы).
 •
 1200 рублей для участников забега на 21 км (без учета комиссии платежной системы).
· 500 рублей для участников костюмированного забега* (без учета комиссии платежной системы).
*Если Вы хотите принять участие и в забеге на дистанцию и в костюмированном забеге, то Вы оплачиваете только участие в забеге, в данном случае  регистрироваться на костюмированный забег Вам не надо.
 •
Регистрационный взнос для эстафетных команд   зависит от корпоративного пакета.
Возврат стартового взноса не предусмотрен. 
Схема регистрации:
 •
Участник заполняет анкету и подает заявку на соревнование.
 •
На его e- mail приходит подтверждение с номером заявки.
 •
После получения оплаты статус заявки меняется на оплаченный, а спортсмен попадает в список участников.
Присвоение стартовых номеров:

Стартовые номера присваиваются после окончания регистрации. Участник должен бежать под своим номером.
6. Плата за участие
 •
Участие необходимо оплатить после заполнения регистрационной анкеты. Способы оплаты: карта Visa,Visa Electron, MasterCard, Maestro, Альфа-Банк.
 7. Получение стартовых комплектов
 •
Выдача стартовых комплектов осуществляется при предъявлении документа, удостоверяющего личность, на месте, в день старта с 8.30 до 9.45.
8. Сход с дистанции
В случае, если участник решил прервать соревнование, он должен проинформировать об этом судей.
9. Хронометраж
Хронометраж осуществляется с помощью системы MyLaps ProChip, каждому участнику будет выдан индивидуальный чип. Чип многоразовый и должен быть сдан судьям после финиша.
10. Награждение
Мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места на дистанции 7 км награждаются медалями, грамотами и призами.
 •
Категории, лет: 14-17, 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 и старше

Мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места на дистанции 14 км награждаются медалями, грамотами и призами.
 •
Категории, лет: 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 и старше

                        Мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места на дистанции 21 км награждаются медалями, грамотами и призами.
 •
Категории, лет: 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 и старше
 •
Дети (мальчики и девочки) 6-9 лет, занявшие 1-3 места на дистанции 300м   награждаются медалями, грамотами и призами.
 •
Дети (мальчики и девочки) 10-13 лет, занявшие 1 - 3 места на дистанции 600м   награждаются медалями, грамотами и призами.
      Возраст участника определяется по состоянию на 31 декабря 2016года
 •
Эстафетные команды, занявшие 1 - 3 места, награждаются кубками, медалями и грамотами.
 •
FUN RUN-награждаются 5 участников в наиболее оригинальных костюмах.
 •
Все участники получают медаль финишера. 
  11. Медицинский контроль
 •
Участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым, он полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований.
