
Протокол открытых соревнований САО по шоссейному бегу 

"Самопреодоление"

Дата: 13.06.2010   Место: Лиственничная аллея
Место Фамилия и имя Результат Место жительства, орг-ция №

Дистанция: 5 км

мужчины
70 лет и старше

1 1 Провидухин Игорь 23:04:00 ВАО, Факел 8

2 2 Предтеченский Валентин 24:29:00 Факел 44

3 3 Белозеров Юрий 28:51:00 п. Старый Городок 25

4 4 Хлусов Николай 30:09:00 САО, Войковский 15

50 - 59 лет
1 1 Исаев Леонид 17:38:00 ЦАО, Дзержинец 5

2 2 Смолин Владимир 19:25:00 СВАО, Факел 37

3 3 Митрофанов Анатолий 20:25:00 Долгопрудный, МФТИ 6

4 4 Петров Игорь 22:59:00 ЮАО 19

40 - 49 лет
1 1 Гладков Олег 18:17:00 ЮАО 41

2 2 Чесноков Александр 19:40:00 ЗАО, 42195 Киев 3

30 - 39 лет
1 1 Слепков Виталий 17:03:00 п. Старый городок 23

2 2 Хохлов Александр 18:39:00 СЗАО 10

3 3 Белоус Юрий 20:18:00 СВАО, IRC 38

4 4 Криштоп Владимир 27:44:00 Долгопрудный, МФТИ 9

18-29 лет
1 1 Иванов Николай 19:24:00 Долгопрудный, МФТИ 50

2 2 Абросимов Николай 20:30:00 Одинцово 46

3 3 Бетин Алексей 20:48:00 Жуковский, МФТИ 12

4 4 Лыков Дмитрий 21:40:00 Ступино 20

5 5 Радзивилл Алексей 25:18:00 ЮВАО 4

6 Михайлов Михаил не фин. 40

17 лет и младше

1 1 Иванов Алексей 20:37:00 Химки, Ориента-Star 45

Женщины
50 - 59 лет

1 1 Мозина Евгения 32:15:00 МКШЧ 102

2 2 Серова Ирина 36:13:00 МКШЧ 106

40 - 49 лет
1 1 Триндицкая Раиса 27:43:00 Москва 111

30 - 39 лет

1 1 Митчелл Мишель 20:11:00 Москва, IRC 101

2 2 Митрофанова Елена 20:49:00 Долгопрудный, МФТИ 103

3 3 Смолина Анна 22:13:00 СВАО, Факел 108

18-29 лет

1 1 Крюкова Юлия 19:51:00 МПГУ 105

2 2 Степанова Елена 20:57:00 Подольск 156

3 3 Новикова Юлия 21:11:00 СЗАО, Юность Москвы 104

4 4 Невретдинова Камилла 23:12:00 САО 107

5 5 Рыбаченко Анна 25:39:00 Москва-Варшава 109

6 6 Сергеева Ольга 27:14:00 Долгопрудный, МФТИ 100

7 7 Корнич Виктория 27:47:00 Долгопрудный, МФТИ 153

Дистанция: 10 км

мужчины

70 лет и старше
1 1 Меркулов Юрий 59:07:00 ЮАО, Факел 21

2 2 Семенов Михаил 1:26:03:00* ЮЗАО 57

60 - 69 лет



1 1 Карпов Геннадий 41:52:00 Москва, Дзержинец 22

50 - 59 лет
1 1 Федечкин Николай 43:00:00 ЦАО, Факел 49

2 2 Смолин Владимир 43:44:00 СВАО, Факел 37

3 3 Айдуганов Василий 44:34:00 Факел 17

4 4 Мельников Алексей 47:24:00 СВАО 24

5 5 Шапаев Андрей 55:24:00 ЦАО 55

6 6 Кутузов Владимир 57:13:00 Королев, Метатр 13

40 - 49 лет
1 1 Варламов Роман 35:41:00 Раменское, Дзержинец 28

2 2 Побережный Александр 40:45:00 Хмельницкий 39

3 3 Корупаев Юрий 41:03:00 СВАО 32

4 4 Гладков Олег 42:32:00 ЮАО 41

5 5 Бурмистров Кирилл 43:10:00 САО, Крафт 48

6 6 Доценко Роман 44:42:00 ЮАО 11

7 7 Степанов Вадим 44:51:00 Долгопрудный, IRC 31

8 8 Созинов Александр 46:24:00 ЮЗАО, МКШЧ 52

9 9 Овакимян Сергей 47:29:00 Химки, Стайер 58

10 10 Седин Андрей 47:44:00 ЮЗАО, IRC 1

11 11 Зубояров Ильдар 48:29:00 ЮЗАО 47

12 12 Шатайлов Владимир 55:06:00 СВАО, IRC 53

13 Фоменков Юрий не фин. ВАО, Факел 7

30 - 39 лет
1 1 Филин Иван 43:47:00 с/х им. Ленина 18

2 2 Саблин-Яворский Гарыня 50:42:00 СВАО 42

3 Метелкин Владимир дискв.** ЗАО, IRC 54

18-29 лет
1 1 Гавриков Александр 37:00:00 Кубинка, МВИРЭКВ 30

2 2 Давыдов Алексей 37:32:00 Долгопрудный 35

3 3 Вьюнов Иван 37:45:00 Долгопрудный, МФТИ 51

4 4 Жуков Александр 38:45:00 Мытищи, Мыт. Бизоны 33

5 5 Степанов Василий 39:00:00 Кубинка, МВИРЭКВ 29

6 6 Коробочкин Александр 40:21:00 Долгопрудный 36

7 7 Анисимов Олег 41:29:00 ЦАО 16

8 8 Чигасов Михаил 44:24:00 СЗАО, МАИ 56

9 9 Степанов Виталий 44:37:00 Долгопрудный, МФТИ 34

10 10 Новиков Михаил 45:05:00 Кубинка, МВИРЭКВ 26

11 11 Орлихин Денис 48:02:00 СВАО 43

12 12 Кукса Максим 50:54:00 Кубинка, МВИРЭКВ 27

13 13 Хасанов Назиршо 51:37:00 Душанбе 59

14 14 Ибрахимов Джамшеджан 1:01:52:00 Исфара, Ударник 14

17 лет и младше
1 1 Шаршовых Илья 37:11:00 Зеленоград, СДЮШОР 111 2

2 2 Калагаев Юрий 45:41:00 СЗАО, Ориента 60

Женщины
60 - 69 лет

1 1 Чемезова Ольга 1:03:56:00 СВАО 161

50 - 59 лет

1 1 Шабалина Зинаида 56:26:00 Щелково, Мир 151

40 - 49 лет
1 1 Кузякова Маргарита 54:00:00 КЛБ "Надежда" 159

2 2 Колесниченко Ирина 1:08:57:00 МКШЧ, СЗАО 112

3 3 Котлубинская Светлана 1:11:54:00 МКШЧ 110

30 - 39 лет
1 1 Смолина Анна 52:44:00 СВАО, Факел 108

2 2 Кетова Ирина не фин. САО, МКШЧ 167



18 - 29 лет
1 1 Иванченко Анна 42:46:00 Долгопрудный, МФТИ 158

2 2 Филина Елена 45:06:00 Кубинка, МВИРЭКВ 160

3 3 Жилина Мария 46:36:00 Подольск, МИФИ 157

4 4 Забавская Ольга 48;02 Юбилейный 155

5 5 Ежова Елена 48;29 Долгопрудный, МФТИ 154

6 6 Костюченко Татьяна не фин. Долгопрудный, МФТИ 152

7 Токарева Ольга дискв.** Москва, IRC 163

* завершил дистанцию 7, 5 км
** дисквалифицированы за обмен номерами

Гланый судья Петухов В. А.


