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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований «Лапотный биатлон» 

в рамках "Праздника Лаптя в Суздале-2010"

31 июля 2010 года

     г. Суздаль ГТК "Горячие Ключи" 

     1. Место и время проведения соревнований

Соревнования «Лапотный биатлон» проводятся на территории Гостинично – туристического комплекса «Горячие Ключи» по адресу: Россия, 601260, Владимирская область, город Суздаль, улица Коровники, 14.

Дата проведения: 31 июля (суббота) 2010 года. 

Начало состязаний  в 18.00 в следующей последовательности: «девушки и женщины» предварительные забеги, «юноши и мужчины» предварительные забеги, «девушки и женщины» финал, «юноши и мужчины» финал.

Дистанция - одна верста (1076 метров), состоит из 3х кругов по 359 м. 

2. Трасса состязаний, ее просмотр, разминка и тренировка.

Состязания проводятся на грунтовой трассе по замкнутому кругу. Протяженность трассы – 359 метров. Выход на старт через специальный маркировочный коридор. Для участников и участниц финальных забегов перед стартом проводится дополнительная мандатная комиссия в маркировочной зоне. Просмотр трассы, разминка и тренировка (только в лаптях) для участников и участниц состязаний, прошедших мандатную комиссию и допущенных к участию,  в день состязаний 31 июля 2010 года с 13.00 до 15.30.

3. Участники соревнований

К участию в состязаниях допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку, полис обязательного медицинского страхования, допуск врача и мандатной комиссии, уплатившие стартовый взнос. Возрастных ограничений нет.

Участницы и участники допускаются к состязаниям только в специальной обуви – в лаптях.

4.   Правила соревнований

      4.1. Соревнование проходит в 2 этапа:

1. Проведение 4 предварительных забегов. В каждом забеге принимают участие 6 спортсменов (организаторы оставляют за собой право внесение изменений в количестве предварительных забегов и количестве участников  в них).

2. По итогам предварительных забегов 6 спортсменов показавших наилучшие результаты принимают участие в финальном забеге.

4Соревнование состоит из преодоления дистанции и  трех «огневых рубежей». «Огневой рубеж» расположен на заключительном отрезке круга. Спортсмен преодолев первую часть дистанции, должен занять место на «огневом рубеже», соответствующее стартовому номеру. Далее, спортсмен лаптем должен сбить берёзовое бревно. На каждом «огневом рубеже» участник делает по три «выстрела». За каждый промах спортсмену начисляется 5 секунд штраф.

4.3. Победителем является спортсмен, показавший наилучшее время с учетом штрафного времени.

4. Регистрация участников соревнований.

Количество мест в соревнованиях «Лапотный биатлон» ограничено. К участию допускаются первые 24 спортсмена в каждой из категории, подавшие предварительную заявку и оплатившие стартовый взнос.

Регистрация участников состязаний проводится в два этапа:

- предварительная индивидуальная заявка в письменном виде, согласно прилагаемой формы,  подается до 10 июля 2010г. по адресу Россия, 600000, город Владимир, улица Девическая,11 Оргкомитет «Суздальская Верста». Предварительные заявки можно также отправить по факсу (4922) 42-09-08 и по электронной почте  lapti33@mail.ru.  

Прохождение участниками состязаний  мандатной комиссии состоится 31 июля 2009 года с 13.00. – 15.30, по адресу город Суздаль, ул. Коровники,14, ГТК «Горячие Ключи». В мандатную комиссию участники должны предоставить паспорт или документ заменяющий его, а также  медицинский допуск, заверенный врачом,  разрешающий участвовать в состязаниях с указанием дистанции и квитанцию об уплате стартового взноса, а также полис обязательного медицинского страхования

5.    Условия приема участников соревнований

       Расходы по участию в состязаниях оплачиваются за счет командирующх  организаций, 

личных средств. Каждый участник состязаний заранее или во время прохождения мандатной                                                                    

комиссии оплачивает стартовый взнос в сумме 100 рублей.

 Участники состязаний, допущенные мандатной комиссией, уплатившие стартовый взнос получают    нагрудный номер. 

Лапти для участия в состязаниях  участники могут использовать собственные, или приобрести в  собственность, или взять на прокат при прохождении мандатной комиссии. Цена лаптей в собственность – 500 рублей. На прокат –  100 руб. и залог в сумме 500 рублей или документальный залог. По окончанию состязаний участник сдает лапти в мандатную комиссию, где возвращается  ему оставленный залог 500 рублей. 

Организациям и предприятиям, командирующим своих участников на данные состязания, 

стартовый взнос  можно внести по безналичному расчету: 

ИП Кехтер Илья Игоревич

ИНН: 332909286990  

Р/с: 40802810630000499201 в  ОАО «Промсвязьбанк» г. Владимира

К/с: 30101810900000000773

БИК: 041708773 (с пометкой: стартовый взнос за участие в состязаниях по бегу в лаптях).

6.    Призы

Участники и участницы, занявшие 4-6 места награждаются грамотами и медалями. Участники и участницы, занявшие 1-3 места, награждаются дипломами, кубками, медалями, а так же ценными призами.

Расходы по подготовке и проведению состязаний несут проводящие организации.

Настоящее положение является основанием для вызова участников состязаний и проведения финансовых расчетов.

      Контактные телефоны оргкомитета состязаний:

      Во Владимире: (4922) 42-00-07, факс 42-09-08

      Бронирование гостиниц для проживания участников можно произвести через оргкомитет.

      Заявки на бронирование гостиниц принимаются до 15 июня 2010г.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ 

Индивидуальная предварительная заявка на участие в открытых состязаниях по бегу в лаптях 31 июля 2010г.

Высылается до 10 июля 2010г. 

- по почте: Россия, 600000, город Владимир, улица Девическая,11 Оргкомитет  «Суздальская Верста»

              - по факсу: (4922) 42-09-08

              - по электронной почте:  lapti33@mail.ru.
Фамилия_____________________________

Имя________________________

Отчество_____________________

Число, месяц и год рождения_________________________

Страна________________________

Город, область, адрес ______________________________

Профессия______________________________________

                     (учеба, работа, пенсионер)

Если есть спортивное звание, разряд с указанием вида спорта_________________________

Требуются ли лапти: 
имеются __________, 
требуются________. 



да, нет



да, нет

Требуемый размер лаптей_____________________

Стартовый взнос:

· внесу наличными при прохождении мандатной комиссии___________________

·                                                                                                      

да, нет

· оплачу по безналичному расчету______________________

                                                          

да, нет

Дата заполнения_________________                                                   Подпись____________________

