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                                                                                               «УТВЕРЖДАЮ»                                                
                                                                                            зав. отделом ФК,С и МП
 


                                                                                          _________Н.Ю. Любезных                           

Порядок проведения
легкоатлетического пробега, посвященного празднованию 117 годовщине со дня рождения Маршала Советского Союза Г.К. Жукова.
1. Цели и задачи

 Легкоатлетический пробег проводится с целью:

- организации массовой физкультурно-оздоровительной работы среди населения;

- пропаганды здорового образа жизни, отвлечение населения от негативных явлений современной жизни, воспитание чувства патриотизма и любви к Родине. 

- повышения роли легкоатлетического пробега во всестороннем и гармоничном развитии взрослых, детей и подростков, укрепления здоровья; пропаганды здорового образа жизни;

- определения победителей и призеров соревнований;
- отдание дани памяти Маршалу Советского Союза Г.К. Жукову
2. Организаторы соревнований

   Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия осуществляется Отделом физической культуры, спорта и молодежной политики Жуковского района.
    Непосредственное проведение легкоатлетического пробега возлагается на Оргкомитет мероприятия.

3. Место и сроки проведения
Пробег проводится 26 октября 2013 года, стадион имени Дм. Ковальчука, м-он Протва, г. Жуков. Общий старт в 12.00. 
4. Участники соревнований

К участию в легкоатлетическом пробеге допускаются спортсмены с личной подписью на карточке участника об ответственности за свое здоровье. Заявки на участие подаются в отдел физической культуры, спорта и молодежной политики администрации МР «Жуковский район» по тел. 56-225, или по эл. почте: denis.nabiulin2013@yandex.ru. , а также непосредственно перед началом соревнований при выдаче спортивных номеров (26 октября, в месте проведения пробега).
5. Программа проведения соревнований и определение победителей
1.  Соревнования проводятся на марафонской дистанции 42,195. Победители определяются в абсолютном первенстве среди мужчин и женщин. Контрольное время 5 часов.
2. Дополнительные дистанции:  Женщины: 10 километров

                                         Мужчины: 15 километров
6. Награждение.
Спортсмены, занявшие призовые места, награждаются ценными призами. Также будет произведено награждение с учетом возрастного коэффициента.
7. Финансовые условия
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований возлагаются на администрацию МР «Жуковский район». Остальные расходы: проезд, питание участников за счет командирующих организаций. 

8. Дополнительная информация
Проезд до ст. «Обнинское» из Москвы- электричка или автобус. От станции «Обнинское» - маршрутное такси или автобус: «Обнинск -Протва - Жуков». Возможности размещения иногородних граждан не имеется.
По всем интересующим вопросам обращайтесь по тел.: 8 (48432) 56-225
                                                                                                 8-919-035-76-05
