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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении XVI легкоатлетического сверхмарафона «Гагарин - Калуга», посвященного Дню космонавтики
1.
Цели и задачи:
· пропаганда  здорового  образа  жизни,  оздоровительного  бега,   популяризация  бега  на
выносливость;
· повышение мастерства участников сверхмарафона и подготовка их к выступлениям на
ответственных соревнованиях областного и российского уровня;
     -  пропаганда   отечественной   космонавтики,   ознакомление   участников   сверхмарафона   с историческим прошлым России
2.
Время и место проведения.
Сверхмарафон проводится с 11 по 13 апреля 2008 г.
Старт -   11 апреля в 11 час. в г. Гагарине (плошадь Ю. Гагарина).
Финиш - 13 апреля в 16 час. в г. Калуге (площадь Мира - у памятника К.Э. Циолковскому).
3.
Программа сверхмарафона.
Сбор и регистрация участников 11 апреля с 8 час. в г. Гагарине, гостиница «Восток».
Общая длина дистанции сверхмарафона составляет 225 км и состоит из 3-х этапов:
1 этап 11 апреля - Гагарин - Бородино - Можайск
75 км (старт 11 час., финиш 18 час.)
2 этап 12 апреля - Можайск - Верея - Боровск
65 км (старт 12 час., финиш 17 час.)
3 этап 13 апреля - Боровск - Малоярославец - Калуга                    85 км (старт 9 час., финиш 16 час.)
4.
Участники сверхмарафона
К участию в сверхмарафоне допускаются спортсмены и любители бега, имеющие соответствующую спортивную подготовку и соответствующую медицинскую справку. Максимальное число участников сверхмарафона - 40 человек. Стартовый взнос составляет 200 руб. за каждого участника сверхмарафона.
5.
Награждение
Участники, занявшие 1, 2 и 3 места среди мужчин и женщин по итогам всех этапов сверхмарафона награждаются  ценными призами. Все участники сверхмарафона награждаются памятными грамотами и сувенирами. 
6.Финансирование
Финансирование сверхмарафона осуществляется за/счет средств организаторов сверхмарафона, помощи спонсоров и стартовых взносов. 
7. Заявки на участие в сверхмарафоне.
|
Заявки подаются до 31 марта 2008 г. по адресу: 248033, г. Калуга, Сиреневый бульвар, д. 8, кв. 16, 
Мартынову Владимиру Федоровичу, или по телефонам: (4842) 72-96-53 - Мартынову В.Ф.(после 20 часов) и (4842) 72-00-71 - Мартынову В.Ф. (с 10 до 18 часов, кроме субботы и воскресенья).
Настоящее «Положение» является официальным вызовом на сверхмарафон.
