Положение
о проведении соревнований «ПолуМарафон».
I. Цели и задачи 
- популяризация бега в городе Хабаровске,
- выявления сильнейших участников соревнования, 
- привлечения молодёжи к активному и здоровому образу жизни, 
- формирование здорового образа жизни
II. Руководство и организация соревнований

Общее руководство и организацию соревнований осуществляет сообщество «Второе дыхание Хабаровск». Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию, утвержденную организаторами соревнований.
III. Сроки и место проведения.

Соревнования проводятся 31 июля 2016 г. в г. Хабаровск, летное поле аэроклуба ДОСААФ России
IV. Участники соревнований.

В соревнованиях принимают участие все желающие спортсмены и любители спорта не моложе 18 лет.
Судья соревнований не может быть одновременно участником соревнований.

V. Условия и правила участия.
Для участия в соревнованиях необходимо до 30 июля 2016 года:
1. Зарегистрироваться:

- онлайн-регистрация на сайте Orgeo.ru
2. Оплатить стартовый взнос:
Также заявки можно подать на месте старта с 11:00 до 12:00.
Для участия в соревнованиях каждый участник должен иметь при себе:

- Пасспорт обязательно; 

- медицинский страховой полис; 

За потерю основного номера участник может быть дисквалифицирован.   
Для погашения затрат на проведение соревнований организаторы устанавливают стартовый взнос в размере:

- по 25.07.16г. 400 р.

- в день старта 600 р.
Оплата производится по безналичному и наличному расчету.
VI. Программа и регламент соревнований.
31 июля 2016 года.
Регистрация: 11 ч. 00 м.

Старт: 13 ч. 00 м.

Награждение: 16 ч. 00 м.

Основные правила - запрещено препятствовать движению других участников, блокировать или хватать их. Во время бега номер должен быть спереди на теле участника. 
VII. Подведение итогов, награждение.
Победители и призеры соревнований определяются по общему времени прохождения соревновательной дистанции. по категориям М34(до 34 лет включительно), М35(от 35 лет включительно), Ж34(до 34 лет включительно), Ж35(от 35 лет включительно)
Победители и призеры награждаются грамотами и призами. 
VIII. Дополнительная информация.

Организаторы предоставляют: Водное обеспечение для питья и для обливания.
Шоу –программа, показательные выступления военно- патриотических и спортивных клубов Хабаровска.

По всем вопросам обращаться:

+79243091721, Нищимных Дмитрий Андреевич, medvedik-c2@mail.ru
+79242060406, Исаченко Роман Валентинович, sens.angel@mail.ru
