
3 ­ 4 сентября 2016 
Легкая атлетика 
 
1. Общая 
ЭКУТ ­ Этномир Калуга Ультра Трейл ­ фестиваль активного отдыха на природе. Проводится при поддержке 
этнографического парка отдыха “Этномир”. Включает в себя соревнования любителей в беге по пересеченной 
местности на различные дистанции (забеги), а также развлекательную часть для болельщиков, зрителей и 
участников. 
 
2. Цель 
Популяризация бега и ходьбы по пересеченной местности как способов активного отдыха и туризма. 

Подготовка и определение сильнейших бегунов среди любителей. 

Продвижение этнографического парка отдыха “Этномир” как центра активного отдыха на природе. 

3. Организаторы 
Непосредственное проведение соревнований осуществляется судейской коллегией в следующем составе: 

Директор марафона — Андрей Дьяченко; 

Главный судья марафона — Евгения Ерохина; 

Разработчик маршрута — Андрей Дьяченко. 

4. Место и даты проведения 
ЭКУТ­2016 будет проходить 3 и 4 июня 2016 года по территориям Наро­Фоминского района Московской области и 
Боровского района Калужской области. 

Центр соревнований располагается в этнографическом парке “Этномир”, деревня Петрово, Боровский район, 
Калужская область.  

5. Требования к участникам 
К участию в забегах допускаются лица, достигшие к моменту старта 18­летнего возраста. 

Для участия в забегах необходимо пройти регистрацию. Зарегистрированным считается лицо, оплатившее 
стартовый взнос участника. 

Регистрируясь, участник подтверждает, что ознакомился с данным Положением и свидетельствует о том, что: 

● Готов руководствоваться данным Положением; 
● Самостоятельно определяет допустимую индивидуальную физическую нагрузку и несет ответственность за 

состояние своего здоровья в течение мероприятия; 
● Знает действующие правила дорожного движения в Российской Федерации и обязуется соблюдать их на 

дорогах общего пользования. 
Зарегистрированный участник, в случае участия в забеге(ах), обязуется: 

● Предоставить организаторам (по требованию) для проверки все снаряжение, необходимое для участия в 
соревнованиях, согласно настоящему Положению; 

● Своевременно получить от организаторов стартовый пакет; 
● На протяжении всего времени нахождения на дистанции следить за сохранностью чипа электронной 

системы хронометража, а после финиширования или в случае досрочного схода с дистанции вернуть 
организаторам полученный чип электронной системы хронометража (снимается судейской бригадой). В 
случае утери или порчи чипа электронной системы хронометража ­ компенсировать организаторам 
стоимость утраченного/испорченного чипа (50 Евро по купрсу ЦБ РФ на день оплаты). 

Участники должны самостоятельно предусмотреть способы прибытия в центр соревнований  в случае досрочного 
схода. 

6. Регистрация 
Регистрация осуществляется через сайт ­ РЕГИСТРАЦИЯ (ссылка). 

Организаторы оставляют за собой право отменить регистрацию участника и вернуть уплаченный взнос, если 
сочтут подготовку недостаточной для прохождения заявленной дистанции. 

Регистрация заканчивается в 23:59 25 августа 2016 года. 



7. Стартовые взносы 
Размер стартового взноса зависит от выбранной дистанции и оплачивается в российских рублях: 

1. 15 верст ­ 1500 рублей. 
2. 30 верст ­ 1500 рублей 
3. 50 верст ­ 2000 рублей. 
4. 100 верст ­ 3000 рублей. 
5. 100 миль ­ 5000 рублей. 
6. Детский трейл (до 1 км) ­ 200 рублей. 

Зарегистрировавшимся участникам организаторы соревнования предоставляют необходимый для участия в 
марафоне пакет материалов и услуг — стартовый пакет участника. 

Стартовый пакет участника включает**: 

● Индивидуальный стартовый номер участника; 
● Чип электронной системы хронометража***; 
● Маркировку трассы; 
● Карту маршрута; 
● Треки маршрута для GPS; 
● Электронный хронометраж прохождения дистанции (протокол), в том числе и результаты по 

промежуточным этапам; 
● Размещение личного автотранспорта на время соревнований; 
● Обеспечение водой и питанием на дистанции; 
● Обеспечение водой, чаем и питанием на финише; 
● Работа фотографов. 

 

Примечания: 

** После публикации положения состав пакета, получаемого участниками, может изменяться. Об изменениях в 
Положении организаторы сообщают на странице мероприятия с сети Интернет. 

*** Участники должны обязательно вернуть выданный чип электронной системы хронометража организаторам. В 
случае утери или не возврата чипа, участник должен компенсировать его стоимость организаторам. Сумма 
компенсации исчисляется в российских рублях и равна 50 Евро на день оплаты. 

7. Формат соревнований, дисциплины и зачеты 

Состязания во всех видах проводятся в одном возрастном классе (кроме Детского) в ​категориях мужчины и 
женщины​. 

ЭКУТ­2016 пройдет в семи ​дистанциях​: 

● 15 верст (~16 км); 
● 30 верст (~32 км); 
● 50 верст (53 км); 
● 100 верст (106 км); 
● 100 миль (159 км); 
● Детский (до 1 км). 

 

За 1 версту принимается расстояние, равное 1066,8 м.. 

Фактическая длинна дистанции может отличаться от заявленной на 5% в любую сторону и устанавливается 
судейской бригадой. 

Точные параметры дистанций будут указаны до 25 августа. 

Дистанции ​15​, ​30​ и ​50​ ​верст​ проходят в 1 круг, дистанция ​100 верст​ ­ 2 круга, дистанция ​100 миль​ ­ 3 круга. 

8. Краткая характеристика дистанций 
Описание дистанций будет представлено позже. 

9. Программа соревнований 
3 сентября 2016 



9:00 ­ открытие стартового городка 

10:00 ­ старт участников дистанции ​100 миль 

10:30 ­ старт ​Детской​ дистанции 

10:50 ­ закрытие финиша ​Детской​ дистанции 

11:00 ­ старт участников дистанций ​50 верст​,​ 100 верст 

12:00 ­ старт участников дистанции 15 и 30 верст 

14:00 ­ закрытие финиша на дистанции ​“15 верст” 

16:00 ­ закрытие финиша дистанции 30 верст 

17:00 ­ закрытие финиша дистанции 50 верст 

23:00 ­ закрытие финиша на дистанции 100 верст 

4 сентября 2016 

12:00 ­ закрытие финиша дистанции 100 миль 

13:00 ­ закрытие стартового городка 

10. Снаряжение  
 
  15 верст  30 верст  50 верст  100 верст  100 миль 

Защитные очки  обязательно  обязательно  обязательно  обязательно  обязательно 

Запас питья  ­  рекомендуется  обязательно,1 
литр 

обязательно, 1 
литр 

обязательно, 1 
литр 

Фонарик с 
запасными 
заряженными 
аккумуляторами 
или батарейками 

­  ­  ­  обязательно  обязательно 

Заряженный 
мобильный 
телефон/смартфо
н с номерами 
судей 

обязательно  обязательно  обязательно  обязательно  обязательно 

 
11. Контроль прохождения дистанции 
На дистанциях расположены Контрольные Пункты (КП), которые располагаются в местах окончания предыдущего 
этапа и начала следующего. 
Контрольное время прохождения КП определяется пропорционально, исходя из общего контрольного времени для 
дистанции и расстояния (с учетом сложности этапа) до КП. 
Отметка о прохождении дистанции производится на всех КП с помощью чипов электронной системы 
хронометража. Отметку осуществляет судья на КП путем прикладывания станции отметки к чипу участника. 
Участник обязан дождаться подтверждающего сигнала (звуковой) системы. Чип участника хранит информацию о 
последовательности, дате и времени отметки на КП. 

На финише необходимо предоставить чип электронной системы хронометража судье для демонтажа и обработки 
результатов. 

Если участник принял решение о досрочном сходе с дистанции на КП, он должен сообщить об этом судье и 
предоставить ему чип для демонтажа. 

12. Безопастность 
Участник должен в максимально короткий срок связаться с организаторами в случае: 

● Досрочного схода с дистанции вне КП; 



● Ухудшения состояния здоровья или травмирования; 
● Повреждения, поломки или утери элементов обязательного снаряжения; 
● Обнаружения обстоятельств, представляющих объективную опасность для других участников 

соревнований. 
При отсутствии связи необходимо донести эти сведения до организаторов или судей на ближайшем КП. 

13. Штрафы и дисквалификация 
Незачет этапа: 

● Пропуск КП на этапе; 
● Движения вне маршрута, указанного на картографических материалах с целью получения преимущества 

над другими участниками. 
Штраф 30 минут: 

● Отсутствие элемента обязательного снаряжения на любом из этапов соревнования (за каждый 
зафиксированный случай); 

● Отсутствие стартового номера на участнике, его сокрытие элементами одежды или снаряжения, либо такое 
его размещение, которое не позволяет идентифицировать участника судьями, другими участниками, 
наблюдателями, зрителями и т.д.; 

● Не спортивное поведение (за каждый зафиксированный случай). 
Дисквалификация: 

● Предоставление неверной информации в процессе регистрации; 
● Невыполнение требований судей на дистанции; 
● Использование посторонней помощи или машины сопровождения, велосипеда сопровождения (покупки в 

попутных магазинах и общение с местными жителями посторонней помощью не считаются); 
● Использование иных средств транспорта, кроме оговоренных условиями соревнований; 
● Препятствование другим участникам в достижении финиша; 
● Не оказание помощи другим участникам по их просьбе; 
● Нанесение вреда имуществу, в том числе снаряжению соперников, организаторов, спонсоров, 

представителей СМИ, зрителей; 
● Нанесение вреда окружающей среде, выброс мусора на дистанции (кроме специально предназначенных 

для этого мест). 
 
14. Определение победителей 
Победители определяются как затратившие наименьшее время на последовательное прохождение всех участков с 
учетом штрафов в соответствующих категориях на всех дистанциях. 

Победителям вручаются медали за первое, второе и третье место. 

Все участники, финишировавшие в заявленных дистанциях, получают памятную медаль финишера. 

16. Зрители и СМИ 
Зрители и представители СМИ могут наблюдать за стартами соревнований, а также поддерживать участников на 
КП и на основном финише. 

Организаторы оставляют за собой право разрешить взаимодействие представителей СМИ с участниками в ходе 
соревнований в целях максимальной популяризации мероприятия. Участникам на старте, в течение прохождения 
дистанции, в зонах КП и на основном финише могут быть заданы вопросы представителей СМИ. 

17. Внесение изменений в Положение 
Организаторы имеют право вносить изменение в настоящее Положение без предварительного уведомления и 
согласия уже зарегистрированных участников. Информация о внесении изменений размещается организаторами 
незамедлительно на странице мероприятия с сети Интернет. 

18. Контактная информация 
Московская серия марафонов 
Сайт​:​ http://marathonseries.ru/positions/20160903.html  

Страница мероприятия в Facebook: https://www.facebook.com/events/1666391113610505/ 

e­mail: trail@marathonseries.ru 


