
ПОЛОЖЕНИЕ
3 –го легкоатлетического кросса памяти Ю.А.Яковлева
1. Цели и задачи
- пропаганда здорового образа жизни и приобщения населения Саратова и Саратовской области к активным занятиям физической культурой и спортом;
-  развитие массового спорта;
-  повышение спортивного мастерства среди любителей бега и спортсменов.

2. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся  9 октября 2016 года в 9.00г. в г. Саратове, в лесопарке «Кумысная поляна». Место старта - у столбика «Иван Иваныч» (пересечение 8,9,15,16 кварталов) 
3. Руководство соревнованиями
Соревнования организуются и проводятся Управлением по физической культуре и спорту Администрации муниципального образования «Город Саратов», клубом    ходьбы и бега «Сокол» - http://clubsokol.ru. 
Главный судья соревнований – Данилов Алексей Анатольевич (8-906-305-07-32).
4. Программа и условия  проведения
Торжественное открытие соревнований  в 8.50;

Старт участников на 10 км в 9.00. 
Награждение победителей и призеров в 10.30. 
Лимит времени на преодоление дистанции – 1,5 часа. 
Закрытие соревнований в 11.00.
Трасса соревнований состоит их четырех кругов по 2,5км. 

Раздевалки для спортсменов располагаются  в клубе «Сокол» (Саратов, ул. Мира, д. 17 а) или в лесу на месте старта/финиша, душ - в клубе «Сокол».
5.  Участники
К участию в соревнованиях допускаются бегуны не моложе 14 лет,  имеющие медицинскую справку о допуске участия в легкоатлетических соревнованиях или медицинскую страховку. Точный возраст участников определяется по количеству полных лет на день старта. Документ (его копия), подтверждающий возраст, обязателен.
Лимит по количеству участников устанавливается в 100 человек.
Возрастные группы участников:

Среди  мужчины и женщин: до 39 лет, 40-49, 50-59, 60-69, 70 и старше;

6. Регистрация
Регистрация участников в день соревнований будет проходить в клубе «Сокол»
 (Саратов, ул. Мира, д. 17а, тел. (8452)35-27-95):
с 7.00 до 8.00 и на месте старта с 8.30 до 8.50.  
Для иногородних участников предварительная заявка принимается по электронному адресу Данилова Алексея Анатольевича ald1977@rambler.ru.
При достижении лимита участников регистрация прекращается, за исключением иногородних участников, оставивших предварительную заявку.
7. Стартовый взнос
Стартовый взнос - 100 руб. 
Для участников моложе 16 лет и старше 70 лет стартовый взнос не предусмотрен.
8. Награждение
Победители в абсолютном зачете награждаются кубком, медалью, грамотой.
Призеры соревнований в возрастных группах награждаются медалью, грамотой. 
По окончанию мероприятия, все участники соревнования приглашаются в клуб «Сокол» на чаепитие.
9. Финансирование 

Приобретение наградной атрибутики (медали, кубки, грамоты), предоставление медицинского обслуживания осуществляется за счет средств управления по физической культуре и спорту.

Призовой фонд и фонд по организации соревнований формируется за счет стартовых взносов, пожертвований спонсоров при участии клуба любителей ходьбы и бега «Сокол», спортивного экипировочного магазина «Sport class”.
10. Расходы

Расходы на проезд, питание, размещение иногородних участников несут командирующие организации или сами участники. 

Данное Положение является вызовом на соревнования.
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