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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
XXVI Открытый Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров и в рамках его II всероссийский фестиваль бега «Брянский лес» проводятся в соответствии с Положением о всероссийских соревнованиях по легкой атлетике на 2016 год, утвержденным Всероссийской Федерации легкой атлетики (далее – ВФЛА). Судейство соревнований осуществляется по Правилам ВФЛА и Правилам Международной ассоциации легкоатлетических федераций (далее – ИААФ). В случае разночтения Правил ВФЛА и Правил ИААФ приоритет имеют Правила ИААФ.
Соревнования проводится с целью:
- развития лёгкой атлетики в г. Брянске и Брянской области;
- привлечения к занятиям спортивным и оздоровительным бегом жителей Брянской области и города Брянска;
- повышения уровня спортивного мастерства бегунов на длинные дистанции;
- привлечения к участию в соревнованиях спортсменов различного уровня;
- пропаганды здорового образа жизни;
- развития спортивных связей коллективов и спортсменов города Брянска и Брянской области с любителями бега городов России и зарубежных стран;
- выявления сильнейших бегунов Российской Федерации в беге на шоссе 100 километров в рамках Чемпионата России;
- выявления сильнейших команд субъектов Российской Федерации в беге на шоссе 100 километров в рамках командного Чемпионата России.

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство организацией соревнований осуществляют Управление физической культуры и спорта Брянской области, Федерация легкой атлетики Брянской области.
Организацию соревнований и непосредственное руководство берут на себя спортивно-оздоровительный клуб «Варяг» и Главная судейская коллегия соревнований (далее – ГСК).
Помощь в организации и проведении соревнований оказывает брянский клуб любителей бега «Стимул».
Главный судья соревнований – Синяева А. А. – судья республиканской категории.

III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования состоятся 16 октября 2016 года в Центральном парке культуры и отдыха имени 1000-летия г. Брянска (Советский район г. Брянска, остановка общественного транспорта – «Курган Бессмертия»). Ориентир для навигаторов: ул. Дуки, д. 74. Покрытие трассы – тротуарная плитка. Длина круга – 1 километр.
Участники Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров преодолевают 100 кругов. На дистанции оборудован один пункт питания. Участники Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров вправе разместить индивидуальное питание на отдельном столике.
Лимит времени Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров – 11 часов.
Участники полумарафона (21 км 97,5 м) преодолевают 1 круг протяженностью 1 км 97,5 м и 20 кругов по 1 км. Лимит времени на полумарафоне – 3 часа.
Участники на дистанции 10 км преодолевают 10 кругов по 1 км. Лимит времени на 10 км – 2 часа.
В эстафете 5 x 20 км принимают участие команды из 5 участников (независимо от пола). Каждый из них преодолевает 20 кругов по 1 км. Лимит времени для участников эстафеты 5 x 20 км – 10 часов.

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров
15 октября 2016 года:
- приезд команд субъектов Российской Федерации;
- с 10:00 до 17:00 – работа мандатной комиссии (выдача номеров), проводится по адресу: ул. Дуки, д. 56 В;
- 18:00 – заседание ГСК и совещание представителей;
- с 16:00 до 20:00 – разминка участников.
16 октября 2016 года:
- 7:45 – открытие Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров;
- 8:00 – старт Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров;
- 19:00 – завершение Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров;
- 19:30 – подведение итогов, награждение участников Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров и закрытие соревнования.
17 октября 2016 года:
- отъезд команд субъектов Российской Федерации.
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15 октября 2016 года:
- с 10:00 до 17:00 – выдача номеров, проводится по адресу: ул. Дуки, д. 56 В.
16 октября 2016 года:
- 8:30 – старт эстафеты 5 x 20 км;
- 11:00 – торжественное открытие Мероприятия;
- 12:00 – старт полумарафона (21 км 97,5 м);
- 15:00 – старт на 10 км;
- 15:30 – награждение участников полумарафона (21 км 97,5 м);
- 17:30 – награждение участников 10 км;
- 19:00 – награждение участников эстафеты 5 x 20 км.

V. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров
К участию в Чемпионате России по бегу на шоссе 100 километров допускаются спортсмены не моложе 18 лет, и команды субъектов Российской Федерации, УОР, ЦСП (СДЮШОР), ДЮСШ, спортивных клубов, в соответствии с условиями допуска к соревнованиям. Спортсмены, не попавшие в состав команды, допускаются к участию в Чемпионате России по бегу на шоссе 100 километров по заявкам спортивных организаций субъектов Российской Федерации в личном зачете по решению ГСК. Параллельный зачет допускается только при наличии протокола переходной комиссии ВФЛА.
Соревнования личные с командным зачётом.
В командных соревнованиях участвуют спортсмены (мужчины и женщины) представляющие субъекты Российской Федерации. Состав команды: до 4 спортсменов независимо от пола. Каждая территория имеет право заявить не более трех команд. В командный зачет принимаются до трёх лучших результатов. Спортсменам команд субъектов Российской Федерации рекомендуется выступать в единой спортивной форме. Спортсмены, допущенные к соревнованиям в личном зачете, в распределении очков командного зачета не участвуют.
Участники Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров должны предоставить мандатной комиссии:
- техническую заявку;
- карточки участников, заполненные печатными буквами;
- медицинскую справку с указанием дистанции не менее 100 километров (выданной не ранее чем за 6 месяцев до даты соревнований), с печатью лечебно-профилактического учреждения (ЛПУ), реквизитами и штампом ЛПУ, личной подписью и печатью врача;
- договор (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья;
- полис обязательного медицинского страхования.
Мандатная комиссия, при необходимости, может потребовать предъявления паспорта любого участника соревнований.
Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут представители команд. В случае подачи заведомо неверных сведений о каком-либо участнике соревнований может ставиться вопрос о недопуске или снятии данного участника и аннуляции его результатов.
 Участники должны иметь опрятную спортивную форму одежды, два аккуратно закрепленных стартовых номера – на груди и спине, цифры на которых должны быть четко видны.
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К участию в соревнованиях на дистанциях полумарафон (21 км 97,5 м), 10 км и эстафете 5 x 20 км допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку, прошедшие медицинский осмотр и имеющие разрешение врача на участие в соревнованиях, выданное не ранее чем за 30 дней до старта. За жизнь и здоровье участники соревнований несут личную ответственность.
Для участия в соревнованиях на дистанциях полумарафон (21 км 97,5 м), 10 км, в эстафете 5 x 20 км спортсмены моложе 18 лет должны предоставить согласие родителей (или лиц, несущих за них ответственность).
При получении стартового пакета участникам II всероссийского фестиваля бега «Брянский лес» необходимо заполнить заявочную карточку с указанием требуемых данных, предоставить паспорт и разрешение на участие от врачебно-физкультурного диспансера по месту жительства (медицинская справка с печатью).

VI. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ
Победители и призеры Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров и II всероссийского фестиваля бега «Брянский лес» определяются по наилучшим результатам среди мужчин и женщин. Победители и призеры в эстафете 5 x 20 км определяются среди команд, в сумме показавших наименьшее время.
Командный зачет Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками за места с 1-го по 16-е.

	Место
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Очки
	20
	17
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2



Участник, не вошедший в число 16 лучших, но закончивший дистанцию, получает 1 очко.
Дополнительные очки также начисляются за выполнение (подтверждение) следующих норм Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК):
- «Мастер спорта России международного класса» – 15 очков;
- «Мастер спорта России» – 5 очков.
Команде однократно (по высшей оценке) начисляются дополнительные очки за результат участника, который повторил или превысил официальный рекорд или высшее достижение в ходе Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров:
- Мира (мужчины – 6:10.20/женщины – 6:33.11) – 45 очков;
- Европы (мужчины – 6:10.20/женщины – 7:10.32) – 35 очков;
- России (мужчины – 6:18.26/женщины – 7:10.32) – 30 очков.
Если рекорд (высшее достижение) превысили (повторили) несколько участников, то дополнительные очки начисляются каждому из них.
При одинаковых результатах, когда правила соревнований не позволяют определить личные места спортсменов, очки начисляются по высшему месту.
В случае равенства суммы очков у двух или более команд преимущество получает команда, спортсмены которой заняли больше первых мест. При необходимости по такому же принципу учитываются вторые, третьи (и т.д.) места.
Всем командам, спортсмены которых выступают с параллельным зачетом, командные очки начисляются в полном объеме.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров
Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА, призами от организаторов и спонсоров соревнований. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места в командном зачете, награждаются дипломами ВФЛА.
Участники Чемпионат России по бегу на шоссе 100 километров получают памятную символику соревнований.
II всероссийский фестиваль бега «Брянский лес»
Участники полумарафона (21 км 97,5 м), 10 км, занявшие I-III места среди мужчин и женщин, награждаются медалями и грамотами, призами от организаторов и спонсоров соревнований. Участники бега полумарафона (21 км 97,5 м) и 10 км получают памятную символику соревнований.
Команды эстафеты 5 x 20 км получают свидетельства об участии в соревнованиях. Команды, занявшие I-III места – денежные призы от организаторов.

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Спортивное мероприятие проводится в Центральном парке культуры и отдыха имени 1000-летия г. Брянска, отвечающем требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей. Организаторы обеспечивают медицинской помощью участников соревнований.

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование, провоз личного спортинвентаря) участников Чемпионата России по бегу на шоссе 100 километров обеспечивают командирующие их организации. Стартовый взнос не взимается.
Обязательный взнос участников для обеспечения электронной системы судейства:
- на дистанции 100 км – 2000 р;
- на дистанции полумарафон (21 км 97,5 м) – 700 рублей;
- на дистанции 10 км – 500 рублей;
- с эстафетной команды 5 x 20 км – 2500 рублей.
Призовой фонд включает средства организаторов и спонсоров соревнований.

X. ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются с 19.09.2016 по 13.10.2016 на сайте http://race.varyag.net/. 
При регистрации с 14.10.2016 размер стартового взноса:
- полумарафон (21 км 97,5 м) – 1000 рублей;
- 10 км – 800 рублей;
- эстафета 5 х 20 км – 3000 рублей.
Зарегистрированным считается участник, заполнивший форму на сайте мероприятия и оплативший стартовый взнос.

Информация о соревнованях:
Организационные вопросы по проведению соревнований – Симутина Елена, телефон: +7 (910) 336-76-21, e-mail: selena.run@mail.ru
Вопросы по регистрации, оплате, размещению – Вольпер Владимир, телефон: +7 (903) 868-54-38, e-mail: volper@mail.ru

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
