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Положение
ДОБРЫЙ ГРЯЗНЫЙ ТРЕЙЛ и 

 "СПОРТ ВО БЛАГО" 
29 октября 2016 года                                                                                 Зона отдыха «Битца»

1. Цели и задачи.

                Сбор средств на программы ранней помощи для детей с синдромом Дауна. Изменение стереотипов о синдроме Дауна в обществе.

                Популяризация бега, пропаганда спорта и здорового образа жизни среди всех слоев населения. 

                Привлечение к занятиям физкультурой и спортом, независимо от уровня подготовки, с целью оздоровления.

2. Проводящие организации
 Некоммерческая организация Благотворительный фонд «Даунсайд Ап» , проект «СПОРТ ВО БЛАГО» и спортивный клуб «Альфа –Битца», при поддержке Экипировочного центра Александра Легкова.
3. Участники.
К участию  допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний, прошедшие регистрацию и оплатившие регистрационный взнос  Участники принимают на себя все риски, связанные с участием в соревнованиях и заверившие ответственность за собственное здоровье во время соревнований личной подписью. 

Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря текущего года. Зарегистрированным считается участник, приславший заявку и оплативший регистрационный взнос.

4. Время, место, программа мероприятия.
        Соревнования проводятся 29 октября 2016 года на территории зоны отдыха «Битца»

            8.45 – 10.15 – регистрация
                      10.00 – разминка

                      10.10 - открытие

                       10.15 – старт на 21 км

                       10.25 – старт эстафеты 4 х 500 м

                       10.40 – старт детей на 1 км

                       10.50 – старт детей, взрослых на 3 км

                       11.00 – старт на 7 и 14 км

                       12.00 - награждение детей на 1, км

                       13.30 – награждение эстафетных участников, на  3, 7, 14, 21 км
5. Дистанции:

 1 км
Мальчики и девочки:

· 6 - 7 лет (2010-2009 г.р.)

· 8 - 9 лет (2008-2007 г.р.)

· 10 - 11 лет (2006-2005 г.р.)

· 12 - 13 лет  (204-2003 г.р.)

                3 км

               Юноши и девушки:
                14-15 лет (2002-2001 г.р.)

                16-17 лет (2000-1999 г.р.)

               3 км 

               Мужчины и женщины 18 лет и старше (1998 г.р и ст.)
              7 км

                Мужчины и женщины 18 лет и старше (1998 г.р и ст.)

              14 км

                Мужчины и женщины 18 лет и старше (1998 г.р и ст.)

               21 км

                Мужчины и женщины 18 лет и старше (1998 г.р и ст.)
6.Порядок приёма заявок и благотворительных взносов
         Заявки принимаются  до 27 октября  2016 года на сайте :
http://www.sportvoblago.ru/
После регистрации и внесения   регистрационного взноса на ваш электронный адрес будет направлено  приглашение-подтверждение участия в гонке .

Внести пожертвование возможно:

в режиме on-line банковскими картами платежных систем Visa, Visa Electron, MasterCard, Maestro
7. Размер благотворительного взноса.
Участники до 18 лет - 500 рублей (без учета комиссии платежной системы).

Участники старше 18 лет  - 800 рублей (без учета комиссии платежной системы).

8. Подведение итогов. Награждение.
Фиксирование результатов участников соревнований осуществляется с помощью судейской бригады.

 Награждаются грамотами, медалями и призами на дистанции 1км дети (мальчики и девочки),  занявшие 1 - 3 места. Возрастные группы:
· 6 - 7 лет  

· 8 - 9 лет 

· 10 - 11 лет 

· 12 - 13 лет 

               На дистанции 3 км юноши и девушки, занявшие 1 - 3 места.

            Возрастные группы:

· 14-15 лет

· 16-17 лет

               На дистанции 3 км мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места в абсолютном зачете.

            На дистанции 7 км мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места в абсолютном зачете.

            На дистанции 14 км мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места в абсолютном зачете.

            На дистанции 21 км мужчины и женщины, занявшие 1 - 3 места в абсолютном зачете.

9. Проезд к месту соревнований.
Своим ходом: 

Проезд: м."Ясенево", авт.  202, 165 до ост. "Зона отдыха Битца"; от м."Битцевский парк" и м."Бульвар Дмитрия Донского" авт. 262 до ост. "Зона отдыха Битца"; от платформы "Битца" Курской ж/д или от м."Теплый стан" авт. 37 до ост. "Зона отдыха Битца".

На машине: 

По МКАД с запада на юг: после развязки на Ясенево по внешней стороне МКАД с правой стороны установлены 3 больших рекламных щита, также вы увидите высокое ограждение, разделяющее МКАД и природный массив. Проезжаете под крытым пешеходным мостом, и сразу за ним остановка "Зона отдыха Битца". Вы можете припарковать машину на стоянке, у остановки, и спуститься вниз по ступенькам. Если на этой стоянке нет места, то проезжайте дальше приблизительно 700 метров и сворачивайте с МКАД направо около развалин бывшего ресторана "Витязь". Следуйте по дорожке до шлагбаума и далее на парковку на поле.
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Контактная информация - mail@sportvoblago.ru
	
	


