	                                             “ЗАТВЕРДЖЕНО”

	         Президент Асоціації                                                    
                бігунів  України
 _______I. С. Самойленко
  «___» ________  2016 р. 


П О Л О Ж Е Н Н Я
про проведення 
 Новорічного відкритого легкоатлетичного пробігу 

1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ

1.1. Популяризація і розвиток оздоровчого та спортивного бігу серед громадян України різного віку.

1.2. Зміцнення здоров'я, формування здорового способу життя мешканців Солом’янського району міста Києва.

1.3. Популяризація і пропаганда здорового способу життя та бігових масових заходів в Національному технічному університеті України «Київський політехнічний інститут імені Ігоря Сікорського» (НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського»).           

2.  МІСЦЕ ТА ЧАС ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ

2.1. Дистанції змагань – 10 км (основна), 2017 м (додаткова).

          2.2. Змагання проводяться 17 грудня 2016 року в м. Києві.

2.3. Старт на дистанції 2017 м о 12:00, на дистанції 10 км о 12:20.
2.4. Траса змагань – парк НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського». 
3.  КЕРІВНИЦТВО ТА ОРГАНІЗАЦІЯ ЗМАГАНЬ

3.1. Загальне керівництво, контроль за підготовкою та проведенням змагань здійснюють    дирекція   студмістечка   та   Студентська   соціальна   служба              НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського».

3.2. Безпосереднє проведення змагань покладається на Асоціацію бігунів України (АБУ) та суддівську колегію, затверджену АБУ.
4. УЧАСНИКИ ТА ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ

4.1. До участі у змаганнях допускаються любителі оздоровчого та спортивного бігу, всі бажаючі, які мають належну бігову підготовку, здатність завершити обрану дистанцію змагань та не мають протипоказань за станом здоров’я для участі в даних змаганнях.

4.2.  Кожен учасник змагань бере на себе особисту відповідальність за стан свого здоров'я під час змагань та по закінченню змагань, власну безпеку та інші ризики, пов’язані із участю у змаганнях.

4.3.   Дистанції змагань: 10 км (5 кіл) та 2017 м (1 коло).

4.3.1. Дистанція 10 км. 

Беруть участь:

 чоловіки за віковими групами:

- група юнаків старшого віку та юніорів -------------------------------------- 16-19 років;

- група молоді----------------- ------------------------------------------------------ 20-22 роки;
- група дорослих -------------------------------------------------------------------- 23-29 років;
- групи ветеранів:--30-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70 років і старші; 

  жінки за віковими групами:

- група дівчат старшого віку та юніорок -------------------------------------- 16-19 років;

- група молоді ----------------------------------------------------------------------- 20-22 роки;
- група дорослих -------------------------------------------------------------------- 23-29 років;
- групи ветеранів:---------------------------30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70 років і старші.
4.3.2. Дистанція 2017 м. 

Беруть участь чоловіки та жінки віком від 12 років і старші.
4.4. Вік учасників визначається на день проведення змагань.
5. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ, ЗАЛІК, ВИЗНАЧЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ
5.1. Змагання проводяться згідно із затвердженою схемою траси в два забіги (чоловіки та жінки разом).

          5.2. Змагання особисті.

5.2.1. Першість на дистанції 10 км визначається окремо серед чоловіків і                  жінок:  

- в абсолютному заліку (згідно із результатами); 
- в заліку за віком (згідно з особистими рейтингами World Masters Athletics (WMA) з урахуванням вікових коефіцієнтів; 
- у вікових групах (згідно з особистими рейтингами WMA).

5.2.2. Першість на дистанції 2017 м визначається окремо серед чоловіків і                  жінок в заліку за віком (згідно з особистими рейтингами WMA) з урахуванням вікових коефіцієнтів.

Особисті рейтинги WMA визначаються за допомогою електронного калькулятора «WMA Age-grading calсulator». 

6. НАГОРОДЖЕННЯ
6.1. Кожний учасник змагань отримує календар АБУ на 2017 рік.

          6.2. Переможці змагань та призери, які посіли 2-3 місця на дистанції 10 км в абсолютному заліку (чоловіки та жінки)   одержують дипломи, медалі та призи.

          6.3. Переможці змагань на дистанції 10 км в  заліку за віком (чоловік та жінка) та призери, які посіли 2-5 місця серед чоловіків та 2-3 місця серед жінок одержують такі грошові призи: 
	Ч  О  Л  О  В  І  К  И
	Ж  І  Н  К  И

	1 місце
	2 місце
	3 місце
	4 місце
	5 місце
	1 місце
	2 місце
	3 місце

	500 грн
	400 грн
	300 грн
	200 грн
	100 грн
	300 грн
	200 грн
	100 грн


6.4. Переможці змагань на дистанції 10 км у вікових групах одержують дипломи,  медалі та призи.
          6.5. Переможці змагань та призери, які посіли 2-3 місця на дистанції 2017 м в  заліку за віком (чоловіки та жінки), одержують медалі, дипломи та призи, а призери, які посіли 4-6 місця (чоловіки та жінки), одержують призи. 

6.6. Призи одержують найстарший та наймолодший учасники змагань.

          Примітки. 

1. Можливе об’єднання малих вікових груп та роз’єднання великих (за погодженням з учасниками змагань). 
2. Переможці та призери змагань в декількох особистих заліках на дистанції 10 км нагороджуються призами лише один раз.
7. ФІНАНСОВІ ВИТРАТИ

7.1. Витрати, пов'язані з проїздом, розташуванням та добові здійснюються за рахунок організацій, що відряджають учасників змагань або самих учасників.
7.2. Витрати на обладнання та маркування траси змагань, канцелярські, поштові, телефонні, фото та друкарські роботи, рекламу змагань, виготовлення нагрудних номерів, календарів та карток учасників, оплату медперсоналу та харчування суддів, придбання дипломів,  медалей та призів забезпечує АБУ.

8. РЕЄСТРАЦІЯ УЧАСНИКІВ

8.1. Попередня реєстрація.

8.1.1. Для студентів та співробітників НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського» до 16 грудня 2016 року:
– заповнюється картка учасника та надсилається до Студентської соціальної служби НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського» (e-mail: sss.ntuu.kpi@gmail.com)  або  
–  картка учасника заповнюється в робочі дні з 10:00 до 13:00 та з 13:30 до 17:00 у приміщенні Студентської соціальної служби НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського» (вул. Борщагівська, 144, гуртожиток № 20). 
8.1.2. Для інших учасників змагань заповнюється картка учасника та надсилається до оргкомітету змагань (e-mail: sam.abu@meta.ua) - до 15 грудня 2016 року.  
8.2. Кінцева реєстрація відбудеться 17 грудня 2016 року з 9:00 до 11:30 у приміщенні Студентської соціальної служби НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського» (вул. Борщагівська, 144, гуртожиток № 20). 

При собі необхідно мати документи, що підтверджують дату народження, посвідчення про інвалідність (для осіб з інвалідністю) та студентський квиток (для студентів).

8.2.1 Під час проходження кінцевої реєстрації кожен учасник, який пройшов попередню реєстрацію, одержує особисту картку учасника, підписує особисту заяву, яка підтверджує стан його здоров'я, сплачує стартовий внесок (крім осіб, що звільнені від сплати внеску) та одержує нагрудний номер. 

8.2.2 Під час проходження кінцевої реєстрації кожен учасник, який не проходив попередню реєстрацію, одержує та заповнює картку учасника, підписує особисту заяву, яка підтверджує стан його здоров'я, сплачує стартовий внесок (крім осіб, що звільнені від сплати внеску) та одержує нагрудний номер. 

За неповнолітніх (осіб віком до 18 років) заяву підписують батьки або тренери-представники.

Стартові внески становлять:
	Категорії платників

стартових внесків
	Розміри стартових внесків

	
	З попередньою реєстрацією
	Без попередньої реєстрації

	Основна
	90 грн.
	100 грн.

	П  І  Л  Ь  Г  О  В  І      К  А  Т  Е  Г  О  Р  І  Ї

	Юнаки та дівчата (віком від 12 до 15 років включно)
	20 грн.
	30 грн.

	Члени АБУ
	30 грн.
	40 грн.

	Особи пенсійного віку
	40 грн.
	50 грн.

	Студенти та співробітникі НТУУ «КПІ ім. І. Сікорського»
	0 грн.
	0 грн.

	Студенти інших ВНЗ
	40 грн.
	50 грн.

	Особи віком 80 років і старші
	0 грн.
	0 грн.

	Особи з інвалідністю
	0 грн.
	0 грн.


Кошти, отримані за стартові внески, використовуються на проведення змагань.


Нагрудні номери повертаються учасниками організаторам змагань після фінішування.


Проїзд до місця реєстрації та змагань: трамваї № 1, 3 зупинка «Вул. Польова».

Контактний телефон для довідок: (067) 780-77-39 Ігор Самойленко. 
ЦЕ ПОЛОЖЕННЯ Є ОФІЦІЙНИМ ЗАПРОШЕННЯМ ДО УЧАСТІ У ЗМАГАННЯХ
РОЗКЛАД  ЗМАГАНЬ

17.12.2016 р.

	Години
	Заходи

	9:00-11:30
	Реєстрація учасників змагань

	11:30-11:50
	Розминка, вихід до місця старту

	11:55
	Відкриття змагань

	12:00
	Старт на дистанції 2017 м

	12:20
	Старт на дистанції 10 км 

	12:30-13:45
	Заминка, чай, печиво, новорічна лотерея

	14:00
	Нагородження переможців та призерів змагань


____________________________________________________________________________
	
	
	
	-
	
	


                                              АСОЦІАЦІЯ БІГУНІВ УКРАЇНИ  

відмітка про сплату    








     вікова  група
	
	
	
	


                        К А Р Т К А   У Ч А С Н И К А
                                                             (заповнити/надрукувати українською мовою великими літерами)

     с т а р т о в о г о     в н е с к у







                              стартовий номер               
	

	






стать
      день   місяць        р і к
   повних

       













  вид змагань (дистанція) 
(викреслити непотрібне)          дата   народження
             років
           команда

	Прізвище
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ім’я
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ідентифікаційний номер
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Віковий коефіцієнт
	
	
	
	
	

	Країна, громадянство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Область/регіон
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Місто/смт/селище/село
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Клуб/ДСТ/відомство
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Контактний(і) телефон(и)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Електронна пошта
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                                                          ЗАЯВА
Я, _________________________________________________________________________________
(прізвище, ім’я, по-батькові)

  за станом здоров’я достатньо підготовлений до змагань і повністю знімаю з організаторів цих змагань

  відповідальність за своє здоров’я під час змагань та після них. Я знаю Положення про проведення цих 

  змагань, регламент та Правила проведення змагань ФЛАУ та WMA і зобов’язуюся їх виконувати.

______________  


                                       ________________________

(дата)                               


       (особистий підпис)
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