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ПОЛОЖЕНИЕ

 «БЕШТАУГОРСКИЙ КРЕСТ – БОРИСЬ ДО ФИНИША!»
1. ЦЕЛИ и ЗАДАЧИ.

1.1.  Популяризация КМВ как здравницы с массой возможностей для активного                    отдыха.
1.2.    Популяризация активного и здорового образа жизни, бега и горного бега.
1.2.    Знакомство участников с природой горы Бештау.
1.3.    Повышение спортивного мастерства участников.

1.4.    Дальнейшая популяризация и привлечение внимания общественности к проекту «17 гор-лакколитов КМВ».

1.5.    Повышение уровня ответственности людей к окружающей среде.
1.6.    Проведение экологической акции «За чистоту горы Бештау!»

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

2.1.    Гонка проводятся 08.04.2017. 

2.2.    Место проведения – г. Бештау.
3. РУКОВОДСТВО.

3.1.    Общее руководство гонкой осуществляется Оргкомитетом.

3.2.    Оргкомитет формируется Многопрофильным Альпинистским Клубом «Фрилайн» г. Ессентуки. 

3.3.    Информационный ресурс соревнований  – vk.com/beshtaugorsky_cross. 

3.4. Главный судья гонки Попов Михаил. Электронная почта для связи: mikl_popov@inbox.ru.

4. УЧАСТНИКИ ГОНКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА.

4.1.    К участию в гонке допускаются лица достигшие 18 лет. Решение о допуске лиц не достигших 18 лет принимается организационным комитетом гонки на основании письменного ходатайства одного из родителей. 
4.2.   Стартовый взнос за участие:

«Бештаугорский Крест» - 400 рублей.

          «LIGHT TRAIL»  -  200 рублей. 
5. ПРОГРАММА ГОНКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ.

5.1.    Гонка проводится непосредственно на склонах г. Бештау.  
5.2.    Зачет личный, в одной возрастной группе. 
5.3.    Гонка проводится по двум маршрутам: «Бештаугорский Крест» и «LIGHT TRAIL». Старт для дистанций общий. 
5.4.    Регламент проведения гонки будет опубликован не позднее 8 марта 2017 года. 
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.

6.1.    Победители и призеры определяются по лучшему времени, показанному при прохождении дистанций.
7. НАГРАЖДЕНИЕ.

7.1.   Победители и призёры гонки награждаются призами и грамотами.  
7.2.   Организаторы, а также спонсоры и другие организации могут учреждать дополнительные призы. 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
8.1. Расходы в организации и по проведению гонки несет Многопрофильный Альпинистский Клуб «ФРИЛАЙН» и организационный комитет. Расходы по командированию, питанию, проживанию участников несут командирующие организации.
9.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ.
9.1.    Участие в данной гонке сопряжено с риском для здоровья и выходя на старт участник полностью принимает на себя все риски, а так же, снимает  уголовную и/или гражданскую ответственность с организаторов  в случае телесных повреждений или материального ущерба, причиненного во время гонки.
9.2.  Участник на старте обязан иметь весь комплект обязательного личного снаряжения (согласно Приложению №1).

9.3.    Безопасность участников обеспечивает организационный комитет соревнований и Северо-Кавказский региональный поисково-спасательный отряд МЧС России.
10. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК.

10.1.   Предварительные заявки с указанием ФИО, возраста и города подаются до 
7 апреля 2017 по электронной почте (e-mail: donskov91@mail.ru) 
Справки по телефону: 8(962)0178209 Донсков Андрей Михайлович
                                           e-mail: donskov91@mail.ru
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.

Приложение №1
(к положению «БЕШТАУГОРСКИЙ КРЕСТ – БОРИСЬ ДО ФИНИША!»)

Обязательное снаряжение (на участника)

1. Рюкзак, вмещающий обязательное снаряжение, еду и питье

2. На старте – еда на день гонки
3. Водозащитная куртка с капюшоном 
4. Согревающие тонкие перчатки

5. Беговая синтетическая рубашка с длинным рукавом

6. Брюки для бега длинные

7. Головной убор – шапочка или бандана
8. На старте – запас воды или напитка
9. Фонарь налобный
