РЕГЛАМЕНТ
о проведении республиканских легкоатлетических соревнований  «Водный Забег»

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ, ДАТА И ВРЕМЯ
г.Мядель Минской области, пляж озера Мястро
29 июля 2017 года, начало в 12.00
ПРОГРАММА И ОСОБЕННОСТЬ ЗАБЕГА
Программу соревнований составляют соревнования в беге по воде на дистанции 100м, 1км, 2км.
1. Забег на дистанцию 100м: к участию в забеге допускаются желающие 8 лет и старше.
2. Забег на дистанцию 1км: к участию в забеге допускаются девушки и женщины 15 лет и старше.
3.Забег на дистанцию 2км: к участию в забеге допускаются      юноши и мужчины 15 лет и старше.
Старт и финиш: на песочном пляже, далее через 20 метров водная дорожка.
Забеги будут комплектоваться по  25 человек
Забег проходит по воде, глубина 40-60 см, бежать необходимо в обуви.
РЕГИСТРАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ
Результаты участников забегов фиксируются по ручному секундомеру.
УСЛОВИЯ ДОПУСКА И УЧАСТИЕ
К участию в забегах допускаются все желающие, зарегистрировавшиеся в установленном регламентом порядке. Каждый участник, заявившийся на соревнования, несет личную ответственность за состояние своего здоровья. За несовершеннолетних участников справку подписывают их законные представители.
ЗАЯВКА
Заявка на участие в соревнованиях подается в период с 10 июня по 25 июля 2017 года.
РАЗМЕЩЕНИЕ
Размещение участников соревнований в г. Мяделе (место для палатки), городской стадион, производится согласно предварительной заявке по телефону 8 01797 54008 или 8 01797 54121. Без предварительной заявки размещение не гарантируется.
РАЗДЕВАЛКИ И МЕСТО ХРАНЕНИЯ ВЕЩЕЙ
Места для переодевания: на пляже в кабинках, также предусмотрены биотуалеты. Рядом в ФОКе можно оставить ценные вещи.
НАГРАЖДЕНИЕ
Победители на всех дистанциях награждаются денежными призами, призеры памятными подарками.
Каждый участник забега на дистанции 1км и 2км на финише получает памятную медаль.
ОРГАНИЗАТОРЫ
[bookmark: _GoBack]1. Общественное объединение "Белорусская федерация лёгкой атлетики"
2. Министерство спорта и туризма Республики Беларусь
3. Представительство НОК Минской области
4. Управление спорта и туризма Минского облисполкома
5. Мядельский райсполком.
