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REGULAMIN

35. PKO WROCLAW MARATONU
20. MISTRZOSTWA EUROPY MASTERS W MARATONIE
16. Mistrzostw Polski Nauczycieli w Maratonie
6. Mistrzostw Polski Solidarnosci w Maratonie
Wroctaw, 10 wrzesnia 2017 roku

. CEL
1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.
2. Promocja Miasta Wroctawia.

. ORGANIZATOR
1. Organizatorem maratonu jest Gmina Wroctaw - Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, PL 51-612 Wroctaw,
al. I. J. Paderewskiego 35, tel. +48 717334079, e-mail: biuro@wroclawmaraton.pl.

.  TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 10 wrzes$nia 2017 r. po ulicach Wroctawia na jednej petli.

2. Start: al. Paderewskiego o godz. 9:00. Zawodnicy na start muszg sie zgtosi¢ od godz. 8:30 do 8:45.
Start zawodnikdw niepetnosprawnych na wbézkach inwalidzkich z napedem posrednim nastgpi
0 godz.8.59. Meta: Stadion Olimpijski.

3. Dlugosé trasy: 42,195 km. Trasa bedzie posiadata atest IAAF, AIMS i PZLA.

4. Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w/g kolejnosci: na linii startu zawodnicy na wodzkach inwalidzkich,
10 m za linig startu (za zawodnikami na wdzkach) elita maratonu — zawodnicy posiadajgcy numery od
1 do 200 (strefa wydzielona). Okoto 10 m za elitg ustawiajg sie pozostali zawodnicy w strefach czasowych
zgodnie z czasami deklarowanymi w zgtoszeniu.

Do elity maratonu zostang zaproszeni:
a. zawodniczki i zawodnicy z najlepszymi czasami uzyskanymi w 2016 i 2017 r.,
b. Ziota Tréjka Maratonu - zawodnicy, ktérzy ukonczyli wszystkie Maratony Slezan i Maratony Wroctaw,
c. Zawodnicy zaproszeni przez Dyrektora 35. PKO Wroctaw Maratonu.

5. Start zawodnikéw bedzie odbywat sie grupowo. W pierwszej kolejnosci wystartujg zawodnicy na wézkach
inwalidzkich, pézniej elita a nastepnie zawodnicy wedtug deklarowanych czaséw ukohczenia maratonu.
Starty grup odbywac¢ sie bedg w minutowych odstepach.

6. Trasa bedzie zamknieta dla podtuznego ruchu kotowego zgodnie z Decyzjg o wykorzystaniu trasy Maratonu

W sposoOb szczegdblny. Zawodnikdw obowigzuje limit czasu wynoszacy 6 godzin netto. Zawodnicy, ktorzy na

pétmetku maratonu osiggng czas powyzej 3 godziny netto zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia

z trasy biegu. Wszyscy zawodnicy, ktérzy nie dobiegng do mety do godz. 15.30 zobowigzani sg do

przerwania biegu i zejscia z trasy lub dojechania do mety mikrobusem z napisem KONIEC MARATONU.

99% trasy maratonu posiada nawierzchnie asfaltowg, a 1% nawierzchnie brukows.

Trasa bedzie posiadata oznaczone wszystkie kilometry: od 1 do 42 (co 1 km).

Punkty pomiaru czasu bedg znajdowaly sie na: starcie, 5, 10, 15, 21.0975, 25, 30, 35, 40 km i na mecie.

O Punkty odzywiania bedg znajdowaty sie na okoto: 5; 10; 15; 20; 25; 30; 35 i 40 km.

Na kazdym punkcie ustawione bedg stoty z :
a. miskami z czystg wodg (od okoto 10 km),
b. kubkami po 100 ml napoju izotonicznego,
c. bananami podzielonymi na kawatki (od okoto 10 km do 35 km),
d. kubkami po 100 ml naturalnej wody mineralnej.

11.Punkty od$wiezania bedg znajdowaly sie na okoto: 7,5; 12,5; 17,5; 22,5; 27,5; 32,5 oraz 37,5 kilometrze

i bedg wyposazone w kolejnosci:
a. cukier w kostkach,
b. miski z czystg wodg do zmoczenia ggbek wydanych z materiatami przed biegiem przez organizatora,
¢. woda mineralna do picia.

12.Punkty medyczne bedg znajdowaty sie na punktach odzywiania oraz odswiezania i bedg obstugiwane
przez ratownikow medycznych.

13.Punkty masazu bedg znajdowaty sie na 22,6; 27,6; 32,6 i 37,6 kilometrze.

14.Kabiny WC bedg znajdowaty sie za punktami odzywiania i od$wiezania.

IV. UCZESTNICTWO
1. W 35. PKO Wroctaw Maratonie prawo startu maja osoby, ktére do dnia 10 wrzesnia 2017 r. ukoncza 18 lat.
2. Wszyscy zawodnicy startujgcy w 35. PKO Wroctaw Maratonie muszg zostaé zweryfikowani w Sekretariacie
Maratonu, ktéry przyjmuje zawodnikéw w dniach 08.09.2017 r. w godz. 16:00 — 22:00, 09.09.2017 r. w godz.
9:00 — 22:00 i 10.09.2017 r. w godz. 5:30 — 8:00. Wydawanie pakietéow startowych odbywa sie jedynie
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w dniach 8, 9, 10 wrzesnia 2017 r. podczas weryfikacji. Pakiety nieodebrane w tym terminie pozostajg

w dyspozycji organizatora. Obowigzkiem zawodnikdéw jest:

a. posiada¢ dowdd osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia i obywatelstwa z zastrzezeniem
pkt V/14b,

b. podpisa¢ zatgcznik nr 1 niniejszego regulaminu,

c. pokwitowa¢ odebranie pakietu startowego podczas weryfikacji (numer startowy, komplet agrafek
do umocowania numeru na koszulce.

3. Decyzje lekarzy dotyczgce kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

4. W 35. PKO Wroctaw Maratonie pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem
elektronicznym na podstawie przyklejonych do numeréw startowych chipow. Kazdy zawodnik podczas
weryfikacji otrzyma numer startowy z chipem. Pierwszych 50 zawodnikéw bedzie sklasyfikowanych wediug
miejsca zajetego na mecie (czas brutto). 51 zawodnik i kolejni bedg klasyfikowani wedtug faktycznie
uzyskanego czasu przebiegniecia maratonu (czas netto). Posiadanie numeru podczas catego biegu,
poruszanie sie wytgczeni po trasie maratonu i przejscie przez wszystkie punkty kontroli czasu jest
warunkiem wystartowania w maratonie i sklasyfikowania w komunikacie koncowym. Podczas biegu wszyscy
zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do koszulek na piersiach. Pod karg
dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego (w czesci lub catosci) i skracanie trasy.

5. Depozyt bedzie znajdowat sie w Hali Wielofunkcyjnej AWF Wroctaw i bedzie przyjmowat rzeczy osobiste
zawodnikow zapakowane do workéw (dostarczonych przez organizatora przy weryfikacji) w dniu
10 wrzesnia 2017 r. od godz. 7.30 do 16.00. Wydawanie workow z depozytu bedzie odbywato sie
za okazaniem numeru. Zagubienie numeru przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialnosci
za pobranie worka przez inng osobe.

6. Przebieralnie, toalety i natryski z ciepta wodag bedg znajdowaty sie na terenie Stadionu Olimpijskiego na Hali
Wielofunkcyjnej AWF Wroctaw i bedg udostepnione w dniu 10 wrzesnia 2017 r. od godz. 7.00 do 16.00.

V. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia do udziatlu w 35. PKO Wroctaw Maratonie przyjmowane sg wytgcznie w formie elektroniczne;j
poprzez formularz zgtoszeniowy umieszczony na stronie internetowej maratonu www.wroclawmaraton.pl.
2. Za zgtoszenie uwaza sie wykonanie przez zawodnika dwoch czynnosci w kolejnosci:
a. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na stronie www.wroclawmaraton.pl
b. dokonania optaty za pakiet startowy za posrednictwem ptatnosci elektronicznych w panelu zgtoszen
internetowych lub na konto bankowe Gminy Wroctaw - Miodziezowego Centrum Sportu Wroctaw w
banku PKO BP o numerze: 13 1020 5226 0000 6602 0462 7032 (w tytule przelewu prosze wpisac:
.optata za pakiet startowy maraton” oraz poda¢ imie, nazwisko zawodnika oraz rok urodzenia). Kod
SWIFT: BPKOPLPW. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Data wykonania ostatniej z w/w
czynnosci decyduje o terminie dokonania zgtoszenia.
3. Zawodnicy dokonujacy wplat poza kanalem platnosci elektronicznej w panelu zgtoszen, maja
obowiagzek dokonaé¢ ptatnosé w terminie do 3 dni roboczych od dnia wypetnienia formularza
zgtoszeniowego oraz zachowaé potwierdzenie dokonanej wptaty.
Woptaty gotéwkowe nie bedg przyjmowane.
Zgtoszenie udziatu w 35. PKO Wroctaw Maratonie stanowi potwierdzenie zapoznania sie zawodnikéw
Z niniejszym regulaminem, zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie
danych osobowych i wykorzystanie wizerunku uczestnikbw, w tym na zamieszczanie tych danych
w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej oraz na przesytanie przez
organizatorow na adres mailowy zawodnikdéw informacji i ankiet dotyczgcych organizowanych obecnie
i w przysziosci zawodow przez organizatorow 35. PKO Wroctaw Maratonu. Szczegotowe zakresy
wymaganych zgdd zawarte sg w formularzu os$wiadczenia stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszego
regulaminu imprezy.
6. Dane zawodnika i numer startowy pojawig sie na liscie startowej po zaksiegowaniu wptaty.
7. Termin zgloszen i wysokosé optat :
a. ze wzgledu na ograniczong liczbe uczestnikéw (limit 7000 os6b) obowigzywaé bedg cztery terminy:
e |termin — dla pierwszych 2500 zawodnikow opfata startowa wynosi 90 zt,

e Il termin — dla zawodnikéw 2501 do 5000 optata startowa wynosi 120 zt,

e |ll termin — dla zawodnikéw 5001 do 7000 optata startowa wynosi 150 zt,
Procedura zgloszen do Mistrzostw Europy Masters w Maratonie opisana jest w regulaminie Mistrzostw
Europy Weteranéw w Maratonie.

Zawodnicy dokonujacy optaty w dniach od 04.09-08.09.2017 r. zobowigzani sq do posiadania
potwierdzenia wystania optaty. W Sekretariacie Maratonu bedzie dostepny komputer w celu
wykonania przelewu lub sprawdzenia historii transakcji i wydruku potwierdzenia.

b. zawodnicy, ktérzy majg 60 lat i wiecej ( rocznik 1957 i starsi) oraz przesla wypetniony formularz
zgtoszeniowy do 31.08.2017 r., ponoszg optate za pakiet startowy w wysokosci 1 zt.
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c. Dla zawodnikéw zgtaszajgcych sie do startu w 5. PKO Nocnym Wroctaw Poétmaratonie oraz
w 35. PKO Wroctaw Maratonie (w tym rowniez Mistrzostwa Europy Masters w Maratonie) fgczna optata
za oba pakiety startowe bedzie obnizana o 15 zt (przystuguje zawodnikom z wylgczeniem zawodnikéw
wskazanych w pkt 6b, 9a-e). W tytule przelewu prosze wpisaé: ,optata za pakiety Pdétmaraton
i Maraton” — fgczna opfata moze by¢ dokonana tylko do 15.05.2017 r. Przyznanie numeru w 5. PKO
Nocnym Wroctaw Pétmaratonie bedzie mozliwe w przypadku nie wyczerpania limitu miejsc.
7. Zawodnicy, ktérzy zgtoszg sie po 31.08.2017 r., otrzymajg standardowy numer startowy (bez imienia
i nazwiska oraz pakiet startowy w Sekretariacie Maratonu.
8. W przypadku nie wyczerpania limitu zawodnikow do dnia 06 wrzesnia 2017 r. formularz zgtoszeniowy
zostanie wytaczony. Po zamknigciu zapiséw elektronicznych bedzie mozna dokona¢ zgtoszenia
w Sekretariacie Maratonu podczas weryfikacji w dniu 08-09.09.2017 r.
9. Prawo startu w 35. PKO Wroctaw Maratonie pod warunkiem zgtoszenia sie i wptaty w wysokosci 1 zt przed
wyczerpaniem limitu miejsc lub przed 31.08.2017 r. maja:
a. Grzegorz Lechowski, Jan Les$niak i Marek Musiat — Ztota Tréjka Wroctaw Maratonu,
b. Medalisci 24. Otwartych Mistrzostw Wroctawia w Biegach Dtugich,
c. Zwyciezcy wroctawskich maratondéw oraz zwyciezcy kategorii wiekowych z 34. PKO Wroctaw Maratonu
d. Zawodnicy niepetnosprawni,
e. Zawodnicy zaproszeni przez Dyrektora Maratonu.
12.Uczestnicy IX edycji ,| Ty mozesz zosta¢ maratonczykiem”, zgtaszajg sie zgodnie z regulaminem programul.
13.Sekretariat Maratonu znajduje sie we Wroctawiu, przy al. I.J. Paderewskiego 35, PL 51-612 Wroctaw,
tel. +4871 733 40 79, e-mail: biuro@wroclawmaraton.pl. i pracuje w godz. 7.00 - 15.00. Sekretariat pod tym
adresem jest czynny do pigtku 08 wrzesnia 2017 r. do godziny 10:00 i po maratonie od dnia
11 wrzesnia 2017 r. W piatek 08 wrzesnia 2017 r. w godz. 16.00 - 22.00, w sobote 09 wrzesnia 2017 r.
w godz. 9.00 - 22.00 i w niedziele 10 wrzesnia 2017 r. w godz. 5.30 — 8.00 Sekretariat Maratonu bedzie sie
znajdowat w sali gier Hali Wielofunkcyjnej AWF na Stadionie Olimpijskim, al. 1.J. Paderewskiego 35,
i bedzie prowadzit weryfikacje zawodnikéw, wydawat numery startowe, wydawat pakiet startowy
i skierowania na darmowg noclegownie.
14.Warunkiem pozytywnej weryfikacji w dniach 08-10 wrzes$nia 2017 r. jest:
a. osobiste stawiennictwo zawodnika i przedtozenie podpisanego o$wiadczenia wedtug tredci formularza
stanowigcego zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu lub
b. stawiennictwo upowaznionej osoby, ktéra zobowigzana jest przediozyé oryginat upowaznienia
podpisanego przez zawodnika w imieniu, ktérego weryfikacja jest dokonywana wedtug tresci formularza
stanowigcego zatgcznik nr 2 wraz z kserokopig dokumentu tozsamosci zawodnika udzielajgcego
upowaznienia (dowdd osobisty lub paszport) do wgladu, oraz podpisane przez zawodnika w imieniu,
ktérego weryfikacja jest dokonywana o$wiadczenia - zatgczniki nr 1 do niniejszego regulaminu.

VI. KLASYFIKACJE

1. W 35. PKO Wroctaw Maratonie bedg prowadzone klasyfikacje:

a. indywidualne:
e kobiet,
e mezczyzn,
e obywatelek Rzeczypospolitej Polskiej,
e obywateli Rzeczypospolitej Polskiej,
e organizatoréw biegow,
e dziennikarzy,
e w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:
-KiM-20:18-291lat, -KiM-40:40—491lat, -KiM-60:60-69lat, -KiM-80:80i starsi
-KiM-30:30-391lat, -KiM-50:50-59lat, -KiM-70:70-79 lat,
b. druzynowa: trzech najlepszych zawodnikéw z danej druzyny bez wzgledu na pteé, pod warunkiem
wpisania jednobrzmigcej nazwy druzyny (o zwyciestwie decyduje najnizsza suma czaséw jej cztonkow).
2. Zawodnicy startujgcy na wézkach inwalidzkich z napedem posrednim bedg sklasyfikowani w kategoriach:
a. kobiet, b. mezczyzn.

3. W 16. Mistrzostwach Polski Nauczycieli w Maratonie mogg wzig¢ udziat tylko zawodnicy, ktorzy
sg zatrudnieni na peilnych etatach w placéwkach oswiatowych, jako pracownicy pedagogiczni, a takze
emeryci, ktérzy przed przejsciem na emeryture pracowali jako pracownicy pedagogiczni. Przy weryfikacji
w Sekretariacie Maratonu nalezy okaza¢ oryginat waznej legitymacji stuzbowej lub zaswiadczenie
potwierdzajgce fakt zatrudnienia na etacie pedagoga. Bez spetnienia powyzszych warunkéw zawodnik nie
bedzie sklasyfikowany w 16. Mistrzostwach Polski Nauczycieli w Maratonie. W 16. Mistrzostwach Polski
Nauczycieli w Maratonie bedzie prowadzona klasyfikacja kobiet i klasyfikacja mezczyzn oraz dodatkowe:

a. Kobiety — do 35 lat d. Mezczyzni— do 39 lat,

b. Kobiety — od 36 do 49 lat, e. Mezczyzni— od 40 — 49 lat,

c. Kobiety — 50 lat i starsze, f.  Mezczyzni— od 50 — 59 lat,
g. Mezczyzni— 60 lat i starsi.

Wroctaw| miasto spotkan Strona 3z 6




Biuro Organizacyjne Wroctaw Maratonu

Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw

PL 51-612 Wroctaw, al. Ignacego Jana Paderewskiego 35
NIP: 898-219-79-58, Regon: 021757876

tel. +48 71 733 40 60, fax +48 71 733 40 80

e-mail: biuro@wroclawmaraton.pl
www.wroclawmaraton.pl, www.pol.wroclawmaraton.pl

™ AA A
LIVIZ\

EUROPEAN MASTERS ATHLETICS

f=

35.PKO WROCLAW
MARATON

4. W 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie mogg wzig¢ udziat wylgcznie czionkowie
Niezaleznego Samorzgdnego Zwigzku Zawodowego ,Solidarno$¢” Przy weryfikacji, w Sekretariacie
Maratonu nalezy okaza¢ wazng legitymacje zwigzkowg lub zaswiadczenie z organizacji zwigzkowej
potwierdzajgcag przynalezno$¢ do NSZZ ,Solidarnos¢”. Bez spetnienia powyzszych warunkéw zawodnik nie
bedzie sklasyfikowany w 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie.

W 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie bedzie prowadzona klasyfikacja kobiet i klasyfikacja
mezczyzn oraz dodatkowe:
a. Kobiety —do 35 lat d. Mezczyzni —do 39 lat,
b. Kobiety — od 36 do 49 lat, e. Mezczyzni— od 40 — 49 lat,
c. Kobiety — 50 lat i starsze, f. Mezczyzni— od 50 — 59 lat,
g. Mezczyzni — 60 lat i starsi.

5. W klasyfikacji Funkcjonariuszy i Pracownikéw Stuzby Wieziennej mogg wzig¢ udziat wylgcznie osoby
pracujgce w strukturach stuzby wieziennej. Przy weryfikacji w Sekretariacie Maratonu nalezy okazaé¢ oryginat
waznej legitymacji stuzbowej lub zaswiadczenie potwierdzajace fakt zatrudnienia w stuzbie wieziennej oraz
zostawi¢ kopie dokumentu. W klasyfikacji Funkcjonariuszy i Pracownikéw Stuzby Wieziennej w Maratonie
bedzie prowadzona klasyfikacja kobiet i klasyfikacja mezczyzn.

6. W czasie trwania Maratonu w godz. 9.10 - 14.00 zostanie przeprowadzony konkurs na najlepszy zespot
kibicujgcy uczestnikom na trasie.

7. Zawodnicy, ktorzy ukonczg 35. PKO Wroctaw Maraton zdobywajg punkty do 25. Otwartych Mistrzostw
Wroctawia w biegach diugich.

VIl. NAGRODY
1. Zwyciezcy 35. PKO Wroctaw Maratonu otrzymaja:

a. puchary ufundowane przez Samorzad Miasta Wroctawia i sponsoréw maratonu w:
¢ klasyfikacji mezczyzn: [, I, Il miejsce,
o klasyfikaciji kobiet: [, I, Il miejsce,
¢ obywatelek Rzeczypospolitej Polskiej |, 11, Il miejsce,
e obywateli Rzeczypospolitej Polskiej 1, II, Il miejsce,
e organizatoréw biegow,
e dziennikarzy,
o klasyfikacji w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn: | miejsce,
¢ klasyfikacji druzynowe;j: I, II, 11l miejsce po 3 puchary.

b. nagrody pieniezne:

o w klasyfikacji mezczyzn: o w klasyfikacji kobiet :
I miejsce -10 000 z, | miejsce - 10 000 z,
Il miejsce - 8500 zt, Il miejsce - 8500 z,
Il miejsce - 7 000 =z, Il miejsce - 7 000 =z,
IV miejsce - 5000 =z, IV miejsce - 5000 z,
V miejsce - 4000 z, V miejsce - 4000 z,
VI miejsce - 3000 z, VI miejsce - 3000 z,
VIl miejsce - 2 000 z, VII miejsce - 2000 z
VIl miejsce - 1000 z. VIII miejsce - 1000 zt.

o w klasyfikacji obywatelek RP: o w klasyfikacji obywateli RP :

| miejsce - 5000 zt, I miejsce - 5000 zt,

Il miejsce -4 000 zt, Il miejsce - 4000 zt,

Il miejsce -3 000 zt, Il miejsce -3 000 z,

IV miejsce -2 000 z, IV miejsce -2 000 z,

V miejsce - 1000 zt. V miejsce - 1000 zt.

4. Zwyciezcy 35. PKO Wroctaw Maratonu otrzymujg dodatkowo premie pieniezne za pobicie rekordéw

maratonow: (kobiet - Stellah J. Barsosio - czas 2.36:15, mezczyzn Vladimir Tsiamchyk — czas 2.13:28):

premie dla 3 najszybszych kobiet premie dla 3 najszybszych mezczyzn
<02:36:15 | <02:40:00 | < 02:42:00 <02:13:28 | <02:15:00 | <02:17:00
| miejsce 20 000 z 3500 z 2 500 zt | miejsce 20 000 z 3500 z 2500 z
Il miejsce X 2 500 z 1500 z I miejsce X 2 500 z 1500 z
Il miejsce X 1500 z 1000 z Il miejsce X 1500 z 1000 z

5. Zwyciezcy w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn nabywajg prawo do ulgowego startu w 36. Wroctaw
Maratonie (pod warunkiem zgtoszenia sie do 30.04. 2018 r.),

6. Puchary oraz nagrody rzeczowe zostang wreczone zwyciezcom 35. PKO Wroctaw Maratonu zgodnie
z programem minutowym. Nagrody nieodebrane podczas dekoracji, bedg mozliwe do odebrania do 30 od
dnia zakonczenia biegu. Po tym terminie pozostajg w dyspozycji organizatora.
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7. Zawodniczki i zawodnicy niepetnosprawni na wézkach inwalidzkich z napedem po$rednim otrzymuja:
a. puchary ufundowane przez Samorzgd Wroctawia i sponsoréw maratonu za zajecie:

o kobiety: I, I, 1l miejsca, e mezczyzni: |, I, lll miejsca.
b. nagrody pieniezne ufundowane przez sponsoréw maratonu:

o kobiety : e mezczyzni:

| miejsce - 3000 z, | miejsce - 3000 z,

Il miejsce - 2000 z, Il miejsce - 2000 z,

[l miejsce - 1500 z, [l miejsce - 1500 z,

IV miejsce - 1000 z, IV miejsce - 1000 z,

8. Nagrody rzeczowe otrzymaja:
¢ Zawodnicy z miejsc I-Ill w 16. Mistrzostwach Polski Nauczycieli w Maratonie wérdd kobiet i mezczyzn,
o Zawodnicy z miejsc I-Ill w 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie wsrdd kobiet i mezczyzn,
o Ztota Tréjka” Wroctaw Maratonu,
¢ Najlepsza Dolnoslgzaczka i najlepszy Dolnoslgzak 35. PKO Wroctaw Maratonu,
¢ Najlepsza wroctawianka i najlepszy Wroctawianin 35. PKO Wroctaw Maratonu,
¢ Najstarsza i najstarszy zawodnik 35. PKO Wroctaw Maratonu,
e Najmiodsza i najmtodszy zawodnik 35. PKO Wroctaw Maratonu,
9. Puchary otrzymaija:
e Zawodnicy z miejsc I-Ill w 16. Mistrzostwach Polski Nauczycieli w Maratonie w kl. kobiet i mezczyzn,
o Zawodnicy z | miejsc w kl. kategorii wiekowych 16. Mistrzostwach Polski Nauczycieli w Maratonie,
e Zawodnicy z miejsc I-1ll w 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie w kl. kobiet i mezczyzn,
e Zawodnicy z | miejsc w kl. kategorii wiekowych 6. Mistrzostwach Polski Solidarnosci w Maratonie,
¢ Zawodnicy z miejsc I-Ill w kl. kobiet i mezczyzn Funkcjonariuszy Pracownikow Stuzby Wieziennej.
10.Najlepsze zespoty dopingujace zawodnikdéw na trasie otrzymajg nagrody zgodnie z regulaminem konkursu.
11.Wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy, ktérzy ukonczg maraton w czasie 6 godzin otrzymujg
okolicznosciowe medale. Medale bedg wreczane po przebiegnieciu linii mety.
12.Zdobywcom nagrod pienieznych i premii zostanie potrgcony podatek dochodowy od oséb fizycznych
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
13.Nagrody i premie pieniezne zdobyte przez zawodniczki i zawodnikow bedg przekazywane wytgcznie
przelewem na wskazane osobiste konto bankowe zawodnika do 31.10.2017 r.
14.Zawodniczki i zawodnicy po ukoriczeniu biegu mogg zostaé poddani badaniom antydopingowym. Badania
zostang wykonane przez Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie. Kazda zawodniczka i zawodnik
wytypowany przez Komisje do Zwalczania Dopingu w Sporcie ma obowigzek, pod karg dyskwalifikacji udaé
sie na badania antydopingowe. W przypadku wykrycia w prébce A substancji niedozwolonych zawodnik ma
prawo wystgpi¢ z wnioskiem o przebadanie probki B na swoj kosz. W razie wyniku negatywnego probki B
niepotwierdzajgcego zazycie substancji niedozwolonych, wynik zawodnika pozostaje utrzymany na liscie,
zas w sytuacji potwierdzenia wyniku probki A, Dyrektor Wroctaw Maratonu dyskwalifikuje zawodnika.
Decyzja o dyskwalifikacji jest ostateczna i nie majg do niej zastosowania przepisy PZLA dotyczace
mozliwosci odwotania.
15.Lista substancji i metod zabronionych jest okreSlona w Zatgczniku nr 1 do Miedzynarodowej Konwencji
do Zwalczania Dopingu w Sporcie z dnia 19.10.2005 r. wraz z aktualizacjami.

VIII. NOCLEGI
1. Organizator zapewnia zawodnikom 200 bezptatnych noclegéw z 09 na 10 wrzesnia 2017 r. w Hali Sportowe;j
przy ul. Parkowej 14. O przyznaniu miejsca (otrzymania skierowania) decyduje kolejnos¢ rezerwacji
dokonywanej bezposrednio w czasie weryfikacji zawodnikdw w Sekretariacie Maratonu. Organizator nie
zapewnia materacow, poscieli, Spiwordw, itp.
2. Organizator zapewni dla czesci zawodnikéw miejsca noclegowe w akademikach. Bezposredniej informaciji,
rezerwacji oraz optaty zawodnicy dokonujg we wtasnym zakresie w:
a. Dom Studencki ,Spartakus” oraz Camping AWF Wroctaw, Stadion Olimpijski, tel.+48 713473385.
Rezerwacje po 15 kwietnia 2017 r.
b. Akademik ,Blizniak” Uniwersytetu Medycznego im. Powstancéw Slgskich, ul. Wojciecha z Brudzewa 12,
tel. +48 713484232 wew. 21, e-mail: ewelina.biszto@umed.wroc.pl.
3. Osoby zainteresowane noclegami w hotelach lub zainteresowane innymi ustugami turystycznymi, proszone
$g 0 zwracanie sie bezposrednio do hoteli. Centrum Informacji Turystycznej +48 713443111.

IX. ZYWIENIE
1. Zawodnicy przed startem w dniu imprezy $niadanie spozywajg we wtasnym zakresie.
2. Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymajg: naturalng wode zrddlang, napdj izotoniczny, herbate,
banan oraz positek regeneracyjny. Positki bedg wydawane na podstawie bonu.
3. W punkcie lll. podane jest odzywianie na trasie podczas biegu.
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. W dniu 09 wrzesnia 2017 r. w godz. 16:00 — 20:00 na Stadionie Olimpijskim, odbedzie si¢ ,Pasta Party”.
Kazdy zawodnik, ktory dokona weryfikacji 8 1 9.09.2017 r. do godz. 19.50 otrzyma bon na porcje makaronu.

X. FINANSOWANIE
. Koszty organizacji 35. PKO Wroctaw Maratonu pokrywaja:
a. Gmina Wroctaw,
b. PKO BP — Sponsor Tytularny,
c. Partnerzy i instytucje wspomagajgce 35. PKO Wroctaw Maraton.
. Koszty optaty startowej, dojazdéw i innych swiadczen pokrywajg uczestnicy imprezy.
. Zweryfikowani zawodnicy majg prawo do bezptatnego korzystania ze zbiorowej komunikacji miejskiej
i podmiejskiej (tramwaje, autobusy) w dniu 09 i 10 wrze$nia 2017 r. za okazaniem numeru startowego.

. W ramach optaty za pakiet startowy uczestnik otrzymuje:
a. nr startowy + agrafki, e. bon na ,pasta party” — w dniu 09 .09.2017 r.,
b. gabke, f. koszulke sportowa,
C. napoje, banany, cukier na trasie i mecie, g. ewentualnie upominki.
d. regulamin z mapkg trasy,

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie Maratonu. Po trasie bedag jezdzity
i udzielaty pomocy zespoty lekarskie zgodnie z zatwierdzonym przez witasciwy Urzad Planem
Zabezpieczenia Medycznego. Uczestnicy Maratonu mogg skorzysta¢ na mecie z masazy wykonywanych
przez studentéw Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

. Pisemne protesty przyjmuje Sekretariat 35. PKO Wroctaw Maratonu na mecie 10.09.2017 r. do godziny
16:00. Protesty beda rozpatrywane w czasie do 1 godziny od zgtoszenia.

. Uczestnikéw biegu obowigzuje estetyczny ubidr i obuwie sportowe zgodne z przepisami PZLA.

. Zawodnik potwierdza, iz startuje wytgcznie na wlasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko,
przyjmujac do wiadomosci, ze udziat w Maratonie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

. Zawodnicy, ktorzy przerwag bieg bedg mogli skorzystaé z samochodu z napisem ,Koniec Biegu, ktéry
zawiezie ich na Stadion Olimpijski.

. Po trasie maratonu mogg jezdzi¢ tylko pojazdy ze specjalng - wydang przez organizatora przepustka,
umiejscowiong w widocznym miejscu.

. Zawodnicy zostang ubezpieczeni od nastepstw nieszczedliwych wypadkow. Szczegdéty polisy
(ubezpieczyciel, numer polisy, gwarantowana suma ubezpieczenia, o0gdélne warunki ubezpieczen)
opublikowane zostang na stronie internetowej w dziale Regulamin do 30 sierpnia 2017 r.

8. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

9. Organizator zastrzega prawo do zmiany terminu rozgrywania biegu ze wzgledu na wystgpienie Sity Wyzszej.
10. Integralng czescig regulaminu sg zatgczniki nr 1 i zatgcznik nr 2 — formularz upowaznienia.

Dyrektor

35. PKO Wroctaw Maratonu

o

20. M :2»:7) Z Masters w Maratonie
a

WOJC ch Ges
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