Дунайская весна

Измаил, Одесская обл., морвокзал, возле памятника погибшим кораблям

 

Дата: 9 марта 2018 года, пятница

Время старта: 10:00

Организатор: КЛБ «Суворовец» 


Дистанции: 15км, 6км, 3км


Стоимость регистрации:
15 км = 50 грн; 6 км = 25 грн, 3 км = 20 грн.
Дети до 17 лет и пенсионеры от стартового взноса освобождаются.

Цели и задачи
• 15 км; 6 км; 3 км. Соревнования на этих беговых дистанциях проводятся в честь дня Кобзаря Т. Г. Шевченко:
• пропаганда здорового образа жизни, активного долголетия среди широких масс населения;
• возрождение легкой атлетики среди взрослых и привлечение широких масс населения к систематическим занятиям физкультурой и спортом в г. Измаиле и районе;
• популяризация бега на длинные и короткие дистанции;
• выявление сильнейших спортсменов и любителей на дистанциях 15 км, 6 км и 3 км.

Время и место проведения
Соревнования проводятся в г. Измаиле 9 марта 2018 года по утвержденным оргкомитетом маршрутам:

• старт и финиш у Памятника морякам Дунайской военной флотилии;

• старт: на 15 км и 6 км в 10.00;

• старт: на 3 км в 10.15.

 

Руководство соревнованиями
Общее руководство подготовки и проведения соревнований осуществляет Федерация легкой атлетики и КЛБ «Суворовец».

Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие необходимую физическую  подготовку, допуск врача или, как исключение с 18 лет, давшие подписку о персональной ответственности за своё здоровье.

Места в личном зачете на дистанциях 15 км и 6 км определяются по следующим возрастным категориям.

мужчины:                                                                       

1. 18-39 лет

2. 40-49 лет

3. 50-59 лет

4. 60-69 лет

5. 70 лет и старше.

женщины:

1. 18-39 лет

2. 40-49 лет

3. 50-59 лет

4. 60 лет и старше.

Места в личном зачете на дистанции 3 км определяется по следующим возрастным категориям.

юноши –мужчины:

1. до 10 лет

2. 11-13 лет

3. 14-17 лет 

4. 40-49 лет

5. 50 лет и старше.

девочки –женщины: 

1. до 10 лет

2. 11-13 лет

3. 14-17 лет 

4. 40-49 лет

5. 50 лет и старше.

Для участников соревнований стартовый взнос:15 км = 50 грн; 6 км = 25 грн, 3 км = 20 грн. Дети до 17 лет и пенсионеры от стартового взноса освобождаются.

Определение победителей и награждение
І.  Победители в абсолютном зачете за 1, 2, 3 места награждаются дипломами, медалями и ценными призами.

ІІ. Победители и призеры за 1, 2, 3 места вкаждой возрастной категории награждаются дипломами, медалями и ценными призами при условии, что в категории - не менее 3-х человек. Если нет 3-х участников, то эта категория переходит в высшую категорию.  

ІІІ. Параллельный зачет на всех дистанциях 15 км, 6 км, 3 км по чемпионату г. Измаила. 

• на 15 км и 6 км:
мужчины:
1. = 500
2. = 400 = 15
3. = 300

1. = 300
2. = 200 = 6
3. = 150 

женщины:
1. = 400
2. = 300 = 15
3. = 200

1. = 200
2. = 150 = 6
3. = 100

• на 3 км:
мужчины:
1. = 150
2. = 100
3. = 70

женщины:
1. = 100
2. = 80
3. = 60


Абсолютное награждение по возрастным категориям

• 15 км
мужчины:
1. = 500
2. = 400
3. = 300

женщины:
1. = 400
2. = 300
3. = 200

• 6 км
мужчины:
1. = 300
2. = 200
3. = 150

женщины:
1. = 200
2. = 150
3. = 100

• 3 км
мужчины:
1. = 150
2. = 100
3. = 70

женщины:
1. = 100
2. = 80
3. = 60


Награждение по возрастным категориям

• на 15 км и 6 км:
мужчины:
1. = 150 
2. = 100 = 15
3. = 70

1. = 100
2. = 80   = 6
3. = 80
    
женщины:
1. = 150 
2. = 100 = 15
3. = 70

1. = 100
2. = 80   = 6
3. = 60

• на 3 км:
мужчины:
1. = 70
2. = 60
3. = 50

женщины:
1. = 70
2. = 60
3. = 50

Предусмотрены кубки участникам пробега за массовость для учебных заведений и школ. Предусмотрены призы «Самому младшему» и «Самому старшему». Призеры в абсолютном первенстве не подлежат награждению в возрастной категории.

Расходы по проведению соревнований
Расходы по командированию участников соревнований (питание, проезд, проживание) несут командирующие организации. 

Расходы по проведению соревнований (оплата судейской бригады, медперсонала, награждение победителей и призеров соревнований, изготовление дипломов, афиш, и медалей) обеспечиваются за счет Федерации легкой атлетики. Награждение призами производится за счет спонсорских взносов.

Заявки на участие в соревнованиях
Предварительные заявки -  подтверждение с указанием численности спортсменов и сроков пребывания принимаются до 6 марта 2018 года по адресу: г. Измаил, ул. Северина Наливайко, 6(Митеву Георгию Ивановичу).

За справками обращаться по телефонам: (067) –55- 95- 590 (Сара В.В.), 5-96-01, (097) –29-11-769 (Бурлаков В.Л.). (098) –24- 76-388 (Кравченко С. И.), 7-91-04, (096) –20-54-967 (Митев Г. И.).

Регистрация, прибытие, вручение стартовых номеров, ознакомление с дистанцией, получение направления для размещения в гостиницупроизводится мандатной комиссией 08.03.18 с 10.00 до 21.00 в фойе здания сельхозтехникума.

9 марта 2018 года с 9.00 до 9.45 продолжается регистрация возле Памятника морякам –дунайцам, а прекращается – за 15 минут до старта.

Проезд к месту регистрации
От железнодорожного вокзала – автобусом и маршрутным такси № 10-А – до остановки ИГГУ (старое здание по проспекту Суворова), затем вернуться пешком 100-150 м. Подойдите к зданию сельхозтехникума.

Если участники прибывают автобусом в г. Измаил из г. Одессы, то выходят возле здания сельхозтехникума.

