
Описание и схемы дистанций пробега «Ижевский марафон»

Марафон и полумарафон: старт и финиш у сцены фан-зоны.
После выбегания из фан-зоны марафонцы пробегают 4 малых
круга  по периметру фан-зоны  (вдоль  забора),  после  чего
уходят на 10 больших кругов. Полумарафонцы пробегают 2
малых круга, после чего уходят на 5 больших кругов. 

Описание  больших  кругов:  главная  аллея,  цветочная  аллея,
мимо  кафе  «Теремок»,   поворот  на  тропинку  на  улицу
Песочная,  улица  Песочная  (тротуар),  поворот  на  дорогу  к
парку Кирова, по дороге пробегаем мимо веревочного парка
«Маугли» и кафе «Теремок», оббегаем шлагбаум, пересекаем
цветочную  аллею  и  следуем  по  асфальтированной
освещенной  дороге,  никуда  с  неё  не  сходя,  до  фан-зоны,
вбегаем  в  фан-зону,  пробегаем  мимо  сцены  и  уходим  на
следующий  круг.  Столики  с  водой  и  питанием  будут
расположены около сцены.

3 км: старт от северных (дальних) ворот фан-зоны, пробегаем
мимо сцены и выбегаем через южный выход, поворачиваем
налево и бежим 5 кругов по периметру фан-зоны. Финиш — у
южного входа в фан-зону.

Длина большого круга — 4 км, длина малого круга — 560м.



Схема дистанции на 3 км и малого круга. Красным обозначен
стартовый  отрезок  по  фан-зоне  для  бегунов  на  3км,
оранжевым — круги по периметру фан-зоны.



Схема  дистанции  большого  круга.  Красным  обозначена
первая половина круга, оранжевым — вторая.


