HOJIOKEHHUE
o npoBeaeHun OTkpoiTOoro Iepsencrea FOAO no kpocey
B pamkax MocKkoBCKOi#l MeskOKpY:kHO0ii Cnnaprakuaabl «Cnopt aias Beex»

1. Ieau u 3aga4mn.
- [Ipnobienne HaceneHus O MECTY KUTEIBCTBA K 3aHIATUAMIIO O€ry;
- MIOBBIIIEHUE YPOBHS CHOPTUBHOTO MACTEPCTBA;
- BBISIBJICHUE CHJIBHEHIITUX CIOPTCMEHOB OKPYTa;
- Pa3BUTHE MACCOBOTO JIFOOUTEIHCKOTO CIIOPTA.

2. Cpoku 1 MeCTO NPOBeIeHUs.
Jara npoBenenusi: 11 mas 2019 ropa.
Bpems npoBegenusi: ¢ 11.00 1o 15.00
Mecto npoBeaenusi: Konomenckuii npoes, 1oMm 14 k.1 (mapk «CagoBHUKN)
Boigaua nomepos: ¢ 11.00 1o 13.00
Hauauo crapra yyactaukos: 12.00
Cxema mpoe3na: merpo Kammpckas, Bbixoa K OHKOJOIMYECKOMY IIEHTPY, Jajiee
JIBUTAaThCsl B CTOPOHY Mapka «CaJlOBHUKWY, KaK TOKAa3aHO Ha CXEME.

Perucrtpanmss u BblIa4Ya HOMEPOB: B JICHb COPEBHOBAaHMH B KOPHUYHEBOM
OJIHO3TaKHOM Moayie!

do3asiBKa M nepe3asiska crporo ¢ 11:00 xo 13:00
003aA6UMb UIU NEPE3AABUND YUACHIHUKA 803MOMCHO He no3onee uem 3a 30 munym
00 cmapma e2o 3ao0eza!

3. PykoBoACTBO opraHusanmeii 4 NpoBeieHMEM COPEBHOBAHUIA.
OO611ee pyKOBOACTBO MOATOTOBKOM M MPOBEJACHUEM COpeBHOBaHUM ocyiiecTBisieT ['BY
«I®PKuC FOAO r. MockBbe» MockomcropTa.
OTBETCTBEHHOCTh 32 NPOBEACHUE COPEBHOBAHMM BO3JAra€TCsi Ha TJIABHOTO CYIbIO
copeBHOBaHuil MacHoro JImutpus AunekceeBuda (Tenedon 8-916-054-17-43) wu
CYEHCKYIO KOJUIETHIO.

4. IlporpammMa copeBHOBaHHIl.
VY4acTHUKH CTapTYIOT ¢ 001Iero crapra mo 3aberaM, COrIacHO pacnucaHuio. Jlucraniuum

1kM 1 2KM IPOXOUT MO ac(abTOBBIM JOPOKKaM napka CaJoBHHUKH.

IIpeaBapuTesbHOE pacnucaHue 3a0eroB

Bpewms crapra Bo3spacrthas rpynna Jlnucrannus
12:00 Manpbuuku 2011 r.p. u maamame 1 km
12:05 neBouku 2011 r.p. u muaaie 1 km
12:10 manbuuku 2009-2010 r.p. 1 km
12:15 neouku 2009-2010 r.p. 1 km
12:20 Manpuuku 2007-2008 r.p. 1 km
12:25 neouku 2007-2008 r.p. 1 km
12:30 roHotu 2005-2006 r.p. 1 km




12:35 neBymku 2005-2006 r.p. 1 km

12:40 toHotu 2003-2004 r.p. 1 km
12:45 neBymku 2003-2004 r.p. 1 km
12:50 neymku 2001-2002 r.p. 1 km
12:55 »keHumHbl 1984-2000 r.p. 1 km
13:00 >keHmHbl 1974-1983 r.p. 1 km

*eHiuHbl 1964-1973 r.p.
weHiuHbl 1954-1963 r.p.

13:05 xeHumHbl 1944-1953 r.p. 1xm
weHIuHbl 1943 1.p. u cTapiie

13:10 toHotu 2001-2002 r.p. 2 KM

13:15 My>xurHbl 1984-2000 r.p. 2 KM

1320 Myx4uHbl 1974-1983 r.p. 2 kM

Myx 4uHbI 1964-1973 1.p.
My>xunHbl 1954-1963 r.p.

13:25 My>xunHbl 1944-1953 r.p. 2 kM
Myx4uHbl 1943 r.p. u crapiie

5. Onpenesienne modeauTe €.
[lobenuTenn u mpu3epbl B JIMYHOM TIEPBEHCTBE OINPEACNSIOTCS MO HAUITYYIIEMY
pe3yIbTaTy.

6. Harpa:xnenmue.
CnopTcMeHbl, 3aHSABIIME B JIMYHOM IEpBEHCTBE 1,2,3 MecTa BO BCEX BO3PACTHBIX
KaTErOpHUsX, HarpakKIar0TCs TUTIOMaMH U MEaIsIMU.

7. DUHAHCUPOBaHHUeE.
Pacxonpl, cBsizaHHBIE C TPHOOPETEHHUEM HATrPaJHOTO MaTepuaia Ha MPOBEIEHNE, HECET
I'bY «lI®KuC KOAO r. Mockss» Mockomcniopra.
Pacxonpl, cBsI3aHHBIE C TIUTAHUEM CYACHCKON KOJUIETUM W OOCIIY)KHBAIOIIETO
nepconana, Hec€T I'BY « [ {P@KuC KOAO r. Mockss» Mockomcnopra.
Pacxonpl, cBsI3aHHBIE C IUTAHUEM M JIOCTABKOM KOMAaHJ K MECTY COPEBHOBAHUM, HECET
VYnpasa paviona i ['bY «llenTp nocyra u cnopra» paiiosa.

8. Ilpuem 3asiBOK.
Heob6xonumo 0JIaTh 3aBKY yepes CUCTEMY OHJIAH Ha canrte
sportvokrug.ru/competitions/5760/ ctporo jo cpenbl 8 masi (10 24:00 yacoB)!

ITono:xeHne cocTaBUII Macnsbii [1.A.



Cxema npoe3na




Cxema kpyra 1000m
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Cxema kpyra 2000m




