                      «Утверждаю» 
Заведующий сектором по   физической культуре, спорту       и туризму отдела культуры . Администрации
                                                                                                       Октябрьского района
Г.И. Каширцев
                                                                                                              «  1 » октября 2010 года

ПОЛОЖЕНИЕ
О 11-м марафоне «Октябрьский колос»,
посвященном Дню работника сельского хозяйства.
Цели и задачи - популяризация бега, как средство укрепления здоровья и здорового образа жизни. Руководство    проведением соревнований -    общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется сектором по ФКС и Т отдела культуры, физической культуры, спорта и туризма Администрации Октябрьского района.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Судейская коллегия - 8 человек.
Дата и место проведения - Марафон состоится   24 октября 2010 года   в районе стадиона « Локомотив»   п. Каменоломни Октябрьского района Ростовской области. Регистрация участников марафона 24 октября на стадионе « Локомотив» с 8-00 до 9-00 часов.
СТАРТ в   9-30.
Программа : дистанция 42 км 195 м . Лимит времени 5 часов 30 минут. Участники соревнований : лица, моложе 18 лет, к соревнованиям не допускаются. Группы (возраст определяется по году рождения).
18-29 лет, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75 и старше. Женщины : две группы - 18-34 года, 35 и старше - по Гандикапу.
Экипировка участников: Каждый участник марафона выступает в единой форме (футболка с логотипом « Марафон Октябрьский колос» ).
Награждение: Абсолютные победители среди мужчин и женщин награждаются дипломами, кубками и ценными призами (награждаются один раз).
Призеры возрастных групп награждаются дипломами, медалями, ценными призами. Дополнительно награждается лучший марафонец Октябрьского района (по Гандикапу) дипломом, медалью, ценным призом.
После награждения для марафонцев восстановительный обед.
Финансирование: расходы по проведению соревнований (оплата судейской коллегии, награждение, питание участников в день соревнований, оформление места проведения соревнований) несет отдел культуры, физической культуры, спорта и туризма Администрации Октябрьского района.
Расходы по проезду, питанию, проживанию - за счет командирующих организаций или самих участников.
Проезд: электричками до станции Каменоломни. Пассажирскими поездами до ст. Шахтная, далее маршрутками до остановки « Красный шахтер», далее от автостанции ( около рынка) маршрутками «Шахты-Горняк», «Шахты-Каменоломни-Поликлиника» до остановки Дворец культуры, стадион. Участникам, прибывшим   23 октября 2010 года, следовать маршруткой «Шахты- Каменоломни-Поликлиника» до остановки «Южный» , обратиться в спорткомплекс « Нива ». Телефон сектора по ФКС и Т   2-37-10 . По Ростовской области, из-за пределов Ростовской области 8(863 60)2-37-10.
Настоящее положение является официальным приглашением на соревнования.
