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УТВЕРЖДАЮ:

ДИРЕКТОР КЛУБА АКТИВНОГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ "СИЛЬВИЯ"

___________________ А.К. ДЕГТЯРЕНКО



Положение 
О пробеге «Здравствуй, Новый Год!»


1.Цели и задачи 
- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 
- расширение и укрепление спортивных и дружеских связей. 

- встреча Нового Года

2. Руководство пробегом 

· Комитет по физической культуре, спорту туризму и молодежной политике Администрации МО «город Гатчина»;

 -    КАО "Сильвия". 

Директор пробега – Дегтяренко А.К., главный судья – Виноградов Ю.А., начальник дистанции – Радаев В.А.

3. Сроки и место проведения 
Пробег проводится в г.Гатчина 27 декабря 2009 г. 

Старт в 11.00 (на 30 км) и в 12.00 (на 10 км) у бассейна ПИЯФ.

4. Подача заявок и регистрация участников 
Регистрация проводится с 10.00 до 11.45 в вестибюле бассейна ПИЯФ. Участник заполняет карточку, расписывается за личную ответственность за свое здоровье и безопасность на трассе, сдает стартовый взнос (свой новогодний подарок).

5. Участники и дистанции 
Участвуют все желающие. Соревнования личные. Дистанции 10 и 30 км.  

6. Определение победителей. 
Участник на финише получает листок с номером общего места, записывает туда свой результат и сдает судье секретарю. 

7. Награждение

· Награждаются призеры (1-3 место) на обеих дистанциях
· Все участники разыгрывают в лотерею подарки, сданные при регистрации.


8. Маршрут пробега 
ул.Рощинская - шоссе ПИЯФ - ул.Рощинская 

9. Контактная информация
http://sylvia.gatchina.ru/  (81371)46411, 99526, 12june@list.ru
