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П О Л О Ж Е Н И Е

о  традиционном ХХХV  легкоатлетическом пробеге,

посвящённом  памяти пожарных,  погибших при исполнении

служебного долга

1.  Цели и задачи

Легкоатлетический пробег проводится с целью увековечения  памяти пожарных, погибших при исполнении служебного долга и патриотического воспитания молодого поколения.

Основными задачами пробега являются:

· популяризация профессии пожарного среди молодежи;

· выявление сильнейших бегунов на дистанции 5 км и 10 км;
· массовый старт на 1 км учащихся образовательных учреждений;

· пропаганда здорового образа жизни;
· популяризация занятий бегом среди учащихся общеобразовательных школ, учебных заведений начального и среднего профессионального образования и ВУЗов Кировского района;
· определение победителей и призеров соревнований.
2.  Руководство проведением пробега

Легкоатлетический пробег проводится администрацией Кировского  района Санкт-Петербурга совместно с Государственным учреждением 3 отрядом Федеральной противопожарной службы по г. Санкт-Петербургу. 

Организационная поддержка пробега осуществляется Санкт-Петербургским государственным учреждением «Центр физической культуры и спорта «Нарвская застава».

Непосредственное проведение пробега возлагается на Главную судейскую коллегию Федерации лёгкой атлетики Санкт-Петербурга. 

Главный судья соревнований - судья республиканской категории  Д.Г. Дмитриев.  
3.  Сроки и маршрут  проведения пробега

Легкоатлетический пробег проводится 23 апреля 2011 года на территории Кировского  района Санкт-Петербурга.
Маршрут пробега:

- дистанция 5 км - старт (пр. Стачек, 18) - пр. Стачек - Комсомольская площадь (поворот) - пр. Стачек - финиш (пр. Стачек, 18);

- дистанция 10 км - старт (пр. Стачек, 18) - пр. Стачек - Комсомольская площадь - ул. Зенитчиков - пр. Маршала Жукова (спуск с виадука, поворот) - пр. Маршала Жукова - ул. Зенитчиков - пр. Стачек - финиш (пр. Стачек, 18);
- дистанция 1 км – старт (пр. Стачек)- пр. Стачек – ул. Трефолева (поворот) - пр. Стачек – финиш (пр. Стачек, 18).

4.Программа проведения пробега

10.00 -11.30   -  сбор и регистрация участников пробега  по адресу: пр. Стачек, 18;

11.40 -12.00   -  торжественное построение;

12.00              -  старт на дистанции 5 км, 10 км  и 1 км;

12.15 - 12.30   - финиш  участников массового старта 1 км;

12.30 – 13.00  - финиш участников на дистанции 5 км;
13.00 – 13.30  - финиш участников на дистанции 10 км;

13.30              -  награждение победителей и призеров на дистанции 5 км; 

14.00              -  награждение победителей и призёров на дистанции 10 км;
14.30              - награждение  победителя и призеров на дистанции 1 км.
5.Участники  пробега

В легкоатлетическом пробеге принимают участие все желающие, имеющие соответствующую подготовку, допуск врача или давшие расписку об участии в пробеге под свою ответственность.

Участники пробега выступают по следующим возрастным группам:

Дистанция 5 км: 

1.  Юноши      14-15 лет   (1994-1995 г.р.)           1. Девушки 14-15 лет      (1994-1995г.р.)

2.  Юноши      16-17 лет   (1992-1993 г.р.)           2. Девушки 16-17 лет      (1992-1993 г.р.)

3.  Мужчины 70 -74 лет   (1935-1939 г.р.)           3. Женщины 60 -64 лет   (1945- 1949 г.р.)

4.  Мужчины 75 лет и ст. (1934 г.р. и старше)    4. Женщины 65 и ст. (1944 г.р. и старше)

Дистанция 10 км:   

1.  Мужчины  18-39 лет  (1970-1991 г.р.)             1. Женщины 18-39 лет   (1970-1991 г.р.)

2.  Мужчины 40-49 лет   (1960-1969 г.р.)             2. Женщины 40-49 лет   (1960-1969 г.р.)

3.  Мужчины 50-59 лет   (1950-1959 г.р.)             3. Женщины 50-59 лет   (1950-1959 г.р.)

4.  Мужчины 60-69 лет   (1940-1949 г.р.)

Дистанция 1 км.
В массовом старте принимают учащиеся 6-11 классов образовательных учреждений района.
6.  Определение победителей и призёров пробега

Победители и призёры пробега в личном первенстве определяются на дистанции 5 км и 10 км в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин. 

На дистанции 1 км разыгрывается  командное первенство среди образовательных учреждений Кировского района, состав команды не ограничен. Победителем становится школа, выставившая наибольшее количество участников пробега.

7.  Награждение

Победители и призёры пробега на дистанции 5 км и 10 км в каждой возрастной группе награждаются дипломами, памятными вымпелами и ценными призами. 

Поощрительными призами награждаются самый юный и самый старший участник пробега.

Победитель и призеры (ГОУ СОШ) награждаются кубками, грамотами.

8.  Финансирование проведения пробега

Финансирование организации и проведения пробега осуществляется в соответствии с настоящим положением, утверждённой сметой расходов в объёме выделенных бюджетных и привлечённых средств.

Все участники пробега допускаются к соревнованиям без заявочного взноса.
9.  Дополнительные условия

Коллективные заявки от ГОУ СОШ Кировского района на массовый старт принимаются в Отделе образования до 14 апреля 2011 года.

Личные заявки на участие в пробеге принимаются в ГСК в день проведения соревнований по адресу: пр. Стачек, д.18(в вестибюле здания администрации Кировского района). 

Проезд, проживание и питание иногородних спортсменов, принимающих участие в пробеге за счёт командирующих организаций.

Данное положение является официальным вызовом на участие в пробеге.

Дополнительную информацию об участии в пробеге можно получить по телефонам: 786-41-35, 786-42-60, 252-02-22, 252-06-69,  252-61-44, 746-58-29.
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