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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Традиционного XXX легкоатлетического ПРОБЕГА ПАМЯТИ по юго-западному рубежу обороны Ленинграда, посвященного памяти жертв фашистской блокады Ленинграда в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.
1. Цели и задачи

Легкоатлетический пробег проводится с целью увековечения памяти героических защитников Ленинграда в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов и патриотического воспитания подрастающего поколения.
В ходе проведения пробега решаются задачи:

· пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди всех социально-демографических групп населения Кировского района;
· выявления сильнейших бегунов на дистанциях пробега;
· повышения спортивного мастерства бегунов на длинные дистанции
2. Организаторы  Пробега
             - Комитет по физической культуре и спорту  Санкт-Петербурга

             - Федерация легкой атлетики Санкт-Петербурга

             - СПБ ГАУ «Центр подготовки»

             - Администрация Кировского района Санкт-Петербурга

             - Санкт-Петербургская общественная организация «Спортивный клуб «Кировец»
             - Санкт-Петербургское государственное учреждение «Центр физической культуры и спорта «Нарвская застава»

             Общее руководство проведением легкоатлетического пробега осуществляется администрацией Кировского района Санкт-Петербурга совместно с Санкт-Петербургской общественной организацией «Спортивный клуб «Кировец».
            Непосредственная организация и проведение пробега возлагается на Санкт-Петербургскую общественную организацию «Спортивный клуб «Кировец», Санкт-Петербургское государственное учреждение «Центр физической культуры и спорта «Нарвская застава» и главную судейскую коллегию.
Директор пробега: Пиканин Михаил Геннадьевич. 
Главный судья пробега: Тюрин Николай Петрович.
Технический делегат: Дмитриев Дмитрий Георгиевич, I категория.
3. Сроки и маршрут проведения Пробега

Легкоатлетический пробег проводится 11 сентября 2011 года. 
Маршрут пробега:

-  дистанция 10 км. (Старт: пр. Народного Ополчения, 201 (ж/д. ст. «Лигово», обелиск  защитников переднего края обороны Ленинграда - пр. Маршала Жукова - пр. Стачек - финиш на Кировской площади, пр. Стачек, 18);

-  дистанция 4 км. ( Старт: памятник «Танк-Победитель» в Автово, пр. Стачек. 106 - финиш на Кировской площади, пр. Стачек, 18);
-  дистанция 2 км. (Старт: ДК и Т им. И.И.Газа, пр. Стачек, 72 - пр. Стачек – финиш на Кировской площади, пр. Стачек, 18).

4. Участники Пробега.

В легкоатлетическом пробеге принимают участие учащиеся ГОУ СОШ, студенты ВВУЗов, ВВУ, СВУ МВД, МТК, трудящиеся предприятий Кировского района, спортивные коллективы, гости пробега, семейные команды (мама, папа, ребенок).
На дистанции 10 км в личном зачёте принимают участие спортсмены, имеющие соответствующую физическую подготовку по следующим возрастным группам:
	
	Мужчины
	
	Женщины

	1
2
3
4
5
6
	до 18 лет (1993 г.р. и моложе) М18
19-39 лет (1992-1972 г.р.) М19
40-49 лет (1971-1962 г.р.) М40
50-59 лет (1961-1952 г.р.) М50
60-69 лет (1951-1942 г.р.) М60
70 лет и старше (1941 г.р. старше) М70
	1
2
3
4
5
6
	до 18 лет (1993 г.р. и моложе) Ж18
19-39 лет (1992-1972 г.р.) Ж19
40-49 лет (1971-1962 г.р.) Ж40
50-59 лет (1961-1952 г.р.) Ж50
60-69 лет (1951-1942 г.р.) Ж60
70 лет и старше (1941 г.р. и старше) Ж70


На дистанции 4 км в личном зачёте (забег на время) принимают участие спортсмены, имеющие соответствующую физическую подготовку среди мужчин и женщин: студенты ВВУЗов, ВВУ, СВУ МВД, МТК, рабочие производственных коллективов.

На дистанции 2 км в личном зачёте (забег на время) принимают участие спортсмены, имеющие соответствующую физическую подготовку среди юношей и девушек (1997-1996 г.р.): 

На дистанции 2 км в командном зачёте (массовый забег) принимают участие учащиеся ГОУ СОШ, студенты ВВУЗов, ВВУ, СВУ МВД, МТК.

На дистанции 2 км стартуют семейные команды (мама, папа, ребенок) .

5. Программа Пробега.

10.00
 - сбор и регистрация участников на дистанции 10 км (ж/д. ст. «Лигово», обелиск  защитников переднего края обороны Ленинграда);

10.30
 - сбор и регистрация участников на дистанции 4 км у памятника «Танк-Победитель» (пр. Стачек,106) и на дистанции 2 км ( ДК и Т им. И.И. Газа, пр. Стачек, 72); 

11.15
 - торжественное построение участников на дистанции 10 км, возложение цветов к обелиску защитников рубежа обороны Ленинграда; 

11.20
 - торжественный митинг у ДК и Т им. И.И. Газа; 

12.00
 - старт участников на дистанции 10 км; 

12.00
 - старт участников на дистанции 2 км; 
12.05
 - старт участников на дистанции  2 км (массовый забег); 

12.15
 - старт участников на дистанции  4 км; 

12.30
 - финиш участников пробега на Кировской площади перед зданием администрации, подведение итогов, культурная программа; 

13.30
 - награждение победителей и призёров в личном зачёте на дистанциях 10 км, 4 км и 2км, участников  в командном зачёте, семейных команд и ветеранов; 

15.00
 - завершение программы пробега.
6. Определение победителей и призеров Пробега.

Победители и призёры пробега определяются, как в командном, так и личном зачёте. 
В личном зачёте победители и призёры определяются:

на дистанции 10 км:

-  среди мужчин и женщин в возрастных группах: до 18 лет, 19-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет, 60 лет, 70 лет и старше, а также абсолютные победители и призеры среди мужчин и женщин;
на дистанции 4 км:

- среди мужчин и женщин: студенты ВВУЗов, ВВУ, СВУ МВД, МТК, рабочих производственных коллективов;
на дистанции 2 км:
- среди учащихся общеобразовательных школ (юноши и девушки 1996-1995 г.р.); 
- семейные команды (папа, мама и ребёнок) .
Командный зачет: командное место определяется по наибольшему количеству участников, представляющих:

1.ГОУ СОШ, (дистанция 2 км); 
2.ССУЗы, СВУ МВД, МТК, (дистанция 2 км); 

3.ВУЗы, ВВУ, (дистанция 4 км); 

4.предприятия (дистанция 4 км).

7. Награждение

Победители и призеры Пробега награждаются ценными призами и дипломами администрации Кировского района:

На дистанции 10 км:

Мужчины (1, 2, 3 место) и женщины (1, 2, 3 место) в абсолютном первенстве, а также победители и призеры (1-3 места) в возрастных группах.

На дистанции 4 км:

Мужчины (1-3 место) и женщины (1-3 место).
На дистанции 2 км:

Юноши и девушки (1997-1996 г.р.) (1-10 место).

Семейные команды (мама, папа, ребенок) (1-30 место).
Командный зачет 2 км и 4 км:

учащиеся ГОУ СОШ, студенты ВВУЗ, ВВУ, СВУ МВД, МТК, предприятия (1-3 место).
8. Обеспечение безопасности участников и зрителей Пробега
Обеспечение безопасности участников и зрителей в местах проведения Пробега осуществляет Управление МВД России по Кировскому району г. Санкт-Петербурга и служба ГИБДД Кировского района.
Медицинское обслуживание обеспечивает бригада реанимационной помощи и медицинский персонал СПб ГУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер № 3».

9. Страхование участников Пробега
Каждый участник Пробега должен быть застрахован на день проведения Пробега и иметь на руках страховой полис.

10. Финансирование Пробега
Финансовые расходы по оплате работы судей и обслуживающего персонала(начальники дистанций, коменданты, помощники начальников дистанций, специалисты по машинописным работам) осуществляются за счет бюджета Санкт-Петербурга.

Расходы по приобретению призов, оплате автотранспорта(автобусы для участников, автомобили «скорой помощи» и реанимации), медицинского персонала(врачи, медицинские сестры), питанию участников на дистанции, монтажу и демонтажу необходимого оборудования несет Администрация Кировского района Санкт-Петербурга.
Расходы по изготовлению сувенирной и полиграфической продукции, приобретению цветочной продукции несет Санкт-Петербургская общественная организация «Спортивный клуб «Кировец».
Все участники допускаются к пробегу без стартового взноса. Участие в пробеге иногородних спортсменов за счёт командирующих организаций.
11. Подача заявок на участие в Пробеге
Предварительные коллективные и индивидуальные заявки по установленной форме, имеющие допуск врача, на участие в пробеге принимаются в СПб ГУ ЦФК и С «Нарвская застава» (пр. Стачек, 27литер Г)  с 05 по 09 сентября 2011 года с 14.00 до 17.00.
Семейные команды (мама, папа, ребенок) подают заявки, по установленной форме, имеющие допуск врача на месте старта 2 км.
Индивидуальные заявки, имеющие допуск врачебного физкультурного диспансера, подаются в судейскую коллегию в день проведения пробега на месте старта каждой дистанции с 10.00 до 11.00.
Дополнительную информацию о программе проведения пробега и подаче заявок можно получить по контактным телефонам: 252-06-69, 746-58-28.
ЗАЯВКА

на участие в Традиционном   XXX легкоатлетическом ПРОБЕГЕ ПАМЯТИ по юго-западному рубежу обороны Ленинграда, посвященном памяти жертв фашистской блокады Ленинграда в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов.

от

(предприятие, организация, образовательное учреждение)

Дата проведения л/а пробега: 11 сентября  2011 года                       Дистанция:  _________ км.

	№/№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рождения
	Нагрудный номер

(выдаётся ГСК пробега при регистрации)
	Виза врача 

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	


Руководитель   ____________________________________________   (____________________)

Допущено к соревнованиям ________ чел. Врач ________________  ( ____________________)

Отметка ГСК о регистрации  ________________________________  (_____________________)

ВИЗЫ:
Начальник Отдела молодёжной политики, 
физической культуры и спорта





                     И.В. Зимин

Директор СПб ГУ ЦФК и С 

"Нарвская застава" 







                 М.Г. Пиканин
Главный судья








         Н.П.Тюрин
