П О Л О Ж Е Н И Е

 О проведении 19-го л/а пробега, посвященного 68-й годовщине освобождения Пустошкинского района от немецко-фашистских захватчиков, 2 этапе  Кубка Псковской области по бегу на шоссе.

1. Цели и задачи

Популяризация бега на выносливость, повышение уровня спортивного мастерства, увековеченье памяти погибших при освобождении района от фашистских захватчиков.

2. Место и время проведения

Соревнования проводятся 07-08 июля 2012 г. в г. Пустошка. Старт 08 июля в 1200 на городском стадионе. Регистрация участников с 900 до 1100 на стадионе.

3. Участники

К участию в соревнованиях приглашаются любители бега городов и районов Псковской области, других городов России. А также все желающие, имеющие допуск врача.

4. Программа соревнований

Дистанция 21.1 км.

· МЮ17, ЖЮ17 (юноши и девушки 1995 г.р. и моложе)

· М18, Ж18 (мужчины и женщины 1983-1994 г.р.)

· М30, Ж30 (мужчины и женщины 1973-1982 г.р.)

· М40, Ж40 (мужчины и женщины 1963-1972 г.р.)

· М50, Ж50 (мужчины и женщины 1953-1962 г.р.)

· М60, Ж60 (мужчины и женщины 1952 г.р. и старше

Дистанция 10 км.

· МЮ17, ЖЮ17 (юноши и девушки 1995 г.р. и моложе)

· М18, Ж18 (мужчины и женщины 1983-1994 г.р.)

· М30, Ж30 (мужчины и женщины 1973-1982 г.р.)

· М40, Ж40 (мужчины и женщины 1963-1972 г.р.)

· М50, Ж50 (мужчины и женщины 1953-1962 г.р.)

· М60, Ж60 (мужчины и женщины 1952 г.р. и старше

Дистанция 5 км

· МЮ17, ЖЮ17 (юноши и девушки 1995 г.р. и моложе)

· М40, Ж40 (мужчины и женщины 1963 - 1972 г.р.)

· М50, Ж50 (мужчины и женщины 1953-1962 г.р.)

· М60,Ж60 (мужчины и женщины 1952 г.р. и старше)

Дистанция 3  км

· М10,Ж10 (мальчики и девочки 2001-2002 г.р.)

· М12, Ж12 (мальчики и девочки 1999-2000 г.р.)

· М14, Ж14 (мальчики и девочки 1997-1998 г.р.)

5. Награждение

Победители на всех дистанциях награждаются кубками. Участники, занявшие 1-3 места в абсолютном первенстве на дистанциях 3,5,10. 21 км. награждаются медалями и грамотами.


Участники, занявшие 1-е места в своих возрастных группах на всех дистанциях, награждаются ценными призами и грамотами Администрации района.


6. Финансирование


Награждение победителей, призеров пробега , питание судейского, обслуживающего персонала за счет Администрации Пустошкинского района. Командировочные расходы (проезд, суточные, размещение) за счет командирующих организаций. 

           7. Заявки


Предварительные заявки подаются до 05 июля 2012 года по адресу Псковская область г. Пустошка ул.Революции, 39 Спорткомитет. Тел. (811 42) 2-10-56, 2-16-51.


Данное положение является официальным вызовом на соревнования

Консультант комитета по 

социальной политике                                                                                                             С.И. Прохоров  

