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УТВЕРЖДАЮ:

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, СПОРТУ, ТУРИЗМУ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКЕ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГАТЧИНСКОГО

 МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА
_______________________ Е.Н. Волоскова
Положение 
О легкоатлетическом пробеге "День рождения КАО «Сильвия»"
1.Цели и задачи 
- выявление сильнейших спортсменов;
- пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 
- расширение и укрепление спортивных и дружеских связей. 


2. Руководство пробегом 
Общее руководство пробегом осуществляется комитетом по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике администрации Гатчинского муниципального района, непосредственное проведение возлагается на Оргкомитет.
Главный судья  - Пузырёва А.Н.
Начальник дистанции – Радаев В.А.

3. Сроки и место проведения 
Пробег проводится в г. Гатчина 15 марта 2015 г. Старт в 12.00 у бассейна ПИЯФ 

4. Подача заявок и регистрация участников 

В пробеге принимают участие все желающие, имеющие необходимую подготовку. Спортсмены лично расписываются в ответственности за безопасность на трассе, свою жизнь и здоровье во время соревнований, заполняют карточку участника, уплачивают стартовый взнос. 
Приём заявок на участие в пробеге:

- через форму он-лайн регистрации до 10 марта (включительно) на сайте ligaa.ru; стартовый взнос 200 р;

- с 10.00 до 11.45 в спортзале бассейна ПИЯФ в день старта. Стартовый взнос – 200 рублей (кроме участников младше 18 лет и пенсионеров 1955 и старше). Стартовый взнос расходуется на призовой фонд и питание спортсменов после финиша.

5. Участники и дистанции
Участвуют все желающие. Соревнования личные. Дистанции 5, 10, 15 км (1, 2, 3 круга)
Возрастные группы:

5 км – МЖ1997 и мол, МЖ60 (1955-1946), МЖ70 (1945 и ст)
10 км – Ж1996-1976, Ж1975-1966, Ж1965-1956
15 км – М1996-1976, М1975-1966, М1965-1956
 
6. Награждение 

Награждаются победители (1 место) у мужчин и у женщин в каждой возрастной группе (всего 12 чел). 

7. Маршрут пробега 
ул.Рощинская - шоссе ПИЯФ - ул.Рощинская 

8. Финансирование
Расходы, связанные с питанием судей и оплатой работы медицинского персонала за счет средств Комитета по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике администрации Гатчинского муниципального района . Награждение победителей, призеров, организация питания участников после финиша осуществляются  из средств стартового взноса.
