Томская областная федерация любителей бега

Марафонский клуб "Кедр"

Положение

о проведении марафона "Два моста"

1. Цели и задачи. Третий томский марафон "Два моста" нацелен на укрепление здоровья и духа участников и призван пропагандировать идеи физической и моральной стойкости первого марафонца. Девиз марафона: "Радуйтесь, граждане,– мы победители!"
Марафон входит в Календарь российских марафонов и в зачет КЛБ-матча.
2. Дистанция марафона. От Коммунального моста через Реку Томь, по Шегарскому тракту, через поселок Тимирязево, через дорожную развязку возле деревни Зоркальцево, до столбика "0" километр возле Нового моста. Обратно тем же путем. Общая длина дистанции 42 км 195 м.
Возле столбика “0” километр каждый участник забирает один вымпел,  показывает его на финише и получает медаль. Наличие вымпела свидетельствует о прохождении дистанции.

Дистанции: марафон (Коммунальный мост- Новый мост- Коммунальный мост), полумарафон  (Коммунальный мост- Новый мост).
3. Место и время. Сбор участников марафона 27 августа 2011 года  с 7 до 7.30 возле последнего столба на Коммунальном мосту со стороны поста ГИБДД. Старт в 8.00.

4. Награждение. Победители (I-III места) среди мужчин и женщин получают медаль и вымпел-диплом. Преодолевшие дистанцию получают медальон и грамота-диплом.
5. Особые условия. 

a. Марафон проходит в полностью автономном режиме (если требуются вода и еда– с собой). 
b. Поскольку марафон проходит в один круг, сойти с дистанции невозможно (все вернутся в город). 
c.  Все участники дают подписку о самостоятельной ответственности за соблюдение правил дорожного движения и свое физическое состояние.
Составил Шапошников А.И.

