ПОЛОЖЕНИЕ (проект 1)
Многодневный сверхмарафон
1я «Томская Звезда» 2012
Цель, задачи и программа.   Сверхмарафон «Томская Звезда» (ТЗ) являет собой физическую культуру как часть народной культуры. 5-дневный сбор марафонцев на ТЗ проводится в плане подготовки к предстоящим турнирам Сибири и России. ТЗ ведёт пропаганду марафонского бега и агитацию населения Томской области за здоровый образ жизни. ТЗ включает торжественные пробеги в День радио и в День Победы. В плане отдыха и обмена опытом  на ТЗ ежедневно работают культурная и научная программы.
Организация.   ТЗ учредила в 2011 году ТРОО «ФЛБ» при согласовании с КЛБ Сибири, Кузбасса и Алтая. В основу ТЗ положены многодневные пробеги по Сибири и Алтаю, имевшие ежедневные старты из одного пункта. 1й сверхмарафон ТЗ организует и проводит Томский КЛБ «Кедр» при финансовой поддержке Томского областного Департамента по ФКиС. На трассе работает судейская машина. Отдых и восстановительные процедуры – на л/б «Политехник». 
Формула ТЗ.  5 дней  (с 5го по 9е мая) - забеги и пробеги по 5ти разным маршрутам. Ежедневные старты в 1000 и финиши в1500  на л/б «Политехник». Регламент забегов (кроме 5-6мая) 5часов. При опоздании на финиш от результата вычитается дистанция из расчёта средней скорости  опоздавшего. 

Судейство.  Участник бежит с нагрудным номером и с личным штандартом – флагом. После поворота домой (через 2:30 после старта) участник надёжно втыкает свой штандарт на видном с дороги месте. Судья (в машине сопровождения) собирает штандарты и фиксирует дистанцию по спидометру от места старта. На обратном пути машина подбирает сошедших, при этом судья фиксирует дистанцию по факту. Результаты ТЗ отражаются в итоговом Протоколе с учётом возрастных коэффициентов.   

Маршруты.  5 мая = 1й Пробег «День радио» Томск - Шегарка (60км).  6 мая = Шегарка – Томск. 7 мая = Пробег через Мирный. 8 мая = по Московскому Тракту. 9 мая = 26й «Победный Марафон» через Синий Утёс.

   Регистрация и допуск - 5мая (сб.), 2012г. в 900 на л/б «Политехник».  Взносы по 500рублей. На ТЗ допускаются марафонцы и опытные бегуны старше 16 лет. Ответственность за своё здоровье участник удостоверяет личной подписью с указанием паспортных данных и телефонов в Протоколе. 

Награждение  - 9 мая в 1600  на л/б «Политехник». Награды: кубок, медали, дипломы, вымпелы, ценные призы.

Размещение и обеспечение участников - на СК «Политехник» при материальной поддержке ХТО ФФК ТПУ. Питание на трассе и др. обеспечение - за свой счёт.
Вызов.  Настоящее Положение является официальным вызовом для участия в ТЗ. 

Культурная и научная программы.  В корпусе л/б «Политехник» - ежевечерние концерты, лекции и семинары. В с. Шегарка  в честь Дня радио встреча с местными спортсменами и с жителями.
Контакты.   Манылов ВИ          дт.490-323; ст.8-913-847-24-24. ул. 30-летия Победы, 4-40.

                       Мужецкий НВ       дт.532-041;  ст.8-913-829-12-73.

                       Шапошников АИ  дт.424-505;  ст.8-913-802-62-55.

