Согласовано:                                                                       Утверждаю:

Начальник Управления по  физической                         Президент ОО «Альпинистский 

культуре, спорту  и туризму г. Магнитогорска               клуб города Магнитогорска»
_____________ Е.П.Кальянова                                              ______________   С.Ю.Солдатов

____________ 2012г.                                                               ______________ 2012г.

                                          Положение

    о шестом горном сверхмарафоне на вершину Большой Иремель   (1582м)

1. Цели и задачи

· Подготовка спортсменов к соревнованиям по экстремальным видам спорта;
· Выявление сильнейших спортсменов по  горным марафонам;

· Развитие горных марафонов, альпинизма и туризма в Уральском регионе;
· Популяризация Государственного природного парка «Иремель».

2. Руководство соревнованиями и обеспечение безопасности

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами проведения соревнований по скайранингу в России и с учетом требований Международной федерации горных забегов (ISF). Общее руководство соревнованиями  осуществляет Управление по ФКCиТ г.Магнитогорска,  Общественная Организация  «Альпинистский клуб города Магнитогорска». Непосредственное руководство соревнованиями осуществляет судейская комиссия. Главный судья соревнований Штопин Виктор Иванович (+73519033342). Принимающая сторона обеспечивает первую медицинскую помощь в случае необходимости. Каждый спортсмен самостоятельно обеспечивает необходимые меры безопасности и несёт полную ответственность за свои действия при прохождении трассы, и сохранность природного парка «Иремель». 
3. Время и место проведения

Соревнования проводятся  07 октября 2012г. Заезд в субботу  06 октября к 16-00. Размещение в походных условиях в своих палатках в районе стартовой поляны с родником, или в туристских приютах в Николаевке (500 м от стартовой поляны). Проезд на север от г.Белорецка (Республика Башкортостан) до пос. Тирлян по асфальту 25 км и 20 км по грунтовой дороге до пос. Николаевка.  Проезд от пос. Николаевка до стартовой поляны (500м) по указателям. Регистрация участников с 17-00 до 20-00  в субботу  06.10.12г. и с 6-00 до 8-45  в воскресенье 07.10.2012г.
4. Участники, допуск, дистанция и описание трассы
Соревнования проводятся в категории Ultra SkyМarathons (Ультра Высотные Марафоны). 
Соревнования проводятся на двух дистанциях:

· Дистанция 28 км (Маршрут:  стартовая поляна –  КП№1 - КП № 2 /разворот, отметка/ - финиш на месте старта). Перепад высоты 300 м;
· Дистанция 45 км (Маршрут:  стартовая поляна – КП № 1 - КП № 2 – КП № 3 – КП№ 4 (вершина г. Большой Иремель) – разворот, отметка   -  финиш на месте старта).   Перепад высоты 1200 м;

Маршрут маркирован сигнальной лентой и указателями. Вершина промаркирована
сигнальными стойками.  Картосхема трассы прилагается.  Оргкомитет оставляет

за собой право изменять маршрут, в целях обеспечения безопасности участников.
На трассе:   ручьи, 3 брода, болотистая тропа,  вверху  курумники.  На вершине возможен
снег, ветер, обледенелые камни. Участник должен учитывать реальные погодные условия

и состояние маршрута на  предстоящей дистанции. Выход участника на старт означает, что
его физические способности и состояние здоровья достаточны для преодоления предстоящей дистанции.

На всех КП  организованы пункты питания, медпомощь.
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие допуск врача.

Участники, не имеющие медицинской справки,  проходят медосмотр на месте до старта.
Запрещено применение допинговых медицинских препаратов. Участники, нарушившие

это правило дисквалифицируются.
Запрещено применение любого транспорта, использования посторонней помощи.

Соревнования проводятся в трёх возрастных группах среди мужчин и женщин:

· 1 группа – до 18 лет (1994г.р.  и младше);
· 2 группа – от 18 до 49 лет (1963г.р.  – 1993г.р.);

· 3 группа – 50 лет и старше (1962г.р. и старше).
Финансирование за счёт командирующих организаций и личных взносов участников.
Стартовый взнос 50 рублей (28 км) и 100 рублей (45 км).

5. Программа соревнований на  07 октября 2012г.

· С 6-00 до 8-45 регистрация участников;

· 8-45  торжественное открытие соревнований. Общее фото.

· 9-00   Общий старт участников на дистанции 28 и 45 км;

· 11-30  Первое контрольное время на КП № 2 (для дистанции 45 км);

· 13-30  Второе контрольное время (возвращение участников в любом месте, если   вершина ещё не достигнута);

· 16-00 Награждение победителей;

· 19-00 Разъезд участников.

Участникам, опоздавшим на старт,  учитывается время прохождения дистанции, начиная с общего старта. Регистрация участников заканчивается в 8-45 в день старта. Участникам, не претендующим на призовые места, но желающие пройти полностью всю дистанцию, допускается ранний старт (в 6-00: в 7-00; в  8-00), по согласованию с главным судьёй.

6. Подведение итогов и награждение

       Результат соревнований определяется общим временем прохождения всей трассы от старта,  до поворотного КП (КП №2 для дистанции 28 км;  КП №4 для дистанции 45 км) и до финиша. Финишировавшими считаются участники, самостоятельно достигнувшие створа финиша. Участники, вышедшие на дистанцию без регистрации и нагрудного номера, участвуют вне конкурса.
       Протесты принимаются не позднее 30 минут после опубликования временных результатов. Решение по протестам принимается большинством голосов судейской комиссии.
       Призёры в каждой группе  награждаются грамотами и ценными подарками. Все участники награждаются Дипломами.
        Выдерживая альпинистские традиции, соревнования состоятся в любую погоду.

        Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.

