ПОЛОЖЕНИЕ 

о 31-м традиционном Новогоднем легкоатлетическом пробеге

на призы администрации Нижегородского района
Цели и задачи
1. Пропаганда здорового образа жизни среди жителей Нижнего Новгорода.

2. Популяризация оздоровительного бега среди населения.

Место и время проведения
Традиционный   легкоатлетический пробег проводится 31 декабря 

2011 года. Старт и финиш на пл. Минина (школа № 1).

В 18.00 - агитационный пробег. Участвуют все желающие. 

В 18.30 - спортивный забег сильнейших бегунов.          

Маршрут пробега:

18.00 - пл. Минина - ул. Б. Покровская - пл. Горького - ул. Б.Покровская -

пл. Минина. -

18.30 - пл. Минина - ул. Пискунова - ул. Минина - пл. Минина (2 круга).

Участники соревнования            

 К участию в соревновании допускаются все желающие. В прологе принимают участие в карнавальных костюмах.

Награждение
Победители и призеры 10 человек у мужчин и 6 человек у женщин награждаются ценными подарками. В старшей возрастной группе награждаются 4 человека у мужчин и 2 человека у женщин (самые старшие). По решению оргкомитета учреждены специальные призы (семьи, самые юные участники,  участники в карнавальных костюмах, постоянные участники).

Заявки

Предварительные заявки направляются до 31 декабря 2011 года по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Пискунова, 1, комн. 43.

Сбор участников пробега на пл. Минина в здании школы № 1, в 17.00.
                 Оргкомитет

