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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Крещенского марафона 18 января 2014г.
- Марафон (42 км 195 м) проводится в легкоатлетическом манеже СК «Мордовия» г. Саранск;
- Старт 18 января 2014г. (суббота) в 20.00;

- Предстартовая регистрация (выдача номеров) проводится 18 января 2014г. с 17.30 до 19.00;

- Допускаются только совершеннолетние (18 лет и старше) участники, уплатившие стартовый взнос (400 руб.) и заверившие личной подписью персональную ответственность за свое здоровье;

- Пункт питания: вода, изюм, черный хлеб, соль, сахар. Участники вправе разместить свое питание на специально отведенных для этого столиках;

- Всем финишировавшим вручается диплом и медаль финишера. Первые три места награждаются кубками. (Призы вручаются при условии спонсорской поддержки.)

- Лимит участников 30 человек;

- Предварительные заявки направлять до 6 января 2014г. включительно по e-mail: Bogatyreva_O@mail.ru или смс по телефону 89061627017;

- Данное Положение является официальным вызовом на Крещенский марафон.

Дополнительная информация
Проезд до СК «Мордовия» от ж/д вокзала маршрутное такси №20 (7-10 минут) ост. СК «Мордовия».
От автовокзала маршрутное такси №№ 16,28,45 до ост. СК «Мордовия».

Из центра автобусами №№ 7,17 до ост. СК «Мордовия».

Либо такси (100-150 руб.).

На базе спортивного комплекса «Мордовия» (http://www.sportrm.ru) имеется кафе, бассейн, сауна, бильярдный зал, тренажерный зал, дешевые спальные места.
