«Утверджаю»

Председатель профкома ОАО «Элара»

___________________ Киргизов М.Н.

Положение

О проведении пробега в честь 33-х летия образования

клб"Элара ". 

Цели и задачи.

- приобщение населения к регулярным занятием физической культурой и спортом

- выявление победителей и призеров соревнования открытого кубка КЛБ сезона 2015 года по итогам этого этапа.

Время и место проведения.

Соревнования проводятся 25 октября 2015 года. Сбор участников и регистрация на старт с 900  в помещении лыжной базы ЧТУ. Старт в 1000 на Ядринском шоссе с правой стороны дороги по велотрассе.

Участники соревнований.

К старту допускаются все желающие, заверившее личной подписью персональную ответственность за свое здоровье и  имеющие при себе паспорт (св-во о рождении).

Программа соревнований.

Соревнования проводятся на 2-х дистанциях среди мужчин и женщин на 2,5 км (участвуют только работники ОАО " Элара ") и на 10 км (все желающие). Старт на 10 км производится одновременно у мужчин и женщин с учетом возрастного гандикапа по каждому году рождения. Старт первого забега на 2,5 км в 1000

Награждение.

Памятными призами награждаются участники за первые 6 мест на финише у мужчин и 4 места у женщин на дистанции 10 км, так же по 3 призера на дистанции 2,5 км в абсолютном первенстве. 

Финансирование соревнований.

Расходы, связанные с проведением соревнования, судейства и награждения призеров несет профсоюзная организации ОАО «Элара» и КЛБ «Элара». Остальные расходы за счет самих участников.

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнование.

Оргкомитет

Стартовый протокол с гандикапом. Женщины. 10км. 

	Возраст
	Старт.

время
	ФИО и номер
	ФИО и номер
	ФИО и номер

	80-1935
	-2-42
	0-00
	
	

	79-1936
	-1-46
	0-00
	
	

	78-1937
	-0-52
	0-00
	
	

	77-1938
	 0-00
	
	
	

	76-1939
	0-50
	
	
	

	75-1940
	1-23
	
	
	

	74-1941
	2-10
	
	
	

	73-1942
	2-56
	
	
	

	72-1943
	3-40
	
	
	

	71-1944
	4-23
	
	
	

	70-1945
	5-05
	
	
	

	69-1946
	5-43
	
	
	

	68-1947
	6-19
	
	
	

	67-1948
	6-55
	
	
	

	66-1949
	7-30
	
	
	

	65-1950
	8-04
	
	
	

	64-1951
	8-35
	
	
	

	63-1952
	9-05
	
	
	

	62-1953
	9-35
	
	
	

	61-1954
	10-04
	
	
	

	60-1955
	10-32
	
	
	

	59-1956
	10-59
	
	
	

	  9
	  11-01
	
	
	

	58-1957
	11-24
	
	
	

	57-1958
	11-50
	
	
	

	56-1959
	12-14
	
	
	

	55-1960
	12-39
	
	
	

	  10
	  12-53
	
	
	

	54-1961
	13-02
	
	
	

	53-1962
	13-25
	
	
	

	52-1963
	13-46
	
	
	

	51-1964
	14-08
	
	
	

	  11
	  14-21
	
	
	

	50-1965
	14-29
	
	
	

	49-1966
	14-49
	
	
	

	48-1967
	15-09
	
	
	

	47-1968
	15-29
	
	
	

	  12
	  15-29
	
	
	

	46-1969
	15-48
	
	
	

	45-1970
	16-07
	
	
	

	  13
	  16-22
	
	
	

	44-1971
	16-25
	
	
	

	43-1972
	16-43
	
	
	

	42-1973
	17-00
	
	
	

	  14
	  17-03
	
	
	

	41-1974
	17-18
	
	
	

	40-1975
	17-35
	
	
	

	  15
	  17-36
	
	
	

	39-1976
	17-51
	
	
	

	  16
	  18-01
	
	
	

	38-1977
	18-08
	
	
	

	  17
	  18-21
	
	
	

	37-1978
	18-24
	
	
	

	  18
	  18-36
	
	
	

	36-1979
	18-39
	
	
	

	35-1980
	18-53
	
	
	

	  19
	  18-57
	
	
	

	34-1981
	19-00
	
	
	

	Осн
	19-00
	
	
	

	Осн
	
	
	
	


Стартовый протокол с гандикапом. Мужчины.  10км

	Возраст
	Старт.

время
	ФИО и номер
	ФИО и номер
	ФИО и номер

	90-1925
	-4-37
	0-00
	
	

	89-1926
	-3-14
	0-00
	
	

	88-1927
	-1-58
	0-00
	
	

	87-1928
	-0-39
	0-00
	
	

	86-1929
	0-32
	
	
	

	85-1930
	1-40
	
	
	

	84-1931
	3-35
	
	
	

	83-1932
	3-17
	
	
	

	82-1933
	4-17
	
	
	

	81-1934
	5-06
	
	
	

	80-1935
	5-57
	
	
	

	79-1936
	6-43
	
	
	

	78-1937
	7-24
	
	
	

	77-1938
	8-04
	
	
	

	76-1939
	8-45
	
	
	

	75-1940
	9-24
	
	
	

	74-1941
	9-58
	
	
	

	73-1942
	10-31
	
	
	

	72-1943
	11-04
	
	
	

	71-1944
	11-35
	
	
	

	70-1945
	12-06
	
	
	

	69-1946
	12-34
	
	
	

	68-1947
	13-01
	
	
	

	67-1948
	13-27
	
	
	

	66-1949
	13-53
	
	
	

	65-1950
	14-18
	
	
	

	64-1951
	14-41
	
	
	

	63-1952
	15-04
	
	
	

	62-1953
	15-26
	
	
	

	61-1954
	15-48
	
	
	

	60-1955
	16-09
	
	
	

	59-1956
	16-29
	
	
	

	58-1957
	16-48
	
	
	

	57-1958
	17-07
	
	
	

	56-1959
	17-26
	
	
	

	  10


	  17-38
	
	
	

	55-1960
	17-45
	
	
	

	54-1961
	18-02
	
	
	

	53-1962
	18-19
	
	
	

	52-1963
	18-36
	
	
	

	  11
	  18-40
	
	
	

	51-1964
	18-52
	
	
	

	50-1965
	19-08
	
	
	

	49-1966
	19-24
	
	
	

	  12
	  19-30
	
	
	

	48-1967
	19-39
	
	
	

	47-1968
	19-54
	
	
	

	46-1969
	20-09
	
	
	

	  13
	  20-11
	
	
	

	45-1970
	20-23
	
	
	

	 44-1971
	20-37
	
	
	

	   14
	  20-43
	
	
	

	43-1972
	20-57
	
	
	

	42-1973
	21-05
	
	
	

	  15
	  21-11
	
	
	

	41-1974
	21-19
	
	
	

	40-1975
	21-31
	
	
	

	  16
	  21-33
	
	
	

	39-1976
	21-44
	
	
	

	  17
	  21-51
	
	
	

	38-1977
	21-57
	
	
	

	  18
	  22-05
	
	
	

	37-1978
	22-10
	
	
	

	  19
	  22-19
	
	
	

	36-1979
	22-22
	
	
	

	35-1980
	22-31
	
	
	

	Осн
	22-31
	
	
	

	  9
	  16-10
	
	
	


