                   4-й Уфимский лесной лично-командный марафон «Надежда»

                               15 августа 2009года                    Старт 10.30 часов

                                  Итоговые протоколы.        Абсолютное первенство  
	№

пп
	Нагрудные
№№
	     Фамилия, имя
	Год рождения
	     Город, 

     район             
	Дистанция
	Результат
	Разряд

	1
	163
	Кисамеев Анатолий
	1961
	Ижевск
	42.2
	2:57.55
	3

	2
	42
	Ежов Сергей
	1979
	Благовещенск
	42.2
	2:58.43
	3

	3
	489
	Пищаев Сергей
	1960
	Уфа
	42.2
	3:17.10
	3

	4
	167
	Трефилов Пётр
	1951
	Н.Сергий
	42.2
	3:18.27
	3

	5
	115
	Хайруллин Раиль
	1961
	Ишимбай
	42.2
	3:18.40
	3

	6
	116
	Абдуллин Тимур
	1970
	Ишимбай
	42.2
	3:32.05
	3

	7
	118
	Сафин Фарит
	1960
	Уфа
	42.2
	3:32.20
	3

	8
	161
	Чувакин Владимир
	1961
	Ижевск
	42.2
	3:37.01
	3

	9
	9
	Носков Василий
	1956
	Оренбург
	42.2
	3:39.20
	3

	10
	212
	Сарбаев Шамиль
	1967
	Уфа
	42.2
	3:49.07
	3

	11
	170
	Колпаков Михаил
	1953
	Оренбург
	42.2
	3:52.16
	3

	12
	57
	Залавин Сергей
	1951
	Белорецк
	42.2
	4:20.05
	3

	13
	171
	Яныбаев Иван
	1949
	Уфа
	42.2
	4:31.01
	3

	14
	4
	Абдуллин Минигалей
	1955
	п. Урал РБ
	42.2
	4:34.15
	3

	15
	164
	Николаев Игорь
	1948
	Ижевск
	42.2
	4:39.29
	3

	16
	159
	Овчинников Анатолий
	1958
	Чайковский
	36.2
	2:30.21
	

	17
	21
	Cалихов Ильдар
	1963
	Уфа
	36.2
	3:09.44
	

	18
	1055
	Мальцев Игорь
	1964
	Уфа
	30.2
	3:02.44
	

	19
	259
	Гареев Денис
	1991
	Уфа
	30.2
	3:14.12
	

	20
	82
	Скурихин Лев
	1956
	Уфа
	27.2
	2:23.23
	

	21
	20
	Усеев Ришат
	1966
	Уфа
	21.1
	1:24.30
	

	22
	68
	Ежов Сергей
	1960
	Уфа
	21.1
	1:30.23
	

	23
	156
	Галин Эдуард
	1985
	Уфа
	21.1
	1:31.33
	

	24
	169
	Титюлин Валерий
	1971
	Уфа
	21.1
	1:35.52
	

	25
	157
	Карпенко Анатолий
	1942
	Уфа
	21.1
	1:36.51
	

	26
	155
	Хренов Юрий
	1960
	Уфа
	21.1
	1:38.19
	

	27
	164
	Банников Владимир
	1947
	Уфа
	21.1
	1:40.26
	

	28
	261
	Лютый Олег
	1952
	Уфа
	21.1
	1:45.39
	

	29
	27
	Понятов Юрий
	1948
	Уфа
	21.1
	1:47.11
	

	30
	501
	Крюков Анатолий
	1941
	Уфа
	21.1
	1:57.42
	

	31
	158
	Матвеев Станислав
	1949
	Уфа
	15.00
	1:16.54
	

	32
	3943
	Куликов Максим
	1968
	Уфа
	15.00
	1:32.48
	

	33
	80
	Сафронов Радмир
	1992
	Уфа
	15.00
	2:08.45
	

	34
	210
	Насретдинов Ринат
	1993
	Уфа
	15.00
	2:09.35
	

	35
	234
	Пестряев Евгений
	1953
	Уфа
	12.00
	55.10
	

	36
	175
	Нуриев Динар
	1989
	Уфа
	9.00
	32.46
	

	37
	173
	Вахнин Алексей
	1955
	Уфа
	9.00
	32.54
	

	38
	8765
	Верёвочников Сергей
	1955
	Уфа
	9.00
	42.41
	

	39
	174
	Исинбаков Гера
	1958
	Уфа
	6.00
	21.35
	

	40
	229
	Шакиров Руслан
	1995
	Уфа
	6.00
	22.24
	

	41
	84
	Сафронов Ильнап
	1994
	Уфа
	6.00
	24.28
	

	42
	83
	Матвеев Владимир
	1926
	Уфа
	6.00
	48.45
	

	43
	236
	Насыров Айрат
	1964
	Уфа
	3.00
	14.55
	

	44
	238
	Сулейманов Ринат
	1976
	Уфа
	3.00
	16.28
	


                                                         Женщины

	1
	166
	Костенкова Любовь
	1957
	Ижевск
	42.2
	4:34.15
	3

	2
	165
	Копылова Галина
	1940
	Ижевск
	42.2
	4:51.25
	3

	3
	181
	Шакирова Ильсияр
	1957
	Уфа
	15.1
	2:19.48
	

	4
	172
	Муратова Ляля
	1939
	Уфа
	9.00
	57.32
	

	5
	216
	Викулина Татьяна
	1993
	Уфа
	9.00
	1:07.45
	

	6
	235
	Малянтович Анастасия
	1983
	Уфа
	6.00
	21.20
	

	7
	179
	Порозова Марина
	1976
	Уфа
	6.00
	21.50
	

	8
	176
	Зарипова Амина
	1952
	Уфа
	6.00
	38.26
	

	9
	178
	Гайнцева Тамара
	1946
	Уфа
	6.00
	38.45
	

	10
	177
	Медведева Ильвера
	1967
	Уфа
	6.00
	38.53
	

	11
	237
	Гайнутдинова Любовь
	1957
	Уфа
	6.00
	42.10
	

	12
	242
	Бикташева Гульнара
	1967
	Уфа
	3.00
	20.45
	

	13
	239
	Войнич Татьяна
	1968
	Уфа
	3.00
	21.20
	

	14
	240
	Шахно Вероника
	1982
	Уфа
	3.00
	22.40
	

	15
	255
	Халикова Лариса
	1954
	Уфа
	3.00
	22.45
	

	16
	215
	Бобб Дарья 
	1994
	Уфа
	3.00
	24.28
	

	17
	248
	Кадырова Назира
	1961
	Уфа
	3.00
	32.40
	


                                             Командное первенство
	Место
	Наименование
	Составы команд
	Год

рожд-ия
	Результат
	Принад-

лежность

	1
	                               КЛБ «Марафон», Уфа

       10:05.00
	Ежов Сергей
	1979
	2:58.43
	Благовещенск

	
	
	Пищаев Сергей
	1960
	3:17.10
	Уфа

	
	
	Сарбаев Шамиль
	1967
	3:49.07
	Уфа

	2
	    Г. Ижевск

       11:09.11
	Кисамеев Анатолий
	1961
	2:57.55
	Ижевск

	
	
	Чувакин Владимир
	1961
	3:37.01
	Ижевск

	
	
	Копылова Галина
	1940
	4:34.15
	Ижевск

	3
	 Г. Ишимбай

 Г. Белорецк

      11:10.50
	Хайруллин Раиль
	1961
	3:18.40
	Ишимбай

	
	
	Абдуллин Тимур
	1970
	3:32.07
	Ишимбай

	
	
	Залавин Сергей
	1951
	4:20.05
	Белорецк


                                      Главный судья:                                            Д.З.Валеев
