ПОЛОЖЕНИЕ

Республиканского спортивно–оздоровительного праздника по спортивной ходьбе и бегу «Несвиж – культурная столица Беларуси»
Соревнования проводятся 7 апреля 2012 г. г. Несвиже, Минской области, день приезда 6 апреля 2012г.

Программа спортивного праздника
«Кубок Беларуси и республиканские соревнования по спортивной ходьбе», г.Несвиж, Ратушная площадь

Программа соревнований:

· женщины – 20 км;

· мужчины – 20 км, 35 км;

· юниоры, юниорки – 10 км.

«Мирские старта» г.п.Мир

Бег: женщины – 10 км; мужчины – 10 км.

Возрастные группы До 18 лет,18 – 19 лет, 20 – 34 лет, 35 – 39 лет, 40 – 44года,45 – 49 лет, 50 – 54 года, 55-59 лет, 60 лет и старше

«Преодоление дистанции» (бег и ходьба) «Па шляху Раздiвiлау»
на 31 км 800 м по маршруту г.п.Мир – г.Несвиж. Старт в г.п.Мир, финиш в г.Несвиже (Ратушная площадь)

Участвуют любители бега и спортивной ходьбы:

· мужчины: 20–39 лет, 40–49 лет, 50–59 лет, 60лет и старше;

· женщины: 20–39 лет, 40–49 лет, 50–59 лет, 60 лет и старше.

Заявки, медицинский допуск
«Наши надежды» г. Несвиж, Ратушная площадь

Участвуют команды учреждений общего среднего образования.

Спортивная ходьба:

· юноши 1999 – 2000гг.р. (2 человека) – 1000 м, зачет по лучшему результату;

· девушки 1999 – 2000гг.р. (2 человека) – 1000 м, зачет по лучшему результату;

· юноши 1997 – 1998гг.р. (2 человека) – 2000 м, зачет по лучшему результату;

· девушки 1997 – 1998гг.р. (2 человека) – 2000 м, зачет по лучшему результату.

Состав команды: 8 спортсменов и 2 представителя, зачет осуществляется по 4 участникам.

Бег:

· юноши 1999 – 2000гг.р. (2 человека) – 1000 м, зачет по лучшему результату;

· девушки 1999 – 2000гг.р. (2 человека) – 1000 м, зачет по лучшему результату;

· юноши 1997 – 1998гг.р. (2 человека) – 2000 м, зачет по лучшему результату;

· девушки 1997 – 1998гг.р. (2 человека) – 1000 м, зачет по лучшему результату.

Состав команды: 8 спортсменов и 2 представителя, зачет осуществляется по 4 участникам.

Личное первенство участников определяется по техническому результату, командное (спортивная ходьба и бег раздельно) – по наименьшей сумме очков, начисляемых за личные места, занятые участниками на каждой дистанции: 1-е место –1 очко, 2-е место – 2 очка,

3-е место – 3 очка, 4-е место – 4 очка и так далее.

Заявка на участие в спортивном празднике направляется до 4 апреля 2011 г. электронному адресу: zajavka-bfla@mail.ru,. Команды и участники, не подтвердившие участие до 4 апреля 2012 г., к соревнованиям не допускаются.

Регистрация участников и получение номеров будет осуществляться 6 апреля 2012г. с 12:00 до 18: 00 в фойе первого этажа гостиницы г. Несвижа и 7 апреля 2012г. с  8:00 до 10:00 в секретариате соревнований на Ратушной площади г. Несвижа.

При регистрации спортсменов и команд-участниц 6 апреля 2012г. предъявляются: именная заявка в установленной форме, заверенная руководителем учреждения и печатью, врачом лечебно-профилактического учреждения или диспансера спортивной медицины.

Именная заявка для категорий: «Наши надежды», «Мирские старты», «Преодоление дистанции» «Па шляху Раздiвiлау».

	№
	Фамилия  Имя
	Номинация, дистанция и вид программы
	Дата рождения
	Территория
	Виза врача

	1
	ИвановИван
	«Наши надежды» 1000 мспортивная ходьба
	01.03.1998
	Минскаяобл, г.Копыль, СШ №2
	 


Награждение
Спортсмены занявшие места с 1-го по 5-ое  в спортивной ходьбе на 20 км,  награждаются денежными призами в размере;

· 1 место –400 у.е.

· 2 место –250 у.е

· 3 место –100 у.е

· 4 место –75 у.е.

· 5 место –50 у.е.

Спортсмены занявшие места с 1-го по 5-ое в спортивной ходьбе на 10 км среди: награждаются денежными призами в размере;

· 1 место –250 у.е.

· 2 место –150 у.е

· 3 место –100 у.е

· 4 место –75 у.е.

· 5 место –50 у.е.

Спортсмены занявшие места с 1-го по 3-е в спортивной ходьбе на 35 км,  награждаются денежными призами в размере;

· 1 место –400 у.е.

· 2 место –250 у.е

· 3 место –100 у.е

Спортсмены занявшие места с 1-го по 5-ое в беге на 31 км 800м,  награждаются денежными призами в размере;

· 1 место –400 у.е.

· 2 место –250 у.е

· 3 место –100 у.е

· 4 место –75 у.е.

· 5 место –50 у.е.

Примечание: у.е. – вознаграждение , указанная в у.е.(долларах США) выплачивается в белорусских рублях по курсу Национального банка Республики Беларусь в день вручения денежного приза.

