"Утверждено на Совете КЛУБА".

Положение
О проведении XХII Апрельского марафона КЛБ "МИР", посвященного 65-ой годовщине Великой Победы и празднику Весны и Труда.
 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

22-ой традиционный Апрельский марафон, посвященный 65-й годовщине ПОБЕДЫ Советского народа в Великой Отечественной войне и празднику весны и труда. Марафон является I-ым этапом летнего кубка и Гран-при клубов любителей бега России, проводится в соответствии с календарем международных и всероссийских соревнований по легкой атлетике на 2010 год, под эгидой дирекции ЦПКиО им. Горького, при содействии префектуры Центрального административного округа г. Москвы, Управы района "Якиманка", организационной и технической поддержке Фонда Благотворительных Программ Московского Международного Марафона Мира "Спортклуб", партии "Справедливая Россия", фирмы "АСИКС", Союза ветеранов военной разведки и ветеранов коллективных миротворческих сил "Миротворец", с целью:

· пропаганды бега, физической культуры и здорового образа жизни; 

· привлечения к занятиям бегом жителей г. Москвы; 

· обмен опытом и активизация работы КЛБ 

II. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Марафон проводится 25 апреля 2010 г.
Старт в 12.00 часов от главного помещения Спортивно-оздоровительного Клуба "ИТО" (здание Дирекции ЦПКиО им. А.М. Горького).
Финиш - там же.

Дистанции и трасса

Соревнования проводятся на 2-х дистанциях: 

· Марафон, 42 км 195 м 

· Пробег на 2014 метров - для инвалидов, ветеранов Великой Отечественной войны, школьников и детей сирот. 

Трасса пробега проходит от Спортивно-оздоровительного Клуба (далее Клуба) "МИР" по набережным Москвы-Реки до отметки "7 км.", обратно тем же маршрутом до КЛБ "МИР". Участника Марафонского пробега преодолевают 3 полных круга по 14 км., 2014м - до отметки 1007 метров и обратно. (см. схему).

III. РУКОВОДСТВО

Общее руководство подготовкой и проведением МАРАФОНА осуществляется КЛБ "МИР" и судейской коллегией, утвержденной Советом клуба

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Допуск участников
К участию в пробеге допускаются все желающие, без ограничения возраста. Медицинский допуск к участию в соревнованиях должен быть подтвержден медицинской справкой соответствующего образца, или, как исключение, росписью участника соревнований, персонально отвечающего за состояние своего здоровья.

Регистрация
Регистрация участников проводится 23 апреля, с 18.00 до 22.00, 24 апреля с 10.00 до 18.00 для москвичей и иногородних, а также в день проведения соревнований с 9.30 до 11.30 только для иногородних в помещении КЛБ "МИР" по адресу: Москва, ЦПКиО им. А.М.Горького, помещение Клуба, 
а также по телефону (только для иногородних:
8 -(903)125 02 25 (с 9.00 - 20.00)
8 -(499)255 78 96 (с 19.00 - 22.00)

Стартовый взнос
200 руб. - для бегущих марафонскую дистанцию,

Инвалиды и участники Великой Отечественной войны, ветераны боевых действий, члены организации ветеранов "Боевое братство", школьники и дети сироты от стартовых взносов освобождаются.

Приглашаются все желающие бегуны России, стран СНГ и Зарубежья!

Предварительные заявки на участие высылаются по адресу, Москва, ул. Крымский Вал, 9, Дирекция ЦПКиО им. Горького, Клуб "МИР".
Можно отправить заявку на адрес КЛБ "МИР" clubmir@mail.ru. В заявке необходимо указать: 

· Фамилию, Имя, Отчество 

· Точную дату рождения 

· Город 

· название КЛБ 

· Дистанцию 

Возрастные категории

Соревнования личные, проводятся по возрастным группам на следующих дистанциях:
Дистанции 42 км 195 м 2014 метров - без указания возраста.
Стартуют все желающие. Победители определяются в абсолютном первенстве среди мужчин и женщин раздельно, а также в возрастных категориях:
Моложе 40 лет, 40 - 49 лет, 50 - 59 лет, 60 - 69 лет, 70 - 74 года, 75 - 79 лет, 80 лет и старше.

Контрольное время

Контрольное время на марафонской дистанции - 6 часов 30 мин.

V. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ

   Победители в возрастных группах определяются по лучшему времени прохождения дистанции пробега.
    Всем финишировавшим мужчинам и женщинам на марафоне вручаются медали и дипломы. Детям - сладкий приз. Награждение абсолютных победителей и призеров пробега - на месте финиша. Награждение призеров соревнований в возрастных группах в помещении КЛБ "МИР". Утешительные призы вручаются последним финишировавшим в марафоне мужчине и женщине. Поощрительный приз вручается самому молодому и самому пожилому участнику марафонского пробега, а также всем участникам Великой Отечественной Войны. Призовой фонд формируется из средств, выделенных спонсорами и из стартового взноса участников. Награждение призеров на марафоне - с 15.30. 

ВНИМАНИЕ участников и представителей команд!!! 

1. Участники, не прошедшие контрольные пункты дистанции (КП), неправильно прошедшие или сократившие трассу пробега, преодолевшие не ту дистанцию, на которую получили допуск и зарегистрировались в секретариате, фиксируются как сошедшие с дистанции. 

2. Преодоление дистанции пробега без номеров, под номерами, не выданными секретариатом, передача номеров другим лицам запрещается. 

VI. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Все расходы, связанные с участием в пробеге иногородних участников (проезд, питание и размещение), несут командирующие организации или лично участники.


ОРГКОМИТЕТ

