ПОЛОЖЕНИЕ
о I этапе - «Труд-Лужники» марафонского Суперкубка «Москва-Лужники»
I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

60 – й Международный полумарафон «Труд — Лужники» организуется с целью пропаганды и популяризации бега на выносливость, как одного из самых эффективных и доступных средств в укреплении здоровья и повышения работоспособности граждан России вне зависимости от пола и возраста. Задачами данного соревнования являются:
- проведение массовых забегов;
- привлечение к участию в соревнованиях учащихся, студентов, военнослужащих, пенсионеров и любителей бега;
- 
II. ПРОВОДЯЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ

60 – й Международный полумарафон «Труд - Лужники» проводят на договорных началах: Департамент физической культуры и спорта г. Москвы, Редакция газеты «Труд», АНО «Лужники Олимп», ОАО «Олимпийский комплекс «Лужники», при поддержке Правительства Москвы и Управления Физической культуры и спорта ЦАО, Муниципалитет «Хамовники». Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет директорат марафонского Суперкубка “Москва-Лужники”.

III. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Москва, Лужники, 19 июня 2010 г., старт в 9-15 для лыжероллеров, 10.00 — старт полумарафона. В программе соревнований массовые забеги на 2010 м, 5 км и 21,097 км.


IV. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ, УЧАСТНИКИ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ, ПРИЕМ КОМАНД

В соревнованиях участвуют сборные команды трудовых коллективов и клубов любителей бега (КЛБ) Москвы и регионов России. 
Состав команд до 6 человек (3 мужчин, 2 женщины, 1 руководитель команды), - всего 6 человек. К участию в соревнованиях допускается команда, в которую входят не менее 2 мужчин и 1 женщина от 17 лет и старше. Возрастные группы в личном первенстве:
Мужчины: 17-22; 23-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65-69; 70-74, 75 и старше. (всего 10 групп)
Женщины: 17-22; 23-34; 35-39; 40-44; 45-49; 50-54; 55-59; 60-64; 65-69, 70 и старше. (всего 10 групп)


V. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию участником соревнования. 


VI. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ

Расходы по организации и проведению соревнований несут:
- Департамент физической культуры и спорта г. Москвы (привлечение москвичей к участию в массовом забеге на 2010 м, 5км и 21,097 км, частичное финансирование).
- Редакция газеты «Труд»(призы, публикации в газете, програмки, афишы) 
- Центральный административный округ (награждение участников на дистанциях 2010 м и 5 км медалями, грамотами, призами)
- ОАО «Олимпийский комплекс «Лужники» (оборудование дистанции, предоставление мест для работы мандатной комиссии, выделение автотранспорта, оформление трассы бега, медицинский контроль,безопасность на месте старта и финиша.);
- АНО «Лужники Олимп» (призы победителям и призерам ср

Ритуля (20:39:14 16/06/2010)
еди КЛБ России, измерение трассы, оплата судей);
- муниципалитет «Хамовники» призы участникам бега на 2010м.


VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Команды-победители определяются по наименьшей сумме времени зачетных участников команды-2 мужчин и 1 женщины в абсолютном первенстве. Команда, занявшая 1 место, награждается призом и грамотой. Команды и участники награждаются один раз
В возрастных группах участники, занявшие 1 - 3 места награждаются подарками от спонсоров и медалями.
Все участники получают Свидетельство, футболку, медаль соревнований, сувениры от спонсоров и организаторов.

Награждение в абсолютном первенстве: мужчины и женщины
1 место – призы 2 место– призы 3 место – призы
4-6 места-призы

VIII. ПРИЕМ ЗАЯВОК. СТАРТОВЫЙ ВЗНОС

Участник или представитель команды должен подать предварительную заявку, заверенную врачом, в мандатную комиссию не менее чем за 24 часа до начала соревнований. 
Стартовый взнос – 200 руб., вносится представителем (участником) при прохождении мандатной комиссии. Пенсионеры(55 лет женщины, 60 лет мужчины) и учащиеся оплачивают 150 руб. Инвалиды (при наличии документов) допускаются к соревнованиям на любые дистанции бесплатно. Участники забегов на 5 км и 2010 м допускаются к соревнованиям бесплатно.
При прохождении мандатной комиссии участник обязан иметь при себе документ, удостоверяющий его возраст (паспорт, студенческий билет, военный билет) и медицинскую справку. Окончание мандатной комиссии в день старта в 9:30 .
В день старта стартовый взнос увеличивается до 250 рублей, для пенсионеров до 200 рублей !






Предварительные заявки принимаются по адресу: 119048, Москва, Лужнецкая наб., 24
тел: (095) 637-02-78, тел.\факс: (099) 255-28-51, Суперкубок “Москва-Лужники”
E-mail: mos-marafon@mail.ru www.mos-marafon.newmail.ru
