
Уважаемые господа журналисты!

14 августа  2010 года в Лужниках пройдёт 

15-й Юбилейный пробег на 15 км «Россия» в честь дня физкультуника

(ранее запланирован на 7 августа)

 Пробег проводят Департамент физической культуры и спорта г. Москвы, ВФЛА, ОАО «ОК»Лужники» и Директорат Суперкубка «Москва-Лужники».

  В соревнованих примут участие команды клуюов любителей бега Москвы и регионов России. Почётными гостями забега будут заслуженные мастера спорта СССР, ветераны лёгкой атлетики: ЗМС П.Г. Болотников, А.С. Десятчиков, Н.Г. Отколенко, Н.В. Петухова и д.р.

Приглашаем Вас принять участие в пробеге, который пройдет 14 августа 2010 года. Наши соревнования имеют высокий Российский статус и входят в число ведущих пробегов России. Официально сертифицированной марафонской дистанцией. 

Трасса пробега проходит вдоль Москвы-реки до Храма Христа Спасителя и другим историческим и культурным местам города. Так что маршрут доступен каждому участнику от мастера до новичка любителя бега.

В день старта проводятся забеги на 15 км, 5 км и 2010 м.

Призы получают не только абсолютные победители, но и победители в 10 возрастных группах среди мужчин и женщин.

Рекорд трассы: Лебедь Сергей  (Украина) — 43:00 1997г.

                           Моргунова Любовь (Россия, Москва) — 48:14 1997г.

  Приглашение на участие в 15-ом Традиционном Международном пробеге на 15 км “Россия” в честь Дня физкультурника и 30-летия Олимпийских игр в Москве.


Уважаемые друзья, любители лёгкой атлетики, тренеры, руководители ФК и Спорта! Приглашаем Вас для участия  в Традиционном пробеге на 15 км в честь 30-летия Олимпийских игр в Москве. Кроме дистанции 15 км для любителей бега включает дистанции 5км и 2010г. 


Тридцать лет назад в Лужниках проходили XXII Олимпийские игры, старт марафонского забега был проведён 1 августа в 17:15 при темперетуре 26-28 градусов.


I место занял Вальдемар Циркински — ГДР — 2:11:03


II место  Герард Найбур Нидерланды             — 2:11:20


III место завоевал замечательный бегун из Киргизии Сетымкул Джуманазаров СССР — 2:11:35

4 и 5 места заняли Владимир Котов СССР, Витебск  - 2:12:05 и чемпион Европы 1978 года — СССР Леонид Мосеев, Челябинск- 2:12:14.


За эти тридцать лет только в Сеуле в 1988 году Равилю Кашапову Н.Челны удалось занять 10 место, так что успешного выступления марафонцев в Москве в 1980 году тридцать лет не могут повторить бегуны из России и СНГ.


В этом году проводится 15-й Юбилейный пробег «Россия» на 15км в честь 30-летия Олимпийских игр в Москве, который будет проведён 14 августа с.г. старт в 9 часов в Лужниках по Олимпийской трассе. Рекорды пробега установленного в 1998 году принадлежат Сергею Лебедеву — Украина (Харьков) — 43:00, у женщин — Моргуновой Любовь - Россия (Москва) — 48:14. для сравнения на Олимпийских играх 1980 году лидеры марафона пробежали 15км за 46:45.


Так что участники пробега в этом году среди мужчин, показавшие результат быстрее, чем 46:45 будут награждены памятными сувенирами, медалью и грамотой в честь 30-летия Олимпийских игр в Москве.

Приглашаем Вас принять участие в освещении этого праздника бега в Лужниках!

Аккредитацию можно получить 12-13  августа с 14:00 до 18:00 августа на ССЯ 

19048, Москва, Лужнецкая наб., 24. Тел.: (495) 637-02-78. Факс: (499) 255-28-51

 E-mail: mos-marafon@mail.ru







