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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении 43-го  традиционного  легкоатлетического  пробега

Протвино  - Серпухов.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

Легкоатлетический  пробег проводится  с целью:

-    пропаганда культуры здорового образа жизни;

· пропаганды  бега среди трудящихся  и учащейся  молодежи;

· популяризации  легкой  атлетики, повышения  спортивного мастерства.

2. РУКОВОДСТВО ПРОБЕГОМ.

Непосредственное  обеспечение  и  проведение  соревнований   возлагается  на  Управление по культуре, спорту и работе с молодежью г. Серпухова, отдел по культуре, спорту, туризму  и делам молодежи г. Протвино  и  Главную судейскую коллегию. 

Пробег проводится  09 октября 2011 года.

Регистрация участников:

 - на дистанцию 20 км  - в 10.30 в ДК «Протон»г. Протвино;

- забег юношей и девушек  -  с 9.45 до 10.30 у здания Администрации г. Серпухова;

- заезд на инвалидных колясках – с 9.45 до 10.30 у здания Промсвязьбанка   (пересечение улиц Советская и. Крупская).

Отъезд к месту старта на дистанцию 20 км  в 10.00 от здания Администрации г. Серпухова.  
 Время старта:

 - дистанция 20 км -  в 12-00   г. Протвино  от  ДК “ Протон”;

- заезд на инвалидных колясках  –  11.20  г. Серпухов от здания Промсвязьбанка (пересечение улиц Советская и Крупская);

 - забег юноши и девушки до 18 лет  – 11.45  ул. Советская  от  Дома  ветеранов

 Финиш  в  г. Серпухове  у  здания Администрации.

 3. ДИСТАНЦИЯ И УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.

3.1. Соревнования проводятся  на дистанции  20 км в возрастных группах:  

 мужчины -   18 –39       1993 -1972

                        40- 44        1971- 1967

                        45- 49        1966- 1962 

                        50 -54        1961- 1957  

                        55 -59        1956- 1952 

                        60 и старше  1951 и старше;

 женщины -  18-39           1993-1972  

                       40-49           1971-1962

                       50- 54          1961-1957

                       55-59           1956-1952 

                       60  и старше 1951 и старше;

Контрольное  время  2 часа 00 мин. (время засчитывается для спортсменов, прошедших всю дистанцию от  г. Протвино до г. Серпухова). 

3.2 Дистанция 1,5  км:

юноши и девушки - 15 -17   1994-1996

                                     13 -14    1997-1998

                                     10 -12    1999- 2001

                                      9 и младше    2002 и младше .

3.3. Заезды на инвалидных колясках на дистанцию 300 м - мужчины и женщины. 

3.4 Участники соревнований до 18 лет допускаются только при наличии допуска врача, и разрешения родителей или их законных представителей, участники в возрасте 18 лет и старше - при наличии допуска врача или личной подписи в карточке участника, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье. Спортсмены занявшие призовые места должны иметь при себе паспорт и свидетельство Государственного пенсионного страхования. Заявки подаются  до  09 октября 2011 г. в отдел спорта Управления по культуре, спорту и работе с молодёжью Администрации г. Серпухова МО, ком. 340, телефон для  справок: (4967) 39-51-56, 35-52-19.

4.   ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.

Соревнования  лично - командные.  В зачет командного первенства идут   -  5  лучших временных  результатов из команды на дистанции 20 км . Команда победительница  награждается переходящим  кубком и дипломом . На дистанции 20 км участники,  занявшие  места с  1  по  6  в абсолютном первенстве у мужчин, с 1 по 3 у женщин   награждаются памятными призами и грамотами. Участники получившие призы в абсолютном зачете, в возрастной группе не награждаются. Победители в возрастных категориях награждаются грамотами, медалями и памятными призами. Призеры в возрастных категориях  награждаются грамотами и медалями.

мужчины:   18-39 ,  40 - 44,  45 - 49, 50 - 54,  55 -59, 60 и старше, 

женщины:.  18 -39,  40- 49 , 50-54; 55-59   , 60  и старше. 

На дистанции 1,5 км победители и призеры в возрастных категориях награждаются грамотами медалями и памятными призами:

 юноши и девушки - 10-12 ; 13-14 ; 15-17 .

Заезды на  инвалидных колясках: победители и призеры среди мужчин и женщин. награждаются  медалями , грамотами и памятными призами.

Призами и грамотами награждаются также самая юная и юный, старший и старшая участники, прошедшие  дистанцию Протвино-Серпухов.

5.   ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.

Все расходы по  организации и  проведению соревнований несут Управление по культуре, спорту и работе с молодёжью Администрации г. Серпухова МО, и «Отдел по культуре, спорту, туризму и делам молодежи г. Протвино». Расходы по командированию участников  несут командирующие организаций.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.

