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Главная 

Все на пробег! 
 
18.10.2013 // Спорт  
Для желающих принять участие в легкоатлетическом пробеге 20 октября 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении 4 5-го легкоатлетического пробега, посвященного 

эстафете Олимпийского огня Олимпиады «Сочи 2014» 

  

1. Цели и задачи 

Легкоатлетический пробег проводится с целью: 

-  пропаганда культуры здорового образа жизни; 

-  популяризации легкой атлетики; 

-  повышения спортивного мастерства. 

2. Сроки и место проведения соревнований 

Пробег проводится 20 октября 2013 года в городе Серпухове. Регистрация участников в 
здании Дворца торжеств «Центральный» (ул. Луначарского д.74). Торжественное открытие
соревнований в 11.00. Схема маршрута в Приложении № 1 . 

Регистрация участников: 

10.00 -  10.45 – регистрация на забег юношей и девушек 2014 метров. 

10.00 -  11.30 – регистрация на дистанцию 20000 м. 

Время старта: 

11.30 – дистанция 2014 метров. Старт у центрального входа в Парк культуры им. О. 

Степанова (ул. Чехова). Финиш – ул. Садовая, дом № 3 . 

1 2-30 – дистанция 20 000 метров. Старт и финиш у центрального входа в Парк культуры 
им. О. Степанова (ул. Чехова). 

13.00 -  13.40 – награждение участников пробега на дистанции 2014 метров в здании 
Дворца торжеств «Центральный». 

15.30 -  16.30 – поздравление и награждение участников пробега на дистанции 20 000 

метров в здании Дворца торжеств «Центральный». 

3. Организация и руководство 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Муниципальное 

образование «Город Серпухов Московской области». Непосредственное проведение 
соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья – Камынина 
Елена Викторовна. 

4. Участники соревнований 

 

Главные новости  

Новости по рубрикам 

Архитектура и 
строительство (21)  

Безопасность (788)  

Благоустройство (311)  

В Правительстве области 
(53)  

В Совете депутатов (77)  

Ваше право (113)  

Выборы (25)  

ЖКХ (339)  

Здравоохранение (280)  

Культура (989)  

Льготы и привилегии (17)  

Молодежная политика 
(281)  

Образование (545)  

Общественные 
организации (202)  

Официальнo (219)  

Пресс-конференции (5)  

Прокуратура сообщает 
(318)  

Прокурор разъясняет (6)  

Промышленность (30)  

Сводка происшествий 
(374)  

СМИ о Серпухове (44)  

События (721)  

Социальная защита (169)  

Спорт (1,017)  

Судебная хроника (77)  

Транспорт и связь (76)  

Работа 
 

в Серпухове

На главную Администрация Серпухова О Серпухове Земельный банк Новости, события Афиша Официальные ссылки 
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Участники соревнований до 18 лет допускаются только при наличии допуска врача, и 
разрешения родителей или их законных представителей, участники в возрасте 18 лет и 
старше -  при наличии допуска врача. 

Предварительные заявки на участие в 4 5-ом  легкоатлетическом пробеге, 

посвященном эстафете Олимпийского огня Олимпиады «Сочи 2014» до 1 8 

октября 2013 г. по адресу: Московская область, г. Серпухов, ул. Советская, д.88, 

к. 340, телефон для справок: (4967) 39-5 1-56, 35-5 2-19, отдел спорта Управления 

по культуре, спорту и работе с молодежью Администрации г. Серпухова, адрес 

электронной почты: serpsport_com@mail.ru, либо по факсу 8(4967) 39-5 1-56. Иные 

заявки, заверенные официальными лицами и врачом, сдаются в судейскую 

коллегию в день проведения соревнований. 

  

5. Условия проведения соревнований 

Пробег проводится по действующим правилам Международной федерации легкой 

атлетики. 

Дистанция 2014 метров: 

юноши и девушки 

1996-1997 г.р 

1998-1999 г.р. 

2000-2002 г.р 

2003 и младше 

  

  

Дистанция 20 000 метров: 

Мужчины 

1995 -1974 г.р 

1973- 1969 г.р. 

1968- 1964 г.р. 

1963- 1959 г.р. 

1958- 1954 г.р. 

1953 и старше 

  

женщины 

1995 -1974 г.р. 

1973- 1964 г.р. 

1963- 1959 г.р. 

1958- 1954 г.р. 

1953 и старше 

  

Контрольное время 2 часа 00 минут (время засчитывается для спортсменов, прошедших 
всю дистанцию). 

Спортсмены, занявшие призовые места должны иметь при себе паспорт и свидетельство 

Трудовые отношения (193)  

Управляющие компании 
(56)  

Экология (109)  

Экономика (127)  

Generated with www.html-to-pdf.net Page 2 / 4

mailto:serpsport_com@mail.ru
http://serpuhov.ru/novosti/trudovye-otnosheniya
http://serpuhov.ru/novosti/upravlyayushchie-kompanii
http://serpuhov.ru/novosti/ekologiya
http://serpuhov.ru/novosti/ekonomika


Государственного пенсионного страхования. 

6.Определение победителей и награждение 

Соревнования лично -  командные. В зачет командного первенства идут -  5  лучших 
временных результатов из команды на дистанции 20 000 метров. Команда победительница
награждается переходящим кубком и дипломом. На дистанции 20 000 метров участники, 

занявшие с 1 по 6 место в абсолютном первенстве у мужчин, с 1 по 5 место у женщин 
награждаются памятными призами и грамотами. Участники, получившие призы в 
абсолютном зачете, в возрастной группе не награждаются. Победители в возрастных 
категориях награждаются грамотами, медалями и памятными призами. Призеры в 
возрастных категориях награждаются грамотами и медалями. 

На дистанции 2014 метров победители и призеры в возрастных категориях награждаются 
грамотами медалями и памятными призами. 

Призами и грамотами награждаются «Самая юная участница пробега», «Самый юный 
участник пробега», «Самый старший участник пробега» и «Самая старшая участница 
пробега», «Лучший Серпухович», «Лучшая Серпуховичка», прошедшие  дистанцию 20 

000 метров. 

7.Финансовые расходы 

Расходы по организации и проведению соревнований за счет средств Муниципального 

образования «Город Серпухов Московской области» и Муниципального образования 
«Город Протвино Московской области». Расходы, связанные с командированием 
спортсменов и тренеров за счет средств командирующие организаций. 

  

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ 

ЖЕЛАЕМ ВАМ УСПЕШНОГО ВЫСТУПЛЕНИЯ! 

  

  

Приложение № 1 . 

  

Схема маршрута 

спортивно-массового мероприятия 4 5-го легкоатлетического пробега, посвященного 
эстафете Олимпийского огня Олимпиады «Сочи 2014» 

  

20 октября 2013 года 

  

 

1. Дворец торжеств «Центральный» (ул. Луначарского д.74) место регистрации 
участников пробегов и проведения официальных церемоний. 

  

2. Место старта пробега на дистанции 2014 метров и место старта и финиша пробега на 
дистанции 20 000 м. 

3. Место финиша пробега на дистанции 2014 метров. 

  

1  круг = 1250 метров. 

Дистанция 2014 метров -  2  неполных круга. 

Дистанция 20 000 м -  16 кругов. 
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