Положение 
о физкультурном легкоатлетическом 

пробеге в честь православного праздника 

обретения мощей Святителя Алексия

I. Цели и задачи

Церковь пропагандирует здоровый образ жизни. Спорт в миру наряду с православной верой единственная альтернатива безнравственности.


Целями проведения легкоатлетического пробега в честь православного праздника обретения мощей Святителя Алексия являются:

-формирование телесной крепости – фундамента духовного здоровья;


-пропаганда здорового образа жизни, массовых физкультурно-оздоровительных движений;


-активное использование физической культуры и спорта в сплочении коллектива, укреплении единого корпоративного духа.

II. Сроки и место проведения


Пробег проводится 31 мая 2009 г. в селе Исаково Солнечногорского района Московской области.


Старт пробега – 12 часов (после литургии в Храме Святителя Алексия).

III. Руководство подготовкой и проведением

Общее руководство подготовкой и проведением пробега осуществляет организационный комитет по проведению пробега (состав комитета прилагается).

Непосредственное проведение пробега возлагается на главную судейскую коллегию.

IV.Участники пробега

К участию в пробеге допускаются работники Центркомбанка, других предприятий, входящих в Холдинг, жители Солнечногорского района Московской области, а также все желающие принять участие в пробеге в возрасте старше 18 лет.

V.Программа пробега

Старт и финиш пробега состоятся у входа на территорию Храма Святителя Алексия.

Регистрация участников проводится 31 мая 2009 г. с 10 часов.

Дистанции – 5, 10 и 20 км. Трасса пробега – 5-километровый круг.

VI.Определение победителей и награждение

Победители призеры пробега определяются на каждой дистанции среди мужчин и женщин и награждаются грамотами и призами.

VII.Финансирование пробега


Расходы по проведению пробега по решению Организационного комитета пробега возлагаются на ………………..
VIII. Прием заявок

Предварительные заявки на участие в пробеге принимаются в Организационном комитете до 29 мая 2009 г. по тел………….….., а в день пробега на месте старта до 11 часов 30 минут.

