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Положение

о проведении традиционных соревнований бегунов «Кремлевская миля», Чемпионата Москвы по бегу по шоссе на милю 

1. Цели и задачи
Московский международный полумарафон, забеги на 10 Московских верст и 1418 м (количество метров дистанции равно количеству дней Великой Отечественной Войны) проводятся с целью:

· дальнейшее развитие легкоатлетического спорта в Москве; 

· стимулирование роста спортивных достижений и массовой спортивной работы; 

· комплектование сборной команды Москвы для выступления на всероссийских и международных соревнованиях; 

· выявление способной молодежи – резерва сборной команды Москвы; 

· популяризация легкоатлетического спорта. 

2. Руководство соревнованиями
Общее руководство подготовкой, организацией и проведением соревнованием осуществляется Департаментом физической культуры и спорта города Москвы, Федерацией легкой атлетики города Москвы (ФЛАМ) и Фондом благотворительных программ Московского международного марафона мира «Спортклуб».
Организация судейства соревнования возлагается на Главную судейскую коллегию, утвержденную ФЛАМ по представлению Совета Комитета спортивных судей.
Соревнования проводятся по действующим правилам ИААФ и с учетом официально утвержденных дополнений и изменений на день проведения соревнования.

3. Время и место проведения
Соревнования проводятся 12 июня 2009 г. в Москве на Манежной площади. Начало соревнований в 12.00, завершение в 16.00.

4. Программа соревнований
Забеги на дистанцию 1609 м:

· учащихся общеобразовательных школ; 

· спортивных семей (с детьми до 14 лет); 

· членов клубов любителей бега (возраст не ограничен); 

· воспитанников детско-юношеских спортивных школ; 

· сильнейших московских, российских и зарубежных спортсменов. 

5. Участники соревнований
Участники соревнований распределяются по следующим возрастным группам:

	Возраст
	Мужчины
	Женщины

	10-13 лет
	Ю10
	Д10

	14-15 лет
	Ю14
	Д14

	16-17 лет
	Ю16
	Д16

	18-19 лет
	М18
	Ж18

	20-34 года
	-
	Ж20

	20-39 лет
	М20
	-

	35-49 лет
	-
	Ж35

	40-49 лет
	М40
	-

	50-59 лет
	М50
	Ж50

	60-69 лет
	М60
	Ж60

	70 лет и старше
	М70
	Ж70


Возраст участников определяется по количеству полных лет на день соревнования.
Чемпионат Москвы проводится в возрастных группах М20 и Ж20.

6. Допуск и участие
Регистрация участников соревнований «Кремлевская миля» 12 июня - с 10.30 до 13.30 во дворике МГУ (старое здание), факультет стран Азии и Африки.

7. Награждение
Победители, занявшие первое, второе и третье места в возрастной группе, награждаются призами.
Спортсмены, занявшие в соревнованиях «Кремлевская миля» в элитной группе места с первого по шестое среди мужчин и женщин, награждаются призами. 

