       55-летию 1-го спутника и Сергей Павловичу Королёву посвящается...



( статья в газету "Калининградка" г. Королёва)


35 лет назад по инициативе членов клуба любителей бега "Муравей", образованного при общежитии №1 нашей Космической фирмы, и при поддержке профкома НПО "Энергия" 11 сентября 1977 года в годовщину образования КЛБ был проведён марафонский пробег. Бегуны посвятили его, не оглашая из-за секретности - памяти академика С.П.Королёва. А официально он был посвящен предстоящему 60-летию Великого Октября. На следующий год с разрешения зам. директора предприятия по режиму Николая Ивановича Чекина пробег официально получил название "Памяти академика С.П.Королёва". Со временем он стал называться Космическим марафоном и посвящаться главному первому детищу Сергея Павловича и тружеников нашего города - 1-му спутнику, переехав по дате на конец сентября, когда готовился этот рукотворный наш шарик к полёту.
Первый калининградский марафон сразу взял высокую планку. 59 участников. По тем временам - немало. Два круга. Старт около МЖК в центре проспекта Королёва, где в то время планировались Дворец культуры, банный комплекс, центральная площадь. Поэтому и выбрали тогда место старта. Бежали по проспекту Королёва, улицам Циолковского, Терешковой, Пионерской Калининградской, Горького, через Валентиновку и поворот первый около школы в Загорянке, второй - на километр подальше. Транспорта тогда было мало. Перекрывалось движение на 5 часов. Но ветераны ГАИ вспоминают, что раз персонально во время марафона сопровождали знаменитого хоккеиста Давыдова с дачи на тренировку, а то "Меня тренер Тарасов тогда убьёт, если опоздаю!".

И уровень участников и результатов был тогда высокий. Один из сильнейших ветеранов СССР Виктор Чернушкин выиграл 10-ку. В прошлом году на юбилейном 35 марафоне он также вышел на старт и успешно преодолел свои любимые 10 километров. Впервые женщины вышли на старт 10-километровой дистанции, хотя тогда считалось, что больше 3 километров женщинам бегать вредно.

А вот на самом классическом марафоне победителем стал легендарный мастер спорта, участник знаменитого пробега "Москва-Варшава-Берлин" в честь 30-летия Победы в Великой отечественной войне, впоследствии доцент МГУ, кандидат экономических наук Виктор Васильев, с которым главный судья КМ в 1973-1975 годах проводил три первых в Москве любительских марафона и где была отработана форма проведения будущих калининградских марафонов. Да и с тем далёким результатом 1977 года (2:28.30) Виктор у сегодняшнего победителя выиграл бы 5 минут.
И никто тогда не мог предположить, во что выльется этот первый марафон. И сейчас позади 35 лет пробегов в Калининграде, ныне Королёве. Нынешний был с учётом других королёвских пробегов 227-м. За прошедшие годы Космический марафон занимал по массовости 17-е место в мире. Впервые перешагнул за 1000 , а потом и за 2000 участником в СССР. В спортивной части пробега рекордное участие 2556 участников. А 11 сентября 1983 года в массовых стартах приняло аж 11 000 школьников нашего города. Практически чуть ли не каждый учащийся города вышел на старт.
Были марафоны, когда на старте были представители всех тогда республик СССР.
Впервые ещё в СССР был проведён в 1979 году первый официальный марафон для женщин, на финише которого зам. председателя КЛБ "Муравей", ставшая первой чемпионкой, Людмила Агафонова сказала корреспонденту "Советского спорта", что марафон бегать легче, чем 20 километров. Этими словами она и запустила в стране женский марафон.

А что произошло после небольшого экскурса в историю 30 сентября этого года?


36-й Международный Космический марафон памяти академика С.П.Королёва в честь 55-летия запуска 1-го искусственного спутника Земли. В паре километров, где он был собран, состоялись старты.

3076 участников из 9 стран (Казахстана, Канады, Молдовы, США, Таджикистана, Узбекистана, Украины, Эстонии и России), 168 городов, 241 клуба бега вышли на старт марафона в честь космического праздника. 904 участника только в спортивном пробеге на дистанции 10км, 20 км и 42км 195м. В прошлом году было 590. География разнообразна: Алексин, Апатиты, Балашов, Биробиджан, Белгород, Бийск, Брянск, Великие Луки, Владивосток, Владимир, Волгоград, Глазов, Екатеринбург, Железногорск, Жуков, Заволжье, Иваново, Ижевск, Йошкар-Ола, Исфара, Казань, Калуга, Камышин, Канаш, Керчь, Кинешма, Кисловодск, Кишенёв, Куляб, Кунгур, Курск, Липецк, Магнитогорск, Мичуринск, Н.-Новгород, Нарва, Новодвинск, Новоузенск, Нюгра, Обнинск, Омск, Орёл, Оттава, Пермь, Петрозаводск, Петропавловск, Полевской, Рыбинск, Рязань, С.-Петербург, Сарапул, Саратов, Соликамск, Симферополь, Ташкент, Тихвин, Тверь, Томск, Тула, Хмельницкий, Череповец, Шексна, Шумерля, Шуя, Электрогорск, Энергодар, Ярославль, Ярцево и даже из деревень и посёлков Мегрега, Октябрьский, Уральский, Лопандино, Подюга, Перхушково, Шандалы... И конечно москвичи, любители бега из многочисленных городов Московской области и наши королёвцы. 65 человек выставил наш город на марафонские спортивные дистанции. Во времена, когда начинался наш Космический марафон, это уже было бы приличным забегом. И для нашего небольшого города сейчас это круто. Эти дистанции просто так без подготовки не пробежишь.
Но это о главном старте. А начался пробег со старта тихоходов. Это ветераны и инвалиды, которые не смогут уложиться на марафоне в 5 часов. И здесь стоит отметить самую старейшую участницу 36-го КМ Раю Никитину, о которой подробно в прошлом году писала "Калининградка". У неё это уже 71-й преодолённый классический марафон. А за плечами мировой рекорд на дистанции 100 километров по группе 70-74 года. И рядом с Раей на старте дистанции 42 км 195 м стоял в сопровождении двух велосипедистов - волонтёров 36-летний москвич Сергей Савинов. А сопровождали его потому, что он не видит. И плюс у него ампутированы руки. При разминировании мины она взорвалась у него в руках. Мужественный солдат не сдался в жизненной ситуации и преодолел всю марафонскую дистанцию да ещё и с приличным для таких травм результатом 5 часов 47 минут 21 секунда. И справедливо, что ему Оргкомитет присудил приз "За мужество".
Аплодисментов на дистанции заслуживали и ровесники Раи Никитиной, преодолевшие 10-километровую дистанцию, 86-летние москвичи Билал Багавиев и Юрий Розенбаум. И если говорить про ветеранов, то преклоняемся перед нашей королёвской гордостью 78-летним Виктором Потаповым, членом КЛБ "Муравей", многократным призером на марафонской дистанции в чемпионате России среди КЛБ. А жителю г. Юбилейного члену клуба "Гармония Асхату Рахматулину - 82. Виктор и Асхат также преодолели 10-километровую дистанцию. И уважение члену королёвского клуба "Гармония" 68-летней Надежде Масловой  (как сейчас говорят с ограниченными возможностями после перенесённых семейных трагедий), преодолевшей 10-километровую дистанцию за 3 часа 01 минуту и 48 секунд.
В ветераны уже перешёл и 75-летний Анатолий Жиличкин - глава многодетного семейства из московского "Парсека". Он ранее тренировал Майю в суточном беге. Дотренировал до сборной России. Да так дотренировался, что добегавшись с Майей, создали многодетную семью, дети которой неоднократные призёры королевских пробегов. И 45-летняя Майя доказала качество тренировок мужа, лишь метров 6 не догнав его на финише. Правда интрига в том, что Анатолий преодолел 10-километровую дистанцию, а Майя - 20 километров.
Это все примеры к тому, что в любом возрасте и любом физическом состоянии надо не ломаться в тяготах жизни и бороться за своё здоровье.

А самыми юными на дистанции 10 километров были 9-летняя Настя Розанова из Рыбинска и 8-летний Данил Карпенко с родины знаменитого сказочника В.Бажова из КЛБ "СКАЗ" уральского города Полевского.

После старта "тихоходов" вышли на свою одну сотую марафона дошколята. И конечно в сопровождении мам, пап, бабушек и дедушек. И хотя разнорядка по детским садам было по 10 человек, т.е 360 в итоге, но и запаса на 400 спонсорских шоколадок не хватило. Стартовало больше 500. И после пробега горспорткомитет вручал, кому не хватило, свидетельства и сладкие призы. Это самый массовый старт дошколят в России. А какие чудесные карнавальные костюмы были у дошколят. Уже с юных лет они достойно представили свой детский сад. И, как им пожелали, в будущем они достойно представят свой родной город, продолжат его славные традиции.
А вслед за дошколятами в массовом забеге на 3 "Космические версты" стартовали все желающие и главные участники - королёвские школьники. Как они заявили перед стартом, у них у всех по физкультуре "5". Стоящие рядом физкультурные учителя не отрицали.

А "5" надо поставить нашему городскому Комитету по образованию, организовавшему и дошколят и школьников выйти на старт и отметить проверкой здоровья 55 лет запуску нашего спутника.

Уровень готовности пробега и трассы проверили и руководители города. Да не из кабинетов, а облачившись в юбилейные футболки вышли дружно на старт 1-й "Космической версты". Дружно стартовали и дружно финишировали. А темп задавали глава города Валерий Александрович Минаков, председатель горспорткомитета Сергей Иванович Останков и наша олимпийская чемпионка Татьяна Аббясова. Старт им дал королёвская спортивная гордость, заслуженный мастер спорта по лыжным гонкам Игорь Васильевич Москвин.
Валерию Александровичу пришлось неоднократно приветствовать участников перед каждым стартом. И кто скажет, что это старт самый главный. Но само торжественное открытие было перед спортивным забегом на дистанции 10 км, 20 км и 42 км 195 м. Равнение на флаг под гимн России. Ведь по закону он обязателен на чемпионатах России - Чемпионате России среди КЛБ, проводимым в рамках Космического марафона. Подтверждая мирность нашего космоса ввысь устремились десятки почтовых голубей. И неожиданно даже для организаторов на старте увидели того знаменитого первого чемпиона самого первого Космического марафона Виктора Васильева, такого же спортивного, как будто-то и не было позади 35 лет. И Виктор приветствовал участников 36-го КМ и вышел на старт 10-ки. Кроме Виктора в 36-ом КМ приняли участие ещё трое из тех стартовавших в 1977-м. Также как и 35 лет назад на старте, на этот раз на 10-километровой, член КЛБ "Муравей" Александр Кузнецов. А участники того легендарного первого старта на марафонскую дистанцию (тогда их было шестеро):

-  Сергей Соколов сейчас зам. главного судьи по дистанции, размещению и транспортному цеху 
- и автор этих строк - ныне главный судья.
Незабываемое зрелище почти тысячного старта знаменитостей России и не только России. Через 3 километра вновь перед памятников Сергею Павловичу Королёву. пробежали длинной кавалькадой участники. И удалось среди бегущих увидеть нашу гордость России: чемпионку мира на дистанции 100 километров красавицу Нурзию Багманову из Черноголовки - первую российскую чемпионку мира по сверхмарафону, серебряных призёров чемпионата Европы по суточному бегу члена КЛБ "Муравей" Надежду Тарасову и Максима Воробьёва из Пущино на Оке, чемпионов предыдущих Космических марафонов, кроме упоминавшегося выше Виктора Васильева, Евгения Зараковского и Андрея Смирнова из КЛБ "Здоровье" г. Данилова Ярославской области, Елены Марсовой из Йошкар- Олы, а также победительницу многих королёвских пробегов Татьяну Перепёлкину. И все они поддержали свои высокие достижения. Евгений Зараковский показал лучший результат на дистанции 10 километров, победив по группе 50-54 года. Татьяна Перепёлкина была 2-ой на 20-ке. А Андрей и Елена во второй раз стали абсолютными чемпионами на классической марафонской дистанции - 42 км 195 м (2: 33.23 и 2:48.12 соответственно), завоевав главные призы, установленные городом Королёва. Главные призы на дистанции 20 километров завоевали Ирина Панковская из Рыбинска (1 час 16 мин 54 с) и Николай Рябинкин из Даниловского "Здоровья" - 1 час 04 мин 45 с. Три главных приза из 6 личных уехали в Данилов, члены КЛБ которого в последние годы становились чемпионами России в командном первенстве. Но в этом году в командном первенстве борьба была очень упорной. Десант в 41-го участника высадил, а вернее привёз на автобусе из Череповца КЛБ "Возрождение" . И не зря. Кроме приза "За массовость" они стали чемпионами в первенстве мужских команд, а также и в главном - абсолютном первенстве. Лишь среди женских команд, но с бронзовыми медалями, они заняли 3-е место. Чемпионом среди женских команд стала команда КЛБ "Парсек" из московской космической фирмы НПО АП им. Пилюгина. Благодарность нашему старому другу - КЛБ "Парсек" в помощи оборудованием, арка которого приветствовала участников на финише.  "Парсек" стал третьим в абсолютном первенстве. А серебряные медали абсолютного первенства уехали на Урал в г. Полевской КЛБ "СКАЗ", при котором образован и детский КЛБ. В призёры впервые попал и курский КЛБ "Меркурий" - бронза в первенстве мужских команд. Королёвский КЛБ "Муравей", направив главные силы на проведение пробега, среди мужских команд занял лишь 9 место.
По разному добирались на Космический марафон участники. Так члены пермского КЛБ "Вита" и спортсмены из КЛБ "Устьяны" пос. Октябрьский Архангельской области приехали за тысячу километров на своих машинах. Кто приурочивал командировки, кто весь год копил деньги на плацкартный вагон. Среди участников был Шамсов Давлятали из города Куляб Таджикистана. 4 пограничных таможни преодолел редактор кулябского телевидения. А он участвовал в нашем марафоне ещё в 1979 году и вспоминал, как ночевал на полу в квартире главного судьи пробега. Был случай, когда семья главного судьи отдала ключи от квартиры участникам пробега и там ночевало 32 человека, а самой спать перед пробегом некогда было. И не только у него. В прежние годы, когда не было в городе официальных гостиниц, члены КЛБ "Муравей" до 300 человек размещали у себя на квартирах. Сейчас ситуация в городе поменялась. Но с учётом по сравнению с Москвой более дешёвых гостиничных номеров наши гостиницы заполнены. И выражаем от имени оргкомитета благодарность гостинице "Подлипки", взявшей на себя главную нагрузку по размещению участников пробега. А также благодарность дирекции 1-й школы, традиционно разместивших малоимущих спортсменов в школе в спортзале.
Школа № 1 в субботу накануне пробега ещё и накормила участников пробега в ТоКоМаО - Товарищеском Космическом Марафонском Обеде. Оргкомитет накормил участников бесплатно. И качество питания было высоким.

Благодарность и школьникам 15-й школы, которые оказали помощь в разгрузке и погрузке оборудования пробега. А самые лучшие красавицы школы веточками с листвой как в Древней Греции приветствовали участников пробега на финише. И, как говорили участники пробега, их звонкие голоса слышны были за километр до финиша. Спасибо их учителю физкультуры Валентине Николаевне Павловой.
И уже на финише появился неожиданный спонсор. Мальчик лет 7-ми понравившимся ему участникам на финише раздавал с весёлыми рожицами на палочке надувные сувениры. Что вызывало удивление и благодарность финишировавших.

Ну уж если говорить о спонсорах, то традиционно главный спонсор наша Космическая фирма - РКК "Энергия". Фоном награждения призёров соревнований были призы "Энергии" - одноимённые пылесосы. Даже после пробега команды, завоевавшие несколько призов, пригоняли машины, чтобы их увезти. И, как в шутку говорилось, как в космосе космонавты летали на пылесосах, так и призёры долетят до дома.

Вкусные булочки на финише получили участники пробега нашего хлебозавода "Калининградхлеб". В честь 55-летия запуска спутника спонсорам выступил и ЦНИИМАШ  - наш знаменитый ЦУП.
Спасибо традиционное спортивной фирме ASICS и фирме СИА-спорт, предоставившех призы-спортивное питание NUTREND, широко известное за рубежом, и лишь делающее первые шаги в России.
Отдельная благодарность Национальному парку "Лосиный остров", на самом деле выполнившем свою функцию и давшем надышаться участникам пробега ароматным чистым воздухом парка. Были случаи, когда лоси переходили трассу. Но скорость бегунов оставила их друзьями: и бегунов и "хозяев Острова".

Ещё с первых марафонских пробегов и в последние годы уютно предоставил для проведения главных мероприятий и собраний, регистрации коллектив Храма искусства - Хоровой студии им. Толочкова. 
Ну а о парке "Королёвских бань" известно далеко за пределами нашего города.

А что бы делали организаторы пробега без информационного обеспечения. И даже нельзя назвать спонсорами, а лучше информационными помощниками нашу газету "Калининградку" и издательский Дом "Космос", а также наше КОРОЛЁВ ТВ, подготовившее специальный фильм для участников пробега о королёвских пробегов. И эту газету, которую вы держите у себя в руках, с нетерпением ждут участники 36-го Космического марафона с фото, рассказом про пробег и, конечно, со свежим протоколом. Калининградка расходится по России. Как сообщили из пермского КЛБ "Вита" прошлогоднюю Калининградку зачитали до дыр. И каждый делегат Всероссийских отчётно-выборных конференций федерации лёгкой атлетики и коллегии судей России получат также экземпляр этой газеты. Как говорят, только 2 марафона мира печатают полный протокол пробега: Нью-Йоркского марафона - "Нью-Йорк таймс" и Космического марафона - "Калининградка". Правда в последнем Нью-Йоркском марафоне стартовало более 43 тысяч на марафонской дистанции. У нас пока поменьше.
Чистота улиц, чёткий неукоснительный порядок, обеспеченный нашим УВД и работниками ГАИ, готовые ко всему, но на радость всех оставшиеся без работы врачи "Скорой помощи" и стадиона "Вымпел". И многие службы города, обеспечившие порядок на столь сложном многодневном городском празднике здорового образа жизни, который давно вышел за пределы нашего космического города. Мы гостям города показали наш город, провели автобусные экскурсии, показали, чем гордиться страна - нашими космическими достижениями.
И отметим налаженную работу оргкомитета, который впервые возглавила заместитель главы администрации города Наталья Петровна Гринько. Она в наших пробегах не новичок. Занималась в КЛБ "Муравей". Сторонник здорового образа жизни и 20 лет руководила ГОРОНО и организацией участия школьников города в массовых стартах марафона.

 Конечно в стороне не остался спорткомитет города, слёту решая проблемы по подготовке пробега. Там работают профессионалы своего дела! Внёсло свою помощь и Министерство по физической культуре , спорту, туризму и проблемам молодёжи Московской области, проведя в рамках марафона Чемпионат Московской области.

Непросто подготовить и провести такой комплекс мероприятий. Достаточно сказать, что оборудование на трассу начали грузить в 5 часов ночи. А некоторым организаторам и спать не пришлось. Всех судей и помощников пробега сложно перечислить. Но отметим руководителей служб и в лице их тех, кто качественно поработал на марафоне. Питание на дистанции участников, судей, обед ТоКоМаО на плечах зам. главного судьи по питанию Тамары Алексеевны Менделевич. А она сразу после пробега отметила всего лишь своё 76-летие. Подготовка информационных материалов, регистрация участников, обработка результатов соревнований успешно выполнила судейско-секретарская команда главного секретаря Владимира Нестерова. Развоз и расстановка оборудования, питания участникам на протяжении 15-ти километров трассы руками служб начальника трассы Андрея Белого и коменданта соревнования и стартового обеспечения Станислава Дьякова. Транспорт, размещение участников, сопровождение лидеров на зам. главного судьи Сергее Соколове. Информационное обеспечение пробега на его однофамильце Валерии Соколове. Работа наградной комиссии как на финише, так и при вручении призов победителям на зам. главного судьи по награждению Елене Алёшиной. Координация спонсоров, подготовка и проведение ярмарки на руководителе сервис-центра Екатерине Алмашёвой. Зав. судейским кадрами Марина Смирнова.
Два клуба оказали существенную помощь в проведении пробега - московский "Парсек" и королёвская "Гармония".

Главный виновник зарождения 35 лет назад пробегов в Калининграде-Королёве - КЛБ "Муравей" и созданный для проведения пробегов в городе Центр "Космический марафон" постарались создать дружескую атмосферу участников, сувенирную продукцию и судейство на высоком международном уровне благодаря помощи московской областной коллегии судей.
На этот раз повысился уровень организации регистрации участников. Регистрация началась заранее: по телефону, интернету, факсу. А традиционный способ - письма - практически ушёл в историю. На сайте Космического марафона появилась так называемая ОН ЛАЙН -регистрация. Желающие стартовать заходили на сайт КМ и сами регистрировались. Такой услугой воспользовались 225 человек, в чём заслуга создателя сайта КОСМАР.ru Андрея Лукашевича. Но Андрей не стал сторонним наблюдателем, а сам, подлечивши травмы, пробежал марафон, заняв 20-е призовое (награждались первые 25) в марафоне, а также получив главный городской приз "Лучшему марафонцу г. Королёва". Среди женщин такой же приз вручён также члену КЛБ "Муравей" Надежде Тарасовой. Надежда и в абсолютном первенстве в марафоне заняла 5-е высокое место.
"Калининградка" установила призы "Лучшим королёвцам на дистанции 20 километров". Его завоевали член КЛБ "Муравей" Наталья Прохорова и королёвец Никита Камышный. Это проверил и удостоверил сотрудник "Калининградки", руководитель информационного центра КМ-36, сам пробежавший марафон, Валерий Соколов.
Разыгрывались более 400 призов. Награждение началось с приветствия людей с ограниченными возможностями 1-й и 2-й групп. Ради них было исполнено музыкальное произведение на альте женщиной, как сказал главный судья, с которой он познакомился на улице и которая предложила свои услуги в музыкальном сопровождении награждения призёров. На вопрос, а как её звать, она сказала, что познакомимся на вечере. Музыка звучала в честь призёров. А когда объявили, что третье место в марафоне заняла Александра Мухтарова, эта женщина вышла на подиум, играя на своём любимом инструменте. Так раскрылась тайна. Москвичка Александра преподаватель музыки игры на скрипке и выступает на концертах , играя на альте. Вот такое необычное сочетание спортсменки и служительницы музам.
Чемпионами среди колясочников стали наш гость из украинского города Шостка Дмитрий Васильцов на дистанции 42 км 195 м (4:15.52) и наш королёвец Олег Онищук на дистанции 10 километров (1:54.25). Это 2-й житель нашего города за всю историю королёвских пробегов, вышедший на старт колясочников. И сразу завоевал один из главных призов Космического марафона.

Не подкачали наши королёвцы и в беговых дистанциях. Золотую медаль в марафоне в группе 60-64 года завоевала Надежда Тарасова. Андрей Лукашевич по группе 40-44 года - серебряную. Золото на дистанции 20 км по группе 40-44 года завоевала Ярослава Серкина. На этой же дистанции золото у представителя нашей знаменитой многодетной семьи "муравья" Вани Лизунова по группе 10 лет и младше. Он поддержал марафонскую славу и достижения своих 4-х сестёр. Бронза по группе 75-79 лет на 10-километровой дистанции у члена КЛБ "Муравей" Владимира Кулиничева. Золото на этой дистанции у Сергея Гончарова по группе 50-54 года и Надежды Масловой по группе 65-69 лет. И, повторяю, состав участников в этом году был очень сильным.
Сложно рассказать о всех участниках 36-го Космического марафона. Каждый - по своему личность. Но скажем хотя бы цифрами протокола результатов, публикуемого в этом номере газеты.

 Далеко не о всех победителях удалось рассказать. Победителем стал каждый из 3076 вышедших на старт. Проверивших себя, подтвердивших своё здоровье, встретив старых и приобретя новых друзей. И Космический марафон не забудется никогда. Это праздник и тела и души. И несколько удивительно на финише 10-километровой дистанции увидеть было многолетнего начальника стартового хозяйства космических марафонов Вафина Рената, который женился, воспитывает потомство и вновь сердце его вернуло к марафону. И не просто, а проверить себя на дистанции. На финише участники пробега и судьи увидели многолетнего главного секретаря Космических марафонов, а ранее юную марафонку, самую молодую марафонку в России (в 7 лет), Елену Волкову, а ныне Подлесных, вместе с мужем Андреем и 2-х летней дочкой Катюшкой, приехавшими поболеть на марафон из Реутово.
В КЛБ "Муравей" есть девиз: "Ты бегаешь. Тебе хорошо! Не будь эгоистом и приведи своего товарища. Пусть и ему будет хорошо!".

Так выйдем на будущие королёвские пробеги и приведём своих товарищей, членов своих семей. 
37-й Космический марафон, посвящённый 75-летию города Королёва-Калининграда, состоится 29-го сентября 2013 года. 
А ближайший королёвский старт - 18 декабря - Юбилейный 25-й Карнавальный пробег на дистанции 5 км, 10 км и 20 км. И массовая дистанция независимо от времени - 2 "Космические версты". Кроме спортивной части - конкурс карнавальных костюмов участников. Победитель получает такой же приз, что и абсолютный победитель 20-километровой дистанции. А также соревнование семей по массовости участия.


До новых стартов и встреч на беговой дорожке!


Директор и главный судья марафона

          судья международной категории




 Владимир Волков

