Согласовано:

                                                             Утверждено:


Глава Администрации                               Председатель Комитета СТиМП            
Селиховского поселения                            администрации  Конаковского
                                                                                 района  

___________Дубинкин С.Р.                              ___________Федотова А.Ф.                                                                
                                                                  ПОЛОЖЕНИЕ 
                                                О КОНАКОВСКОМ МАРАФОНЕ. 
                                                    9 МАЯ 2013 г. с. Селихово

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ:
Соревнования проводятся для:
- популяризации бега как одного из самых эффективных и доступных средств     укрепления здоровья        
- популяризации спортивного стиля жизни у молодежи и взрослого населения
- укрепление дружественных связей между спортсменами 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ:

Общее руководство осуществляет клуб любителей бега Марафонец и Комитет СТиМП Конаковского района.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую  коллегию.  
3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

Соревнования проводятся 9 мая 2013 года. 
Место проведения:

 Конаковский район, с. СЕЛИХОВО от Администрации Сельского поселения.
СТАРТ 11-30
4. ДИСТАНЦИИ:      
9 км – спортсмены-колясочники и спортсмены с ограниченными возможностями

9 км – личное первенство   
21 км. и  42км.195 м. мужчины и женщины до 1993г., 1993г.-1974г., 1973г.-1964г., 1963г.-1954г.,     1953г.-1944г., 1943г. и старше
Лимит времени на дистанции 42 км. 195 м. – 2 часа 10 мин. после первого круга.
5.   УЧАСТНИКИ:

К участию в соревнованиях пригашаются спортсмены городских и сельских поселений,  учебных заведений,  производственных предприятий и все желающие. 
К участию в соревнованиях на дистанции 21 км. и 42 км.195м. допускаются спортсмены не моложе 16 лет. 
6.  ФИНАНСИРОВАНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ:
Все призеры в личном зачете награждаются медалями и дипломами, победители –  кубком и медалью.
Оплата судейства, награждение - за счет Администрации Конаковского района(КСТиМП).

Проезд, суточные, размещение  - обеспечивают командирующие организации.
Предварительные заявки по форме (прилагается ниже) принимаются до 08.05.2013г.   
 по e-mail:  slavav1@yandex.ru
Предварительная  заявка желательна.

Телефон для дополнительной информации 8(48242)4-48-23, сот.8 903 803 41 47

Председатель КЛБ «МАРАФОНЕЦ»                                А.А. Афоненко

Размещение:

8(48242) 8-40-18               Отель «КОНАКОВО
8(48242) 4-28-29             Профилакторий
8(48242) 4-34-10            Конаковская ГРЭС     
Форма для предварительной заявки.
	Фамилия,имя
	Год рожд.
	Город
	Команда
	 Дистанция

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 


