II-ой МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЛЕДОВЫЙ МАРАФОН БАЙКАЛА
"за сохранение чистых вод Байкала"
_______________________________________________________________________________                          
ПОЛОЖЕНИЕ 
 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
 *  Пропаганда и популяризация бега по льду Байкала на длинные дистанции как одного из самых эффективных и доступных средств укрепления здоровья,
*  Пропаганда активной рекреации  на зимнем Байкале, продвижение событийно-рекреационных ресурсов  Байкала.
* Пропаганда и популяризация устойчивого развития Байкальского региона .
 *  Пропаганда и популяризация бега по льду Байкала на длинные дистанции как одного из самых эффективных и доступных средств укрепления здоровья,
*  Пропаганда активной рекреации  на зимнем Байкале, продвижение событийно-рекреационных ресурсов  Байкала.
* Пропаганда и популяризация устойчивого развития Байкальского региона .
 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Беговой марафон по льду Байкала на 42 км 195 м проводится в рамках Международного Фестиваля Зимних Игр на Байкале «Зимниада-2006» 05 марта  2006 года на Байкале, на ледовой трассе траверса Танхой ( восточный берег Байкала) – Листвянка ( западный берег). Старт марафона – 10:00.
Беговой марафон по льду Байкала на 42 км 195 м проводится в рамках Международного Фестиваля Зимних Игр на Байкале «Зимниада-2006» 05 марта  2006 года на Байкале, на ледовой трассе траверса Танхой ( восточный берег Байкала) – Листвянка ( западный берег). Старт марафона – 10:00.
 
3. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется ООО «Байкал Дискавери»  при поддержке Иркутской областной администрации и координации с Оргкомитетом  4-го Международного Фестиваля Зимних Игр на Байкале «Зимниада-2006».
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется ООО «Байкал Дискавери»  при поддержке Иркутской областной администрации и координации с Оргкомитетом  4-го Международного Фестиваля Зимних Игр на Байкале «Зимниада-2006».
 
4. УЧАСТИЕ В  ЛЕДОВОМ МАРАФОНЕ
К участию в марафонской гонке допускаются мужчины  не моложе 18 лет и женщины не моложе 19 лет, имеющие соответствующую подготовку и персональный медицинский допуск, прошедшие предварительную регистрацию и оплатившие регистрационный взнос в размере 750 рублей.  
 
5.  ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ
Дистанция 42 км 195 м, стиль свободный. Регистрация участников и выдача стартовых номеров осуществляется при прохождении мандатной комиссии. Каждый участник должен иметь удостоверение личности и допуск врача. Построение участников на старте согласно стартовым номерам с обязательной регистрацией. Контрольное время прохождения дистанции 6 часов. Участники ледового марафона на Байкале, не  достигшие до 13:00 середины Байкала снимаются с соревнований.
 
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победитель определяется в мужской и женской группах  в соответствии с правилами марафона
 
7. НАГРАЖДЕНИЕ
*  Победители – первые 3 призера мужской и женской групп награждаются медалями «Зимниады-2006» и призами,
 * Занявшие с 4-е , 5-е  и 6-е места  в мужской и женской группах   награждаются памятными медалями и дипломами,
* Занявшие с 7-го по  12-е места  в мужской и женской группах награждаются грамотами,
* Трое участников самой возрастной категории, прошедшие дистанцию, награждаются особыми  дипломами.
* Отдельная награда «За волю к победе».  
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
Расходы, связанные с участием спортсменов, несут командирующие организации или сами участники. Безопасность участников при прохождении дистанции Марафона обеспечивается Оргкомитетом 4-го Международного Фестиваля Зимних Игр на Байкале «Зимниада-2006».
 
9. ЗАЯВКИ
Подаются в  «Байкал Дискавери» до 20.02.2006 года по факсу: (3952) 243715  или отправляются как прикрепленный файл на электронный адрес: travel@baikal-discovery.com
( форма заявки – на веб-сайте : www.baikal-discovery.com  или предоставляется по запросу с адреса  эл.. почты: travel@baikal-discovery.com ).
Заявки на бронирование  проживания отправлять на эл.адрес: incoming@baikal-discovery.com
Регистрационный взнос оплачивается на счет ООО «Байкал Дискавери» или в Листвянке за 1 день до начала Марафона.
                      
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ
 
 
4  марта 2006 г.
Приезд участников в Иркутск.
12:00 - Трансфер в пос. Листвянка на Байкале. ( 62 км.). Размещение  в гостиницах, тур. базах, гостевых домах ( согласно ранее поданным заявкам).
Акклиматизация. Разминки на льду. 
18:00 - Встреча с организаторами Байкальского Марафона. Ориентация по условиям марафона. Регистрация участников мандатной комиссией с выдачей стартовых номеров.
Приезд участников в Иркутск.
12:00 - Трансфер в пос. Листвянка на Байкале. ( 62 км.). Размещение  в гостиницах, тур. базах, гостевых домах ( согласно ранее поданным заявкам).
Акклиматизация. Разминки на льду. 
18:00 - Встреча с организаторами Байкальского Марафона. Ориентация по условиям марафона. Регистрация участников мандатной комиссией с выдачей стартовых номеров.
5 марта 2006 г.
07:00 – после раннего завтрака отъезд на микроавтобусах из Листвянки по льду Байкала в Танхой.
09:00 – прибытие в Танхой.  Отметка прибывших участников в реестре вышедших на старт. Подготовка к старту. 
10:00 -  Старт.
В  течение марафона спортсменов сопровождает группа поддержки, в фиксированных местах обеспечивая горячие напитки, воду, сухофрукты, и при необходимости – медицинскую помощь.
13:00 – те, кто не достиг к этому времени середины Байкала  (отметка 20 км), снимается с соревнований и продолжает путь с группой поддержки на автотранспорте.
16:00 – финал Марафона.
16:00 – подведение итогов.
16:30 – награждение
18:00 -  торжественный ужин участников.

