ПОЛОЖЕНИЕ
О КОНАКОВСКОМ ПРОБЕГЕ ПАМЯТИ В. ВАСИЛЬКОВСКОГО.
 1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 
Соревнования проводятся для:
- популяризации бега  как одного из самых эффективных и доступных средств укрепления здоровья        
- популяризации спортивного стиля жизни у молодежи и взрослого населения
- укрепление дружественных связей между спортсменами и любителями бега.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ. 
Общее руководство осуществляет Администрация Конаковского района и СЦ «Олимп».
 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую  коллегию.  

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования проводятся 6 ДЕКАБРЯ  2014 года. 
Место проведения –Конаковский р-н, с. Селихово, Новая улица, селиховская средняя школа. Построение в 11-00 старт в 11-10 от площади  у школы с. Селихово. Финиш у школы в  с. Селихово.  Дистанция   9км., 20км. 
На 20 км. лимит времени 2ч.30м.
Стартовый взнос 200 рублей на обе дистанции, школьники бесплатно.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ.
На дистанции 20 км мужчины 1996г.-1965г.(18-49), 1964 и старше (50), женщины – абсолют.
На дистанции 9 км – 2000 и мл., 1999-1995, 1994 и ст.
К участию в соревнованиях приглашаются спортсмены  и все желающие. 
На 9 км. разыгрывается открытое первенство СЦ «Олимп».

5. ФИНАНСИРОВАНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители  в личном первенстве награждаются  кубком и медалью. Призеры -медалью и дипломом. Всем финишировавшим памятные медали.
Оплата судейства, награждение - за счет Администрации Конаковского района.
Проезд, суточные, размещение - обеспечивают командирующие организации.

6. В г. Конаково на площади перед ж/д вокзалом участников соревнований будет ждать автобус к электричке отправлением из Москвы в 7:50.

7. Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются по тел. и по электронной почте slavav1@yandex.ru
     В предварительной заявке указывать: 

    Фамилию, имя, день рождения полностью, город, клуб, дистанцию. 

    8(48242) 4 -29 -34   Федотова  А. В.
   8- 903-803-41-47    Афоненко  А.А. 
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