
 

ПРОТОКОЛ 

VIII – ежегодного 6/12 часового 

ультрамарафона «Самопревосхождение»  

г. Астана, 2 января 2016 

 

12-часов  мужчины 

18-45 лет 
НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ,  

КМ 

МЕСТО 

206 муж 18-45 Кожанов Аскер 120,78 1 

204 муж 18-45 Бекимов Кайсар 86,4 2 

     

   

12-часов  мужчины 

46 старше  

НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ,  

КМ 

МЕСТО 

201 муж 46 старше Васильченко Михаил 98,46 1 

208 муж 46 старше Алимгазинов Мендибай 90,18 2 

203 муж 46 старше Кайыргужин  Алмабек 81,9 3 

207 муж 46 старше Абилов Калийбек 71,1 4 

205 муж 46 старше Кульпейсов Балгабай 58,86 5 

 

12-часов  женщины 

18-45 лет 
НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ,  

КМ 

МЕСТО 

209 жен 18-45 Васева Гузаль 67,86 1 

 

12-часов  женщины 

46 старше 

НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ,  

КМ 

МЕСТО 

202 жен 46 старше Сарсенова Лилия 57,6 1 

 

6-часов мужчины 

18-45 лет 
НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ,  

КМ 

МЕСТО 

16 муж 18-45 Касен Айдын 71,1 1 

11 муж 18-45 Тайлаков Едилбек 66,08 2 

35 муж 18-45 Искаков Чингиз 61,02 3 

9 муж 18-35 Жаркимбаев Дархан 60,9 4 

21 муж 18-45 Руднев Вячеслав 59,22 5 

14 муж 18-45 Мукашев Маргулан 59,04 7 

40 муж 18-45 Касенов Бахтияр 58,9 8 

17 муж 18-45 Загутдинов Фарид 57,4 9 

20 муж 18-45 Заурбек Аяган 54 10 



37 муж 18-45 Жандильденов Ерболат 49,5 11 

27 муж 18-45 Муханбетжанов Сырым 47 12 

43 муж 18-45 Нурахмет Алихан 44,5 13 

1 муж 18-45 Беспалов Александр 43,38 14 

23 муж 18-45 Жанабергенов Аскар 42,66 15 

31 муж 18-45 Садвакасов Даулет 42,48 16 

33 муж 18-45 Кадыралин Аслан 37,3 17 

39 муж 18-45 Алиев Асхат 37,1 18 

38 муж 18-45 Макишев Эрнар 34,8 19 

24 муж 18-45 Атау Асхат 29,7 20 

 

6-часов мужчины 

46 старше 

НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ, 

КМ 

МЕСТО 

30 муж 46 старше Хейдбек Александр 66,6 1 

41 муж 46 старше Саликжанов Ринат 59,22 2 

26 муж 46 старше Балтабаев Марат 57,42 3 

12 муж 46 старше Калиев Бауржан 56,34 4 

8 муж 46 старше Арнст Александр 49,05 5 

22 муж 46 старше Есжанов Жаксыбай 48,78 6 

36 муж 46 старше Аппасов Жанболат 46,8 7 

25 муж 46 старше Абилов Зейнолла 42,48 8 

7 муж 46  старше Садыков Уалихан 29,88 10 

 

6-часов женщины 

18-45 лет 
НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ, 

КМ 

МЕСТО 

18 жен 18-45 Жаксылык Арайлым 51,12 1 

32 жен 18-45 Дусенбаева Дана 46,1 2 

28 жен 18-45 Ажгалиева Асем 38,16 3 

42 жен 18-45 Каширина Надежда 37,08 4 

29 жен 18-45 Комарова Анастасия 14,22 сошла 

 

6-часов женщины 

46 старше 

НОМЕР ПОЛ ВОЗРАСТ ФИО РЕЗУЛЬТАТ, 

КМ 

МЕСТО 

15 жен 46 старше Асанова Любовь 57,24 1 

2 жен 46 старше Оспанова Айтчан 39,1 2 

34 жен 46 старше Мирошниченко 

Амегульсин 

32,04 3 

6 жен 46 старше Зайцева Таисия 31 4 

5 жен 46 старше Ольга Игнатова 28,08 5 

 

 


