
Klasyfikacja 

Bieg Gaz System S.A. na 10 km

Wyniki wg czasu netto poza pierwszą 50-tką na mecie

GOLENIÓW, 11 listopada 2016

XXVIII Goleniowska Mila Niepodległości

Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.84 km 6.98 km

1  2   KAZBAN Artem 1990 M20 Ukraina (UKR) 0:29:5911 0:11:14(3) 0:20:38(1)

2  1   WAMBUA NDUVA Boniface 1984 M30 KENIA (KEN) 0:30:2612 0:11:13(1) 0:20:38(2)

3  4   KUJAWSKI Łukasz 1988 M20 GKS Żukowo (POL) 0:30:422S (1), 3 0:11:14(4) 0:20:56(3)

4  3   KABAT Damian 1989 M20 WMLKS Pomorze Stargard (POL) 0:31:113S (2), 4 0:11:14(2) 0:21:10(4)

5  7   VERETSKYI Pavel 1985 M30 Ukraina (UKR) 0:31:2125 0:11:24(5) 0:21:23(5)

6  960   CELAK Mateusz 1996 M20 MKL Szczecin (POL) 0:32:1546 0:11:45(8) 0:21:57(7)

7  1062   SZYMAŃSKI Tomasz 1986 M30 MKS OSA Zgorzelec (POL) 0:32:393S (3), 7 0:11:38(6) 0:22:09(8)

8  683   KUŚMIDER Andrzej 1983 M30 WMLKS Pomorze Stargard (POL) 0:33:024S (4), 8 0:12:04(9) 0:22:36(9)

9  10   KACZYŃSKA Paulina 1991 K20 WMLKS Pomorze Stargard (POL) 0:33:401S (5), 1 0:12:32(12) 0:23:12(10)

10  1052   WOJCIECHOWSKI Jarosław 1979 M30 BIEGACZ Z JAROSŁAWCA (POL) 0:34:115S (6), 9 0:12:39(15) 0:23:30(11)

11  981   JURGIEWICZ Bartosz 1990 M20 MKL Szczecin/JW 4057 (POL) 0:34:115S (7), 10 0:11:44(7) 0:21:44(6)

12  736   OGŁOZA Remigiusz 1995 M20 Pyrzyce (POL) 0:34:18611 0:12:40(16) 0:23:32(12)

13  284   ZWIĄZEK Paweł 1986 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:34:30612 0:12:28(11) 0:23:33(13)

14  989   FLORCZAK Sebastian 1980 M30 SZWLA STARGARD (POL) 0:34:407S (8), 13 0:12:51(18) 0:23:51(15)

15  13   KILIARSKA Valentyna 1990 K20 LKB Rudnik (UKR) 0:34:4622 0:12:38(13) 0:23:39(14)

16  732   NOWACZYK Dawid 1979 M30 Goleniów (POL) 0:34:498S (9),G (1) 14 0:13:03(21) 0:24:11(17)

17  1018   WOJCIESZONEK Damian 1997 M20 Ironman C/S Polska (POL) 0:35:157S (10), 15 0:12:39(14) 0:23:55(16)

18  993   ZABIELSKI Józef 1973 M40 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:35:251S (11), 16 0:12:58(19) 0:24:11(18)

19  11   VERNYHOR Tetyana 1983 K30 Ukraina (UKR) 0:35:4413 0:12:45(17) 0:24:13(19)

20  381   JUSZCZYK Krzysztof 1975 M40 KP Szczecin Nad Odrą (POL) 0:35:512S (12), 17 0:12:59(20) 0:24:19(20)

21  983   TERLIKOWSKI Grzegorz 1985 M30 Zieleniewo (POL) 0:35:559S (13), 18 0:13:26(26) 0:24:52(22)

22  12   CZAPIEWSKA Monika 1994 K20 UKS OLIMPIJCZYK SKORZEWO (PO 0:36:0534 0:13:27(27) 0:24:54(24)

23  475   FILIPOWSKI Dariusz 1972 M40 Świat Biegacza Fehlau Run Team ( 0:36:11319 0:13:10(22) 0:24:43(21)

24  1058   POKRZYWIŃSKI Krzysztof 1962 M50  (POL) 0:36:16120 0:13:25(25) 0:24:54(23)

25  1028   JACKIEWICZ Monika 1992 K20 CITY TRAIL TEAM (POL) 0:36:2945 0:13:27(28) 0:24:54(25)

26  935   BZDRĘGA Piotr 1995 M20 BRAVE NEW WORLD (POL) 0:36:36821 0:13:38(31) 0:25:03(26)

27  967   SWĘDROWSKI Sylwester 1981 M30 MKL Maraton Świnoujście (POL) 0:36:461022 0:13:27(29) 0:25:08(28)

28  581   GÓRKA Piotr 1970 M40 MYŚLIBÓRZ (POL) 0:36:52423 0:13:20(23) 0:25:04(27)

29  474   SIECZKOWSKI Michał 1983 M30 SZCZECIN (POL) 0:37:001124 0:13:39(32) 0:25:29(31)

30  538   ŁUŻYŃSKI Tomasz 1976 M40 TT Szczecin (POL) 0:37:10525 0:13:21(24) 0:25:27(29)

31  831   BOBROWICZ Artur 1984 M30 3 batalion logistyczny Glewice (PO 0:37:1612S (14),G (2) 26 0:13:29(30) 0:25:29(32)

32  75   DROBCZYŃSKI Bartosz 1982 M30 Puszczyk Bukowy (POL) 0:37:191327 0:13:44(36) 0:25:28(30)

33  954   ŁUCZKO Grzegorz 1985 M30 Natural Born Runners Team (POL) 0:37:201428 0:13:58(45) 0:25:41(34)

34  737   ŻYWICKI Janusz 1968 M40 KB Pionier Szczecin (POL) 0:37:27629 0:13:40(33) 0:25:32(33)

35  921   WŁODARZ Marcin 1979 M30 SZCZECIN (POL) 0:37:271530 0:14:00(48) 0:25:54(40)

36  938   MICHAŁUSZKO Bartłomiej 1984 M30 Nowogard (POL) 0:37:351631 0:13:58(47) 0:25:55(42)

37  22   NOWAK  Daniel 1982 M30 Rozbiegany Goleniów  (POL) 0:37:3617G (3) 32 0:13:44(35) 0:25:43(35)

38  1030    SŁAWIŃSKI Grzegorz 1982 M30 MKL Maraton Świnoujście (POL) 0:37:391833 0:14:01(51) 0:25:50(37)

39  886   JARECKI Ryszard 1966 M50 Nowogard (POL) 0:37:412S (15), 34 0:13:58(46) 0:25:55(43)

40  370   PLESNER Krzysztof 1979 M30 JRG3 SZCZECIN (POL) 0:37:4319S (16), 35 0:13:46(38) 0:25:48(36)

41  6   STĘPNIAK Grzegorz 1989 M20 CCC POLKOWICE (POL) 0:37:469G (4) 36 0:14:17(64) 0:26:12(54)

42  285   CZEREWATY Michał 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:37:492037 0:13:45(37) 0:25:53(39)

43  222   ZYGMUNT Tomasz 1978 M30 Żandarmeria Wojskowa SZCZECIN 0:37:5121S (17), 38 0:13:57(44) 0:26:01(48)

44  263   HYBIAK Piotr 1978 M30 Goleniów (POL) 0:37:5222G (5) 39 0:14:14(62) 0:26:13(55)

45  776   GARBACZ Krzysztof 1970 M40 FAYMONVILLE (POL) 0:37:537G (6) 40 0:14:01(53) 0:26:01(47)

46  855   IAROVOI Sergei 1982 M30 Gurjewsk (POL) 0:37:542341 0:13:55(43) 0:25:53(38)

47  8   GOŁĘBIOWSKI Michał 1980 M30 Goleniów (POL) 0:37:5524G (7) 42 0:13:53(41) 0:26:05(49)

48  1007   KOŁODZIEJSKI Paweł 1971 M40 Lubawska Epic Fight (POL) 0:37:56843 0:14:00(50) 0:25:57(45)

49  636   KIESZKOWSKI Adam 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:38:002544 0:13:52(40) 0:25:59(46)

50  1004   SZCZEPAŃSKI Adrian 1987 M20 KS IRONMAN CS POLSKA (POL) 0:38:021045 0:13:42(34) 0:25:55(41)

51  447   KOPCEWICZ Robert 1966 M50 Hanza Goleniów / Rozbiegany Gole 0:38:033G (8) 46 0:13:47(39) 0:25:56(44)
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52  418   ZAPAŁOWSKI Krzysztof 1978 M30 UKL ÓSEMKA Police (POL) 0:38:052647 0:14:01(54) 0:26:05(50)

53  472   ZALATUKHIN Pavel 1987 M20 IRONRUN (POL) 0:38:081148 0:14:10(58) 0:26:10(51)

54  480   WOJNACH Andrzej 1970 M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:38:08949 0:14:13(59) 0:26:20(57)

55  135   KOSAKOWSKI Łukasz 1983 M30 SZCZECIN (POL) 0:38:102750 0:14:00(49) 0:26:11(53)

56  859   STEPHAN Matthias 1990 M20 Greifswald (GER) 0:38:121251 0:14:14(61) 0:26:21(58)

57  164   KOWALSKI Cezary 1964 M50 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:38:14452 0:14:03(56) 0:26:11(52)

58  783   WRÓBLEWSKI Michał 1980 M30 GRA RUNNERS (POL) 0:38:312853 0:13:55(42) 0:26:16(56)

59  145   SIEPRACKI Robert 1983 M30 Przęsocin (POL) 0:38:452954 0:14:13(60) 0:26:23(59)

60  710   PISKOZUB  Paweł 1983 M30 KPPSP GRYFINO  (POL) 0:38:5430S (18), 55 0:14:24(67) 0:26:44(64)

61  417   BUDZIAK Zbigniew 1972 M40 RunGryf GRYFICE / benobudziak.pl 0:38:551056 0:14:15(63) 0:26:33(61)

62  509   GŁUSZCZAK Kazimierz 1974 M40 TEAM KOPEĆ (POL) 0:39:0111S (19), 57 0:14:02(55) 0:26:28(60)

63  54   CHARĘZA Marcin 1980 M30 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:39:013158 0:14:21(65) 0:26:42(63)

64  553   GACKOWSKI Marcin 1984 M30 BRACIAKTRANS (POL) 0:39:043259 0:14:38(81) 0:27:20(82)

65  273   GESS Mariusz 1977 M30 Goleniowskie Wodociągi i Kanaliza 0:39:0833G (9) 60 0:14:25(69) 0:26:51(67)

66  290   POTASZNIK Artur 1972 M40 Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:39:081261 0:14:31(75) 0:26:59(70)

67  218   KAPUŚCIŃSKI Zbigniew 1972 M40 Polmotor Subaru Team (POL) 0:39:091362 0:14:21(66) 0:26:46(65)

68  1005   KAMIŃSKI Łukasz 1980 M30 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:39:133463 0:14:39(82) 0:26:55(68)

69  398   BOŁUŃDŹ Maciej 1987 M20 SZCZECIN (POL) 0:39:201364 0:14:28(72) 0:27:06(72)

70  182   GAJDA Sebastian 1979 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:39:213565 0:14:36(77) 0:27:04(71)

71  932   ZAMUŁA Paweł 1974 M40 SZCZECIN (POL) 0:39:231466 0:14:45(94) 0:27:13(76)

72  761   SZCZYGIEŁ Paweł 1987 M20 STARGARD (POL) 0:39:251467 0:14:26(70) 0:26:47(66)

73  343   MENTLAK Dariusz 1980 M30 Gryfice (POL) 0:39:2936S (20), 68 0:14:37(79) 0:27:13(77)

74  724   HAWROT Sylwester 1968 M40 Crown Goleniow (POL) 0:39:3015G (10) 69 0:14:01(52) 0:26:41(62)

75  1047   ŚWITALSKI Tomasz Piotr 1985 M30 Trucht Łobez (POL) 0:39:353770 0:14:43(91) 0:27:21(84)

76  650   SZCZERBIAK Krzysztof 1967 M40 35 Skwierzyński dywizjon rakietow 0:39:371671 0:14:39(83) 0:27:14(78)

77  853   SCHÖLZKE Thomas 1972 M40 1. LAV Bergen auf Rügen (GER) 0:39:381772 0:14:27(71) 0:26:58(69)

78  390   WOŹNIAK Marek 1975 M40 MAKADOMA Błyskawica (POL) 0:39:391873 0:14:38(80) 0:27:10(74)

79  112   RUTKOWSKI Roman 1976 M40 Amberfotografia.pl (POL) 0:39:401974 0:14:24(68) 0:27:16(81)

80  854   ALIEV Radik 1992 M20 Gurjewsk (POL) 0:39:421575 0:14:05(57) 0:27:32(89)

81  106   MARTYNA Janusz 1969 M40 Tanowo (POL) 0:39:482076 0:15:04(108) 0:27:39(92)

82  120   SKWARZYŃSKI Jacenty 1953 M60 KB HERMES Gryfino (POL) 0:39:511S (21), 77 0:14:28(73) 0:27:07(73)

83  520   ORSZULAK Łukasz 1984 M30 KLUB PRZEWLEKLE BIEGAJĄCYCH  0:39:5238S (22), 78 0:14:50(97) 0:27:30(88)

84  1055   WOLBURG Marek 1976 M40 Ironman Szczecin (POL) 0:39:532179 0:14:39(85) 0:27:21(86)

85  354   KOWALIK Ewelina 1991 K20 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:39:5756 0:14:42(89) 0:27:15(79)

86  985   BAŃKOWSKI Tomasz 1981 M30 Goleniów (POL) 0:40:0039G (11) 80 0:14:43(92) 0:27:16(80)

87  456   BRAK Danych 1980 M30  (POL) 0:40:014081 0:14:31(74) 0:27:10(75)

88  243   SAPIKOWSKI Mariusz 1975 M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:40:0322G (12) 82 0:14:36(78) 0:27:21(83)

89  302   SAMSON Damian 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:40:041683 0:14:43(90) 0:27:22(87)

90  144   STANULEWICZ Tadeusz 1963 M50 Choszczeński Klub Karate  (POL) 0:40:17584 0:15:16(119) 0:27:56(100)

91  77   ZDANOWSKI Marcin 1980 M30 SZCZECIN (POL) 0:40:224185 0:14:46(95) 0:27:35(90)

92  152   JAROSZEWICZ Grzegorz 1973 M40 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:40:252386 0:14:55(101) 0:27:48(96)

93  333   PISKORZ Szymon 1985 M30 rymań (POL) 0:40:2742S (23), 87 0:14:50(98) 0:27:54(99)

94  191   LASEK Bartosz 1977 M30 RAZ SZCZECIN (POL) 0:40:274388 0:15:04(106) 0:27:52(98)

95  350   SKARBEK Jacek 1966 M50 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:40:32689 0:14:41(87) 0:27:36(91)

96  516   MUCHA Piotr 1979 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:40:334490 0:14:40(86) 0:27:44(94)

97  899   SZARAPANOWSKI Marcin 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:40:354591 0:14:42(88) 0:27:39(93)

98  755   BAJUK Marcin 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:40:424692 0:15:31(135) 0:28:24(110)

99  357   WALKOWIAK Krzysztof 1982 M30 Swinoujscie (POL) 0:40:434793 0:14:32(76) 0:27:46(95)

100  931   WINIARSKI Mariusz 1973 M40 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:40:442494 0:15:03(105) 0:28:00(101)

101  934   KACZOROWSKI Michał 1976 M40 UV (POL) 0:40:452595 0:15:15(117) 0:28:05(103)

102  940   ŁAWA Bartosz 1979 M30 SZCZECIN (POL) 0:40:564896 0:15:35(138) 0:28:29(115)

103  893   GŁODEK Krzysztof 1985 M30 Goleniów (POL) 0:41:0049G (13) 97 0:15:03(104) 0:28:03(102)

104  717   MIKOŁAJCZAK Marek 1984 M30 Gryfino (POL) 0:41:005098 0:14:49(96) 0:27:50(97)

105  951   DOMAŃSKI Maciej 1977 M30 Goleniów Owocowa (POL) 0:41:0551G (14) 99 0:15:05(109) 0:28:14(107)

106  346   DUCHOWSKI Robert 1973 M40 100% EKIPA GRYFINO (POL) 0:41:0726100 0:15:16(120) 0:28:23(109)

107  554   MURAWSKA Wioletta 1969 K40 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:41:0717 0:15:02(103) 0:28:05(104)

108  651   MICHAŁOWSKI Marcin 1980 M30 Szczeciński Klub Rowerowy Gryfus 0:41:2252101 0:14:54(100) 0:28:06(105)

109  97   OŻAROWSKI Andrzej 1979 M30 Rosnowo biega (POL) 0:41:2253102 0:14:44(93) 0:28:09(106)

110  419   WOJTYSIAK Marcin 1992 M20 Goleniów (POL) 0:41:2617G (15) 103 0:15:07(110) 0:28:18(108)

111  340   GAJ Adam 1983 M30 KM PSP Szczecin  (POL) 0:41:2954S (24), 104 0:15:19(123) 0:28:40(121)

112  906   ORENT Tomasz 1975 M40 35 Skwierzyński dywizjon rakietow 0:41:2927S (25), 105 0:15:13(113) 0:28:26(112)
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113  174   DOBOSZ Jerzy 1977 M30 LIMEO.EU (POL) 0:41:3955106 0:15:46(158) 0:28:53(136)

114  890   DZIĘCIOŁ Piotr 1971 M40 BARLINEK RUNNING TEAM (POL) 0:41:3928107 0:15:19(122) 0:28:32(118)

115  72   PĘKALSKI Tomasz 1979 M30 Gryfino (POL) 0:41:4156108 0:15:16(118) 0:28:28(114)

116  994   STEFANOWICZ Paweł 1975 M40 Koszalin (POL) 0:41:4229109 0:15:13(114) 0:28:38(120)

117  842   KIJO Patryk 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:41:4357110 0:15:13(115) 0:28:27(113)

118  1013   WOJTKIEWICZ Szymon 1996 M20 SZCZECIN (POL) 0:41:4318111 0:16:06(191) 0:29:17(149)

119  797   FIGIEL Jarosław 1972 M40 SZCZECIN (POL) 0:41:4430112 0:15:20(124) 0:28:43(124)

120  465   DUSZA Robert 1979 M30 Świnoujście PSG (POL) 0:41:4758S (26), 113 0:15:20(126) 0:28:36(119)

121  908   WACŁAWEK Darek 1976 M40 Endorfina Nowogard (POL) 0:41:4731114 0:15:41(147) 0:28:52(135)

122  903   SOBCZAK-CZYNSZ Anna 1985 K30 Fizjoline (POL) 0:41:4928 0:15:43(152) 0:28:56(137)

123  722   WOŹNIAK Kamil 1978 M30 Trzebnica (POL) 0:41:5359115 0:15:35(137) 0:28:47(130)

124  412   ZIELIŃSKI Karol 1983 M30 SZCZECIN (POL) 0:41:5460116 0:15:17(121) 0:28:30(116)

125  492   SOBOTNICKI Marek 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:41:5461117 0:14:58(102) 0:28:26(111)

126  656   GRĘDZIŃSKI Artur 1978 M30 Kolarze z Górki CIŚNIJ TEAM (POL) 0:41:5562118 0:15:04(107) 0:28:31(117)

127  902   CZYNSZ Piotr 1980 M30 SIA (POL) 0:41:5663119 0:15:43(154) 0:28:57(138)

128  672   PIÓRKOWSKA  Agnieszka 1981 K30 Lipiany (POL) 0:41:5739 0:15:46(159) 0:28:51(134)

129  795   BARTNIK Krzysztof 1992 M20 RAZ SZCZECIN (POL) 0:41:5819120 0:15:36(139) 0:28:47(131)

130  271   SPYCHALSKI Rafał 1976 M40 KW PSP Szczecin (POL) 0:41:5932S (27),G (16) 121 0:15:20(125) 0:28:40(123)

131  241   CENIUCH Sylwester 1969 M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:42:0133122 0:15:14(116) 0:28:40(122)

132  718   MITUŁA Mateusz 1990 M20 Oks Goleniów (POL) 0:42:0220123 0:14:51(99) 0:28:45(127)

133  620   ŚLIWA Wojciech 1974 M40 KS IRONMAN CS POLSKA (POL) 0:42:0234124 0:15:43(151) 0:28:59(139)

134  128   BĘBEN Mateusz 1991 M20 Goleniów (POL) 0:42:0321G (17) 125 0:15:26(131) 0:28:49(133)

135  81   KONARSKI Bartosz 1977 M30 ERAKAWY runners (POL) 0:42:0664126 0:15:38(142) 0:29:04(141)

136  816   CHEŁSTOWSKI Robert 1969 M40 35 dywizjon rakietowy Obrony Po 0:42:0735S (28), 127 0:15:24(127) 0:28:48(132)

137  170   PROŚNIEWSKI Mirosław 1981 M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:42:0865128 0:15:29(133) 0:28:46(129)

138  526   PORWICH Radosław 1972 M40 TT Szczecin (POL) 0:42:0836129 0:16:05(189) 0:29:26(159)

139  224   WOŁOSZYN Konrad 1976 M40 BRACIAKTRANS (POL) 0:42:0837S (29), 130 0:15:26(130) 0:28:45(126)

140  317   BRYŚKIEWICZ Bartosz 1981 M30 KBA "Ja się nie ścigam" (POL) 0:42:1066S (30), 131 0:15:40(144) 0:28:46(128)

141  327   CHAROWSKI Marcin 1980 M30 STARGARD (POL) 0:42:1367132 0:15:42(148) 0:29:00(140)

142  861   MEWS Martin 1958 M50 Verein "Mollner SV" (POL) 0:42:147133 0:15:37(140) 0:29:08(145)

143  594   PRYK Rafał 1975 M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:42:1438G (18) 134 0:15:44(155) 0:29:07(144)

144  91   LEWANDOWSKI Grzegorz 1975 M40 Goleniów (POL) 0:42:1839G (19) 135 0:15:54(166) 0:29:20(151)

145  55   KOŹMIC Ryszard 1953 M60 A / A  Police (POL) 0:42:202136 0:15:08(111) 0:28:44(125)

146  667   BACHMATIUK Michał 1998 M20 ARKONIA  (POL) 0:42:2122137 0:15:11(112) 0:29:07(143)

147  73   GUZIKIEWICZ Marcin 1978 M30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:42:3368G (20) 138 0:15:54(165) 0:29:20(150)

148  910   CHOMONT Robert 1978 M30 Goleniów (POL) 0:42:4169G (21) 139 0:15:55(169) 0:29:21(152)

149  380   ŚWIĄTEK Sebastian 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:42:4540140 0:15:38(143) 0:29:04(142)

150  892   BASZAK Andrzej 1966 M50 Morzyczyn (POL) 0:42:498S (31), 141 0:15:40(146) 0:29:21(154)

151  438   CIOCH Jarosław 1971 M40 PŁONIA BIEGA (POL) 0:42:4941142 0:15:40(145) 0:29:21(153)

152  56   ZENEL Krzysztof 1960 M50 STARGARD (POL) 0:42:499143 0:15:48(160) 0:29:24(158)

153  602   WAWRZYNIAK Ireneusz 1980 M30 Ironman C/S Polska (POL) 0:42:4970144 0:15:42(150) 0:29:17(148)

154  364   SIWEK Piotr 1980 M30 Gwiezdna Flota Maszewo (POL) 0:42:5071145 0:15:58(178) 0:29:34(164)

155  470   JAMROZIAK Grzegorz 1981 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:42:5572146 0:16:22(213) 0:30:03(190)

156  332   GAŁAMAGA Radosław 1978 M30 LoveLasy (POL) 0:42:5773147 0:15:44(156) 0:29:23(156)

157  185   KONTEK Szymon 1983 M30 Pogodno Ghetto (POL) 0:42:5774148 0:15:49(161) 0:29:16(147)

158  196   OLEJNICZAK Agnieszka 1982 K30 RAZ SZCZECIN (POL) 0:43:01410 0:15:42(149) 0:29:24(157)

159  569   MOMOT Grzegorz 1963 M50 Świnoujście (POL) 0:43:0510149 0:15:54(164) 0:29:36(166)

160  836   CZEPIELEWSKI Sławomir 1976 M40 SZCZECIN-WAŁEK TEAM (POL) 0:43:0642150 0:15:44(157) 0:29:29(160)

161  484   OLEJNIK Przemek 1969 M40  (POL) 0:43:0743151 0:15:25(129) 0:29:16(146)

162  926   KĘDZIELEWSKI Łukasz 1981 M30 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:43:0775152 0:15:55(168) 0:29:35(165)

163  574   BIERNACKI Andrzej 1976 M40 EPIDEMIASPORTU.PL/TEAMOCHA 0:43:0944153 0:15:55(167) 0:29:41(169)

164  661   GRABCZAK Piotr 1993 M20 SZCZECIN (POL) 0:43:0923154 0:15:55(171) 0:29:39(167)

165  535   MUSIAŁ Bartłomiej 1983 M30 BKS MANIAK WOLIN (POL) 0:43:1476155 0:15:38(141) 0:29:22(155)

166  121   BUT Piotr 1978 M30 TT Szczecin (POL) 0:43:1777156 0:14:39(84) 0:27:21(85)

167  657   JADWIŻYC Marek 1973 M40 Patrycja Jadwiżyc TEAM (POL) 0:43:1845157 0:15:53(163) 0:29:49(174)

168  752   JUSTYŃSKI Andrzej 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:43:1978158 0:16:14(204) 0:29:57(183)

169  704   GRZYB Tomasz 1978 M30 Dobrzany (POL) 0:43:2179159 0:16:13(201) 0:29:50(176)

170  250   RADAWIEC Kamil 1978 M30 SZCZECIN (POL) 0:43:2180160 0:16:20(209) 0:30:02(189)

171  792   SOROKA Michał 1976 M40 Inter System Team (POL) 0:43:2846161 0:16:01(183) 0:29:56(180)

172  996   KIELING Mariusz 1961 M50 BARWICE (POL) 0:43:2911162 0:16:09(196) 0:29:49(175)

173  166   ROMEJ Elżbieta 1964 K50 LŁKB Trucht Łobez (POL) 0:43:30111 0:16:04(187) 0:29:47(170)
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174  300   SWOROBOWICZ Paweł 1985 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:43:3181163 0:16:49(279) 0:30:43(226)

175  378   KOLENDA Krzysztof 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:43:3682164 0:16:06(190) 0:30:01(187)

176  272   STEFAŃSKI Marek 1982 M30 Niebko Szczecin (POL) 0:43:3983165 0:16:01(184) 0:29:48(173)

177  751   ŻMUDA Dariusz 1969 M40 Gryfice (POL) 0:43:3947166 0:15:43(153) 0:29:47(171)

178  309   BRAK DANYCH 1980 M30  (POL) 0:43:4084167 0:16:14(203) 0:29:57(182)

179  537   SOWISZ Cezary 1967 M40 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:43:4248168 0:15:59(180) 0:29:47(172)

180  735   WOJDA Jarosław 1970 M40 35 Skwierzyński dywizjon rakietow 0:43:4349S (32), 169 0:15:34(136) 0:29:34(163)

181  49   KOSAKOWSKI Marian 1957 M50 SZCZECIN (POL) 0:43:4412170 0:16:07(193) 0:30:00(185)

182  279   HOŁYŃSKI Leszek 1987 M20 Gmina Kołbaskowo Biega (POL) 0:43:4424S (33), 171 0:15:56(174) 0:29:40(168)

183  745   GĘBALA Stanisław 1957 M50 Goleniów (POL) 0:43:4513G (22) 172 0:15:30(134) 0:29:33(162)

184  604   LECH Jarek 1975 M40 Vege Runners (POL) 0:43:4550173 0:16:27(223) 0:30:17(199)

185  471   SZAŁKOWSKI Mariusz 1974 M40 SZCZECIN (POL) 0:43:4651174 0:15:58(176) 0:29:51(177)

186  282   GWARDIAK Bartłomiej 1992 M20 Goleniów (POL) 0:43:4625G (23) 175 0:16:52(288) 0:30:39(218)

187  649   MAZUREK Bartosz 1991 M20 SZCZECIN (POL) 0:43:4826176 0:16:04(188) 0:29:53(178)

188  193   CZACHOWSKI Jarosław 1975 M40 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 0:43:4952S (34), 177 0:16:27(218) 0:30:16(197)

189  825   KOŚCIÓŁEK Robert 1980 M30 Goleniów (POL) 0:43:5085G (24) 178 0:15:58(177) 0:29:57(184)

190  239   GULBINOWICZ Paweł 1979 M30 Goleniów (POL) 0:43:5086G (25) 179 0:16:15(205) 0:30:17(200)

191  699   MATAJ Maciej 1978 M30 100% EKIPA GRYFINO (POL) 0:43:5287180 0:16:08(195) 0:30:15(196)

192  876   ŻYCKI Marcin 1995 M20 TTS Goleniów (POL) 0:43:5327181 0:15:50(162) 0:29:32(161)

193  958   GABOR Krzysztof 1984 M30 Gryfino (POL) 0:43:5588182 0:16:35(241) 0:30:24(204)

194  210   BRZĄKAŁA Waldemar 1970 M40 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:43:5653183 0:16:00(182) 0:29:53(179)

195  919   DARUL Artur 1972 M40 Żandarmeria Wojskowa SZCZECIN 0:43:5654S (35), 184 0:16:17(206) 0:30:21(201)

196  785   NOWICKI Arkadiusz 1972 M40 KERAMZYT SYSTEM SZCZECIN (POL 0:44:0155185 0:16:28(225) 0:30:27(208)

197  561   MIKITA Maciej 1986 M30 Nowogard (POL) 0:44:0489186 0:16:22(212) 0:30:10(192)

198  473   GÓRSKI Marek 1978 M30 SZCZECIN (POL) 0:44:0690187 0:16:02(185) 0:30:09(191)

199  610   KLIMAS Agnieszka 1986 K30 Gryfice (POL) 0:44:07512 0:16:28(226) 0:30:36(216)

200  512   BOGUSŁAW Łukasz 1990 M20 Wałcz (POL) 0:44:0728188 0:16:10(198) 0:30:00(186)

201  451   REGA Sławomir 1977 M30 RUN FOR FUN BEZRZECZE (POL) 0:44:0991189 0:16:45(262) 0:30:43(227)

202  1026   LEWANDOWSKI Sebastian 1988 M20 Dolice (POL) 0:44:1129190 0:17:10(323) 0:30:52(239)

203  510   FRANCUZIAK Miłosz 1991 M20 Kobylec (POL) 0:44:1230191 0:16:17(207) 0:30:17(198)

204  125   MŚCICHOWSKA Agnieszka 1982 K30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:44:136G (26) 13 0:16:13(202) 0:30:25(205)

205  1033   KNIEĆ Piotr 1980 M30 220V (POL) 0:44:1392G (27) 192 0:16:50(283) 0:30:57(245)

206  452   DĄBROWSKI Daniel 1977 M30 RUN FOR FUN BEZRZECZE (POL) 0:44:1393193 0:16:45(263) 0:30:43(228)

207  216   CHMIELOWIEC Władysław 1960 M50 SZCZECIN (POL) 0:44:1414194 0:16:26(217) 0:30:36(215)

208  897   MAZUR Konrad 1990 M20 Goleniów (POL) 0:44:1431G (28) 195 0:15:24(128) 0:29:57(181)

209  461   BAŁAMĄCEK Tomasz 1974 M40 ProGDar Marathon Team Kliniska 0:44:1756196 0:16:27(219) 0:30:32(213)

210  491   KAMIŃSKA Agata 1985 K30 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:44:18714 0:16:37(245) 0:30:44(231)

211  454   PTAK Daniel 1981 M30 GOLCZEWO (POL) 0:44:1994197 0:15:56(173) 0:30:01(188)

212  229   ANDRZEJCZAK Roman 1963 M50 SZCZECIN (POL) 0:44:2015198 0:16:11(199) 0:30:11(193)

213  435   DRZEWIECKI Arkadiusz 1966 M50 parkrun Świnoujście (POL) 0:44:2116199 0:16:44(260) 0:30:42(223)

214  990   OKOŃ Bartosz 1983 M30 Goleniów (POL) 0:44:2395G (29) 200 0:16:43(257) 0:30:43(229)

215  805   SULECKI Marcin 1974 M40 SZCZECIN BIEGA (POL) 0:44:2357201 0:16:07(192) 0:30:24(203)

216  579   SIECZKOWSKI Artur 1975 M40 Polish Bhoys (POL) 0:44:2458202 0:16:24(215) 0:30:27(209)

217  256   KOSIŃSKI Mateusz 1990 M20 Drużyna Szpiku (POL) 0:44:2632203 0:17:00(304) 0:31:10(260)

218  349   POKORSKI Michał 1981 M30 TTS Goleniów (POL) 0:44:2696204 0:16:30(230) 0:30:41(221)

219  796   PODLEŚ Rafał 1994 M20 Nowogard (POL) 0:44:2633205 0:16:29(228) 0:30:38(217)

220  223   BŁAŻEJCZAK Waldemar 1964 M50 Stare Czarnowo (POL) 0:44:2717206 0:16:35(242) 0:30:34(214)

221  689   KROEHNKE Artur 1975 M40 SZCZECIN (POL) 0:44:2759207 0:15:56(172) 0:30:14(194)

222  220   GAŁASZEWSKA Kamil 1987 M20 SZCZECIN (POL) 0:44:2734208 0:16:07(194) 0:30:14(195)

223  162   KRANZ Jacek 1987 M20 WATAHA WOŁOSATE (POL) 0:44:2735209 0:16:45(268) 0:30:44(230)

224  202   KRANZ Przemysław 1987 M20 WATAHA WOŁOSATE (POL) 0:44:2836210 0:16:46(270) 0:30:45(233)

225  482   WASNER Grzegorz 1983 M30 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 0:44:3297211 0:16:12(200) 0:30:28(210)

226  1060   URBANSKI Artur 1969 M40 Iron man Szczecin (POL) 0:44:3460212 0:17:04(311) 0:31:23(280)

227  521   GARNOWSKI Konrad 1987 M20 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:44:3537213 0:16:45(269) 0:30:44(232)

228  122   SOSIN Tomasz 1959 M50 SZWLA (POL) 0:44:3818214 0:16:19(208) 0:30:27(207)

229  23   KOŁTUNIAK Hubert 1978 M30 Goleniów (POL) 0:44:4098G (30) 215 0:16:44(258) 0:30:46(235)

230  558   ORSZULAK Jacek 1979 M30 OSP Wysoka Kamieńska (POL) 0:44:4399S (36), 216 0:16:33(238) 0:30:43(224)

231  673   ŁAZARONEK Przemysław 1977 M30 Dziewiętnaście77 (POL) 0:44:44100217 0:16:21(210) 0:30:47(237)

232  407   GABRYEL Krzysztof 1975 M40 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:44:4461218 0:16:54(291) 0:31:03(250)

233  197   HETMAŃSKI Arek 1982 M30 Police (POL) 0:44:46101219 0:15:59(181) 0:30:25(206)

234  405   PAWELEC Artur 1972 M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:44:4762G (31) 220 0:16:51(285) 0:31:16(267)
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235  308   RUSIECKI Henryk 1953 M60 KB HERMES Gryfino (POL) 0:44:483221 0:16:32(235) 0:31:08(256)

236  830   NAROŻNIAK  Mariusz 1982 M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:44:48102S (37), 222 0:16:28(224) 0:30:41(222)

237  87   MACHLAŃSKI Remigiusz 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:44:51103223 0:16:38(246) 0:30:43(225)

238  927   KEPLIN Aleksandra 1988 K20 Choszczno (POL) 0:44:52615 0:16:56(293) 0:30:55(240)

239  365   PLATA Tadeusz 1951 M60 Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:44:534224 0:16:22(211) 0:30:39(219)

240  851   BULIKOWSKI Paweł 1973 M40 SZCZECIN (POL) 0:44:5363225 0:17:11(324) 0:31:15(266)

241  228   KACZMAREK Maciej 1990 M20 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:44:5538226 0:16:03(186) 0:30:46(234)

242  914   STĘPIŃSKI Mirosław 1976 M40 RunGryf Gryfice (POL) 0:44:5564227 0:16:27(222) 0:30:40(220)

243  585   OLBRACHT Rafał 1980 M30 Goleniów (POL) 0:44:57104G (32) 228 0:17:18(337) 0:31:32(290)

244  815   LIPERTOWICZ  Sebastian 1983 M30 Se biegam (POL) 0:44:59105229 0:16:34(240) 0:30:56(244)

245  277   SZYPOSZYŃSKI Kamil 1978 M30 MECENAS i przyjaciele (POL) 0:44:59106230 0:16:29(229) 0:30:55(242)

246  392   BOMBA Przemyslaw 1979 M30 SZCZECIN (POL) 0:45:03107231 0:16:29(227) 0:31:02(248)

247  266   MITUŁA Kamil 1990 M20 Goleniów (POL) 0:45:0439G (33) 232 0:16:40(253) 0:30:56(243)

248  788   PŁAŻALSKI Łukasz 1982 M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:45:05108233 0:16:50(281) 0:31:17(269)

249  139   ROGIEWICZ Remigiusz 1978 M30 KS IRONMAN CS POLSKA (POL) 0:45:06109234 0:16:39(250) 0:31:06(252)

250  463   WYSOCKI Bronisław 1963 M50 STARGARD (POL) 0:45:0619235 0:16:39(251) 0:31:10(259)

251  658   CUPRYJAK Sebastian 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:45:06110S (38), 236 0:15:59(179) 0:30:58(246)

252  1050   TROSKO Piotr 1981 M30 Goleniów (POL) 0:45:06111G (34) 237

253  948   OPASKA Marcin 1980 M30 Przebiegłe Jenoty (POL) 0:45:11112238 0:16:31(232) 0:31:03(249)

254  115   CZAJA Mariusz 1979 M30 Wolin (POL) 0:45:13113239 0:16:42(256) 0:31:12(263)

255  727   ZACHARSKI Krzysztof 1981 M30 Goleniów (POL) 0:45:13114S (39),G (35) 240 0:16:33(237) 0:30:52(238)

256  433   JURKIEWICZ Krystian 1996 M20 Kamień Pomorski (POL) 0:45:1440241 0:15:55(170) 0:30:31(212)

257  713   JARZYNA Roman 1970 M40 SZWLA STARGARD (POL) 0:45:1465242 0:16:41(254) 0:31:07(254)

258  676   KUBLER Andrzej 1982 M30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:45:14115S (40),G (36) 243 0:16:48(275) 0:31:10(261)

259  336   MAGIERSKA Honorata 1984 K30 Drużyna Szpiku (POL) 0:45:15816 0:16:27(220) 0:31:10(258)

260  942   BULIKOWSKI Tomasz 1979 M30 SZCZECIN (POL) 0:45:18116244 0:17:09(320) 0:31:22(279)

261  857   WERTH Marc 1985 M30 Greifswald (GER) 0:45:19117245 0:16:46(271) 0:31:15(265)

262  548   BANACH Tomasz 1959 M50 Gmina Goleniów (POL) 0:45:2120G (37) 246 0:16:44(259) 0:31:10(262)

263  187   MŁYNARCZYK Krzysztof 1973 M40 RAZ SZCZECIN (POL) 0:45:2166247 0:17:01(307) 0:31:17(270)

264  314   DARONIN Pavlo 1981 M30 Ukraina (UKR) 0:45:21118248 0:16:38(248) 0:31:05(251)

265  30   RYMER Wojtek 1972 M40 Klub Własny Jednoosobowy (POL) 0:45:2467249 0:16:51(287) 0:31:22(278)

266  946   FOINT Arkadiusz 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:45:26119250 0:17:09(318) 0:31:19(274)

267  821   ZAWIŚLAK Justyna 1986 K30 Gwiezdna Flota Maszewo (POL) 0:45:27917 0:15:57(175) 0:30:21(202)

268  582   PIECZYŃSKI Krzysztof 1956 M60 SZCZECIN (POL) 0:45:275251 0:16:45(265) 0:31:00(247)

269  399   BOŁUŃDŹ Marcin 1989 M20 SZCZECIN (POL) 0:45:2841252 0:16:10(197) 0:30:46(236)

270  1044   KOLENDROWICZ Robert 1980 M30 Warzymice (POL) 0:45:30120253 0:16:34(239) 0:31:18(272)

271  614   DOMAGALSKI Piotr 1966 M50 Ironman C/S Polska (POL) 0:45:3021254 0:17:04(312) 0:31:23(282)

272  377   GONERA Katarzyna 1984 K30 Cross Freaks Goleniów (POL) 0:45:3010G (38) 18 0:16:45(266) 0:30:55(241)

273  478   BRYKCZYŃSKI Błażej 1977 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:45:40121255 0:17:24(349) 0:31:36(296)

274  997   BĘDKOWSKI Piotr 1990 M20 SZCZECIN (POL) 0:45:4042256 0:16:24(214) 0:31:07(253)

275  999   GEBLEWICZ Olgierd 1972 M40 Marszałek Województwa Zachodni 0:45:4168G (39) 257 0:16:49(280) 0:31:33(292)

276  82   ŻUCHOWSKI Łukasz 1975 M40 Trucht Rurzyca (POL) 0:45:4269G (40) 258 0:16:59(302) 0:31:32(291)

277  701   BRENDA Grzegorz 1993 M20 Unity Line (POL) 0:45:4443259 0:16:54(292) 0:31:26(284)

278  439   KACZMARCZYK Stanisław 1958 M50 SZWLA (POL) 0:45:4622260 0:16:47(272) 0:31:18(273)

279  32   DOLATOWSKI Dominik 1980 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:45:47122261 0:16:27(221) 0:31:09(257)

280  50   CHOMONT Rafał 1978 M30 No Gravity (POL) 0:45:47123G (41) 262 0:16:31(233) 0:31:07(255)

281  920   MAJZEL Tomasz 1965 M50 SZCZECIN (POL) 0:45:4823263 0:16:38(247) 0:31:14(264)

282  698   KACZMAREK Jan 1947 M60 Mieszkowice (POL) 0:45:486264 0:17:10(321) 0:31:39(299)

283  183   WALTROWSKA Marta 1981 K30 RAZ SZCZECIN (POL) 0:45:521119 0:16:53(290) 0:31:46(306)

284  409   ROGOWSKI Robert 1969 M40 Skrzywieni Goście (POL) 0:45:5370265 0:17:00(303) 0:31:25(283)

285  828   BIELENINIK Arkadiusz 1970 M40 Goleniów (POL) 0:45:5671G (42) 266 0:16:24(216) 0:31:34(293)

286  1023   OCHOTA Rafał 1976 M40 Stargard. Ja się nie ścigam (POL) 0:45:5872267 0:16:40(252) 0:31:21(277)

287  686   MISARKO Arkadiusz 1973 M40 Nowogard (POL) 0:46:0073268 0:17:23(347) 0:31:43(301)

288  957   TWAROWSKA Alina 1979 K30 TT Szczecin (POL) 0:46:001220 0:17:14(331) 0:31:49(308)

289  748   LEŚNIAK Mateusz 1991 M20 choszczno biega (POL) 0:46:0144269 0:18:53(523) 0:33:42(443)

290  299   KOTARSKA Anna 1974 K40 UKL ÓSEMKA Police (POL) 0:46:01221 0:17:06(315) 0:31:37(297)

291  923   TOKARSKI Rafał 1967 M40 RAZ SZCZECIN (POL) 0:46:0374270 0:17:38(379) 0:32:09(323)

292  476   ZACHARSKI Jerzy 1962 M50 SZCZECIN (POL) 0:46:0424271 0:16:48(273) 0:31:31(289)

293  555   KALINOWSKI Daniel 1974 M40 STARGARD (POL) 0:46:0475272 0:17:24(350) 0:31:44(303)

294  402   SMOLIŃSKI Stanisław 1953 M60 Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:46:057273 0:16:42(255) 0:31:16(268)

295  562   STOJECKI Bartosz 1975 M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:46:0676G (43) 274 0:16:31(231) 0:31:26(285)
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296  68   KOWALEWSKI Dariusz 1964 M50 Świnoujście (POL) 0:46:0825275 0:17:39(381) 0:32:10(328)

297  758   ZIENKIEWICZ Jan 1976 M40 Świnoujście (POL) 0:46:0877276 0:17:02(308) 0:31:43(302)

298  249   MIKUŁA Daniel 1985 M30 Nowogard (POL) 0:46:10124277 0:16:59(299) 0:31:34(295)

299  339   KOTWICKI Tomasz 1982 M30 Gryfus Bike & Run Team Szczecin ( 0:46:13125278 0:17:03(310) 0:31:44(304)

300  629   KABAT Wojciech 1978 M30 SZCZECIN (POL) 0:46:13126279 0:16:32(234) 0:31:18(271)

301  956   LIS Marcin 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:46:1578280 0:17:06(314) 0:31:50(310)

302  846   DOBROWOLSKI Adam 1986 M30 Goleniów (POL) 0:46:15127G (44) 281 0:16:50(284) 0:31:21(276)

303  37   BIEŃKOWSKI Mariusz 1973 M40 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 0:46:1879S (41), 282 0:16:48(274) 0:31:34(294)

304  25   GUZIKIEWICZ Mirosław 1972 M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:46:1880G (45) 283 0:16:49(278) 0:31:20(275)

305  86   TALAREK Robert 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:46:18128284 0:17:22(343) 0:32:08(321)

306  817   CHEŁSTOWSKI Jan 1998 M20 Skwierzyna (POL) 0:46:1945285 0:15:28(132) 0:30:29(211)

307  702   GŁUSZYK Joanna 1976 K40 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:46:20322 0:16:50(282) 0:31:38(298)

308  1032   LEWANDOWSKI Leszek 1963 M50 MYŚLIBÓRZ (POL) 0:46:2126286 0:17:31(364) 0:32:13(333)

309  965   BOGDANOWICZ Adam 1981 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:46:24129287 0:17:11(326) 0:31:46(305)

310  959   WYPYCH Maciej 1981 M30 Przebiegłe Jenoty (POL) 0:46:24130288 0:16:39(249) 0:31:29(286)

311  883   MICHALSKA Małgorzata 1969 K40 Swinoujscie (POL) 0:46:27423 0:17:11(325) 0:31:48(307)

312  393   ELEROWSKI Krzysztof 1961 M50 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:46:2927289 0:17:26(357) 0:32:09(326)

313  221   GUZIOR Grzegorz 1963 M50 Trzebież (POL) 0:46:3028290 0:16:44(261) 0:31:29(287)

314  160   DUTKOWIAK Aleksandra 1981 K30 Piątkowo Na Biegowo (POL) 0:46:311324 0:17:20(341) 0:31:50(309)

315  781   RYCHLIK Franek 1958 M50  (POL) 0:46:3329291 0:16:58(297) 0:31:30(288)

316  283   SZYMAŃSKI Sławomir 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:46:34131292 0:17:27(359) 0:32:14(335)

317  925   KOWALCZYK Marek 1975 M40 Uciekające prosiaki (POL) 0:46:3581293 0:17:29(360) 0:32:10(329)

318  257   KWINTAL Jan 1973 M40 Krępsko (POL) 0:46:3982294 0:17:43(398) 0:32:42(371)

319  62   JANUS  Grzegorz 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:46:41132295 0:17:22(345) 0:31:51(311)

320  51   MATYSIAK Daniel 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:46:4146296 0:17:15(332) 0:31:57(314)

321  988   MOTYKA Dariusz 1975 M40 Goleniów (POL) 0:46:4183G (46) 297 0:17:48(408) 0:32:17(339)

322  111   LATUSZEK Sebastian 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:46:4347298 0:17:01(306) 0:32:01(317)

323  873   CIESIŃSKI Dawid 1993 M20 TTS Goleniów (POL) 0:46:4748299 0:16:33(236) 0:31:40(300)

324  533   KRAWCZUK Piotr 1984 M30 Puszczyk Bukowy (POL) 0:46:49133300 0:17:19(339) 0:32:15(336)

325  113   RUTKOWSKA Kamila 1983 K30 Amberfotografia.pl (POL) 0:46:491425 0:17:26(355) 0:32:14(334)

326  376   ZIĘCIAK Krystian 1997 M20 Przybiernów (POL) 0:46:5149301 0:16:58(298) 0:32:12(331)

327  434   WODORACKI Dariusz 1961 M50 SZCZECIN (POL) 0:46:5130302 0:18:08(444) 0:32:48(379)

328  874   CIESIŃSKI  Adam 1993 M20 TTS Goleniów (POL) 0:46:5450303 0:16:36(244) 0:32:00(315)

329  678   ZAJDA Tomasz 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:46:55134304 0:17:18(338) 0:32:09(324)

330  39   ŻURAWSKI Michał 1982 M30 www.totalshine.pl (POL) 0:46:57135305 0:17:47(406) 0:32:37(364)

331  64   PELC Marek 1983 M30 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 0:47:01136S (42), 306 0:17:17(335) 0:32:22(343)

332  146   JAROSŁAWSKA Sandra 1990 K20 Goleniów (POL) 0:47:027G (47) 26 0:17:41(392) 0:32:36(361)

333  40   ĆWIERTNIA Paweł 1963 M50 SZCZECIN BUKOWE (POL) 0:47:0231307 0:17:34(370) 0:32:30(349)

334  321   KUŹMIŃSKI Jerzy 1980 M30 Londyn (GBR) 0:47:02137308 0:16:45(267) 0:32:04(318)

335  909   REGINIA Łukasz 1992 M20 Goleniów (POL) 0:47:0451G (48) 309 0:17:20(340) 0:32:30(351)

336  345   MARTYNOWICZ Andrzej 1977 M30 Z1 JINKS (POL) 0:47:05138310 0:16:57(294) 0:32:13(332)

337  894   GŁODEK Marek 1988 M20 Goleniów (POL) 0:47:0552G (49) 311 0:17:38(378) 0:32:36(360)

338  70   MIELNICZUK Marcin 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:47:06139312 0:17:25(353) 0:32:08(320)

339  907   BARCZYK  Krzysztof 1985 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:47:07140313 0:17:58(430) 0:32:52(382)

340  627   PETRYKOWSKI Karol 1988 M20 TEAM VEPAR (POL) 0:47:0753314 0:17:44(402) 0:32:43(374)

341  530   BAJEK Adam 1987 M20 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:47:0754315 0:17:39(382) 0:32:29(346)

342  1056   MORGIEWICZ Piotr 1966 M50 RunGryf Gryfice (POL) 0:47:0832316 0:18:03(436) 0:32:55(391)

343  320   KOPAŃSKI Andrzej 1968 M40 Goleniów (POL) 0:47:0984G (50) 317 0:16:45(264) 0:31:55(312)

344  728   KULPA SG Krzysztof 1976 M40 KBA "Ja się nie ścigam" (POL) 0:47:0985S (43), 318 0:17:52(419) 0:32:56(393)

345  952   LITWIC Maciej 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:47:10141319 0:16:59(301) 0:32:22(342)

346  875   LASOCKI  Michał 1993 M20 TTS Goleniów (POL) 0:47:1255320 0:16:36(243) 0:32:00(316)

347  21   NOWAK  Klaudia 1983 K30 Rozbiegany Goleniów  (POL) 0:47:1415G (51) 27 0:17:17(334) 0:32:16(338)

348  693   ŻUK-KUCIŃSKA Katarzyna 1979 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:47:141628 0:17:25(354) 0:32:16(337)

349  423   HOFFMANN Zygfryd 1951 M60 STARGARD (POL) 0:47:168321 0:16:57(296) 0:32:09(325)

350  294   DAWIDOWSKI Michał 1978 M30 Nowogard NKB Endorfina (POL) 0:47:17142S (44), 322 0:17:34(371) 0:32:35(359)

351  654   BARAN Przemysław 1992 M20 Nowogard (POL) 0:47:1856323 0:17:25(351) 0:32:32(352)

352  611   KOWALSKA Dorota 1965 K50 Kamień Pomorski (POL) 0:47:19229 0:17:07(317) 0:32:09(322)

353  612   KOWALSKI Zdzisław 1962 M50 Kamień Pomorski (POL) 0:47:2033324 0:17:06(313) 0:32:08(319)

354  298   PLĄSEK Sylwester 1971 M40 LoveLasy (POL) 0:47:2186325 0:17:30(362) 0:32:29(347)

355  356   GAJEWSKI Sebastian 1983 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:47:21143S (45), 326 0:17:50(413) 0:32:36(362)

356  527   ŻERUCHA Mateusz 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:47:22144327 0:16:49(277) 0:31:57(313)

Strona 6 z 18

GOLENIÓW 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a,G-Goleniowanin/Goleniowianka, S-Służby Mundurowe (tylko 10 km) Druk: 16-11-11 17:06:01



Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.84 km 6.98 km

357  466   JUREWICZ Krzysztof 1978 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:47:26145328 0:16:51(286) 0:31:23(281)

358  867   WENDERHOLM Klaus 1953 M60 Verein "Mollner SV" (POL) 0:47:269329 0:17:32(365) 0:32:34(355)

359  523   NOWAKOWSKI Mariusz 1973 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:2887330 0:17:32(366) 0:32:35(358)

360  703   BRENDA Jarek 1967 M40 Unity Line (POL) 0:47:2988331 0:17:26(356) 0:32:29(348)

361  280   APOSTOLUK Tomasz 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:2989332 0:17:07(316) 0:32:19(341)

362  24   RAŁOWIEC Andrzej 1961 M50 RunGryf Gryfice (POL) 0:47:3134333 0:16:57(295) 0:32:11(330)

363  445   PABISIAK Krzysztof 1968 M40 Goleniów (POL) 0:47:3190G (52) 334 0:17:51(416) 0:32:46(377)

364  595   BOROWIEC Łukasz 1983 M30 Nowogard (POL) 0:47:32146335 0:17:42(394) 0:32:40(369)

365  205   KOWALCZYK Zbigniew 1964 M50 SZCZECIN (POL) 0:47:3235336 0:17:22(344) 0:32:18(340)

366  793   GOŁĄBIOWSKI Jarek 1968 M40 Świnoujście (POL) 0:47:3591337 0:17:21(342) 0:32:26(345)

367  975   CZAPSKI Sławomir 1973 M40 Warzymice (POL) 0:47:3792338 0:17:25(352) 0:32:38(365)

368  744   SIEROCKI SG Piotr 1974 M40 KBA "Ja się nie ścigam" (POL) 0:47:3793S (46),G (53) 339 0:17:40(384) 0:32:40(368)

369  860   MICHELSEN Sven 1958 M50 Verein "Mollner SV" (POL) 0:47:3836340 0:17:42(393) 0:32:37(363)

370  1010   ZEDELSKI Michal 1976 M40 SZWLA STARGARD (POL) 0:47:3994341 0:17:54(424) 0:33:03(403)

371  551   ZAREMBSKI Dawid 1986 M30 EPAKA.PL (POL) 0:47:40147342 0:17:14(330) 0:32:30(350)

372  837   RASZCZUK Szymon 1997 M20 Stare Czarnowo (POL) 0:47:4157343 0:17:03(309) 0:32:35(357)

373  319   KRAMER Krzysztof 1985 M30 SKB Dzik (POL) 0:47:41148344 0:18:19(459) 0:33:18(425)

374  707   POPIELARSKA Sabina 1972 K40 SZCZECIN (POL) 0:47:42530

375  708   POPIELARSKI Tomasz 1973 M40  (POL) 0:47:4395345 0:17:29(361) 0:32:32(353)

376  98   LEŚNIAK Dariusz 1968 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:4496346 0:17:33(368) 0:32:43(373)

377  622   JANKOWSKA-SZEMRAJ Marta 1984 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:47:461731 0:17:51(418) 0:32:57(395)

378  939   RADOŻYCKI Radosław 1975 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:4897347 0:17:24(348) 0:32:40(367)

379  949   RUBINOWSKI Jarek 1976 M40 STARGARD (POL) 0:47:4998348 0:17:17(336) 0:32:34(356)

380  262   PACZYŃSKI Paweł 1983 M30 Wysoka Kamieńska (POL) 0:47:49149349 0:16:59(300) 0:32:10(327)

381  808   SYPIEŃ Krzysztof 1980 M30 Goleniów (POL) 0:47:50150G (54) 350 0:17:52(421) 0:33:08(409)

382  543   DADEŁO Robert 1971 M40 Goleniów (POL) 0:47:5099G (55) 351 0:18:01(433) 0:33:00(398)

383  192   BIELAŃSKI Mirek 1960 M50 STARGARD (POL) 0:47:5137352 0:18:15(453) 0:33:10(414)

384  869   WERBEL Normann 1972 M40 Verein "Mollner SV" (POL) 0:47:52100353 0:16:52(289) 0:32:23(344)

385  1006   SZAŃCA Maciej 1980 M30 SZCZECIN (POL) 0:47:52151354 0:18:04(439) 0:33:16(422)

386  1048   WRZESZ Piotr 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:53101355 0:17:40(383) 0:32:45(375)

387  976   ZIARNEK Krzysztof 1971 M40 SZCZECIN (POL) 0:47:54102356 0:17:50(411) 0:32:53(386)

388  813   RELIGA Dariusz 1966 M50 ARKUSZ (POL) 0:47:5438G (56) 357 0:17:44(403) 0:32:46(376)

389  697   NOWAK Włodek 1962 M50  (POL) 0:47:5539358 0:17:54(425) 0:32:59(397)

390  675   GWOŹDZIK Kamil 1991 M20 Rychnów TEAM (POL) 0:47:5958359 0:18:11(449) 0:33:16(420)

391  481   TYLAK Bartosz 1984 M30 Wrocław (POL) 0:47:59152360 0:17:41(389) 0:33:02(400)

392  915   DYLĄG Robert 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:47:59153361 0:17:50(415) 0:33:01(399)

393  374   CYTOWSKI Bogdan 1961 M50 Swinoujscie (POL) 0:48:0040362 0:17:38(377) 0:32:54(390)

394  175   GRZELAK Sebastian 1963 M50 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:48:0041S (47),G (57) 363 0:17:48(407) 0:32:56(394)

395  1012   CHADAŚ Jarosław 1988 M20 Goleniów (POL) 0:48:0059G (58) 364 0:18:09(445) 0:33:16(419)

396  411   KUCZER Agata 1986 K30 STARGARD (POL) 0:48:011832 0:18:13(450) 0:33:31(433)

397  1017   DUBAJ Bartosz 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:48:01154365 0:18:15(452) 0:33:04(404)

398  924   KOZANECKA Iwona 1959 K50 Grupa Szczecin - Bukowo (POL) 0:48:02333 0:18:31(478) 0:33:47(447)

399  587   HANCZEWSKA Marta 1984 K30 Hasacze Szczecin (POL) 0:48:021934 0:17:33(369) 0:32:59(396)

400  278   ROZKOWIŃSKI Łukasz 1982 M30 SZCZECIN (POL) 0:48:03155366 0:17:13(328) 0:32:51(381)

401  60   ŻURKOWSKI Tomasz 1967 M40 MYŚLIBÓRZ (POL) 0:48:04103367 0:17:09(319) 0:32:40(366)

402  59   ŻURKOWSKA Iwona 1968 K40 MYŚLIBÓRZ (POL) 0:48:06635 0:17:10(322) 0:32:41(370)

403  1042   MORAWIAK Krzysztof 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:48:12156368 0:17:14(329) 0:32:53(385)

404  180   KRÓLAK Beata 1962 K50 SP8 Police (POL) 0:48:12436 0:17:32(367) 0:32:55(392)

405  811   KOZAK Marta 1982 K30 Drawsko Pomorskie (POL) 0:48:122037 0:17:41(390) 0:32:53(388)

406  826   NIEMIRSKI Marek 1992 M20 Nowogard (POL) 0:48:1460369 0:17:13(327) 0:32:51(380)

407  486   MEŁECH Robert 1978 M30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:48:16157370 0:17:37(373) 0:33:05(405)

408  291   MICHOŃSKI Bogdan 1954 M60 SZCZECIN (POL) 0:48:1810371 0:17:57(427) 0:33:09(411)

409  838   BRODZIK Adam 1979 M30 Police (POL) 0:48:18158372 0:18:34(487) 0:33:51(453)

410  810   DOLEŻAN Dominika 1983 K30 Drawsko Pomorskie (POL) 0:48:192138 0:17:39(380) 0:32:52(384)

411  375   OLENIEC Adam 1972 M40 SZCZECIN (POL) 0:48:19104373 0:18:26(467) 0:33:42(441)

412  1041   PROKOPCZUK Alicja 1971 K40 ja się nie ścigam (POL) 0:48:207S (48),G (59) 39 0:17:40(386) 0:33:05(406)

413  613   ŚLUBOWSKI Dariusz 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:48:20105374 0:17:53(423) 0:33:12(415)

414  586   JANKIEWICZ Julia 1977 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:48:202240 0:18:23(462) 0:33:30(432)

415  173   JĘDRZEJAK Maciej 1976 M40 Świnoujście (POL) 0:48:22106375 0:17:49(410) 0:33:23(426)

416  827   GAWĘCKI Daniel 1978 M30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:48:23159G (60) 376 0:17:30(363) 0:33:07(407)

417  749   WOŹNICZKA Jerzy 1960 M50 SZCZECIN (POL) 0:48:2542377 0:18:26(466) 0:33:42(442)
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418  458   CIEMNA Joanna 1974 K40 Wolin (POL) 0:48:25841 0:18:09(446) 0:33:16(421)

419  762   SAWENKO Władysław 1980 M30 Rurzyca (POL) 0:48:26160G (61) 378 0:17:00(305) 0:32:33(354)

420  880   DRABARZ Michał 1977 M30 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:48:27161379 0:19:10(560) 0:34:09(472)

421  877   ZERZUT Jarosław 1968 M40 Puszczyk Bukowy (POL) 0:48:27107380 0:18:26(468) 0:33:50(452)

422  44   BAJUK Zbigniew 1952 M60 SZCZECIN BUKOWE (POL) 0:48:2711381 0:18:07(442) 0:33:28(430)

423  212   ZIELONKA Maja 1981 K30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:48:2923G (62) 42 0:18:02(434) 0:33:34(434)

424  267   RUDZIEWICZ Urszula 1983 K30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:48:292443 0:17:42(396) 0:33:09(412)

425  90   KWIECIŃSKI Krzysztof 1984 M30 SMT SZCZECIN (POL) 0:48:31162382 0:17:53(422) 0:33:12(416)

426  691   WOŹNIAK Paweł 1975 M40 Goleniów (POL) 0:48:31108S (49),G (63) 383 0:17:43(401) 0:33:08(408)

427  597   RAPA Marek 1970 M40 GOLCZEWO (POL) 0:48:32109384 0:18:39(495) 0:33:50(451)

428  525   GRUDZIECKI Piotr 1977 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:48:33163385 0:17:42(395) 0:33:09(413)

429  566   WEREMIJ Sławomir 1973 M40 Świnoujście (POL) 0:48:34110386 0:17:43(399) 0:33:15(417)

430  534   MUSIAŁ Ela 1982 K30 Wysoka Kamieńska (POL) 0:48:352544 0:17:50(414) 0:33:15(418)

431  161   SZÓSTAK Michał 1981 M30 Goleniów (POL) 0:48:38164G (64) 387 0:19:00(537) 0:34:11(473)

432  730   NOWAK Paulina 1990 K20 Olchowo (POL) 0:48:39845 0:18:43(503) 0:34:01(463)

433  495   JURCZAK Łukasz 1983 M30 Goleniów (POL) 0:48:39165G (65) 388 0:17:57(426) 0:33:29(431)

434  818   CHARLEJ Ireneusz 1972 M40 Mierzyn (POL) 0:48:42111S (50), 389 0:17:22(346) 0:32:47(378)

435  682   CHRZAN Piotr 1973 M40 Kolarze z Górki CIŚNIJ TEAM (POL) 0:48:43112390 0:16:48(276) 0:32:42(372)

436  600   WYDRO Marek 1992 M20 STARGARD (POL) 0:48:4461391 0:18:14(451) 0:33:41(440)

437  879   SZOŁACH Tomasz 1978 M30 SZCZECIN (POL) 0:48:46166392 0:17:45(404) 0:33:08(410)

438  315   BRAK Danych 1980 M30  (POL) 0:48:47167393 0:18:29(471) 0:33:43(444)

439  772   RYSAK Adrian 1992 M20 RunGryf Gryfice (POL) 0:48:5062394 0:17:41(388) 0:33:02(401)

440  733   WODNICKI Krzysztof 1986 M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:48:50168395 0:17:41(391) 0:33:02(402)

441  358   SZATKOWSKA Adela 1989 K20 Kołobrzeg (POL) 0:48:50946 0:17:37(376) 0:32:53(387)

442  576   ABRAMOWSKI Marek 1979 M30 MARECKI vs EQUATOR (POL) 0:48:50169396 0:18:32(481) 0:34:06(469)

443  395   CEL Edyta 1970 K40 Przecław (POL) 0:48:529S (51), 47 0:17:40(387) 0:33:16(423)

444  369   ŻOCHOWSKI Paweł 1967 M40 SZCZECIN (POL) 0:48:53113397 0:17:46(405) 0:33:27(429)

445  338   MAKOSZ Michał 1990 M20 Hanza Goleniów (POL) 0:48:5463S (52),G (66) 398 0:17:37(374) 0:32:52(383)

446  984   JANKOWSKI Jakub 1977 M30 Goleniów (POL) 0:48:56170G (67) 399 0:19:06(547) 0:33:54(458)

447  790   GLINDA Sylwia 1982 K30 SZCZECIN (POL) 0:48:5726S (53), 48 0:18:21(460) 0:33:51(454)

448  843   TOMASZEWSKI Dawid 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:48:58114S (54), 400 0:18:29(472) 0:33:52(455)

449  964   SAMULAK Tomasz 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:48:58171401 0:18:36(490) 0:33:53(456)

450  669   PETRI Aniela 1986 K30 Kołobrzeg (POL) 0:49:012749 0:17:37(375) 0:32:54(389)

451  1063   BUCZKOWSKI Przemysław 1986 M30 Nowogard (POL) 0:49:02172402 0:18:31(477) 0:35:28(539)

452  823   PAŁOSZ Daniel 1973 M40 BBL Police (POL) 0:49:06115403 0:17:57(428) 0:33:37(438)

453  575   SUJAK Włodzimierz 1958 M50 MARECKI vs EQUATOR (POL) 0:49:0743404 0:18:32(479) 0:34:06(468)

454  437   CHLEBOWSKI Adam 1948 M60 WYSOCKI-SKI TEAM SZCZECIN (PO 0:49:0912405 0:18:03(438) 0:33:49(450)

455  714   PAWLICKI Bogusław 1987 M20 Wysoka Kamieńska (POL) 0:49:1264406 0:18:39(494) 0:34:16(479)

456  589   POSACKA Karolina 1980 K30 Nowogard- Endorfina (POL) 0:49:162850 0:17:52(420) 0:33:44(445)

457  105   WILKLISZ Wojciech 1970 M40 SZCZECIN BIEGA (POL) 0:49:16116407 0:18:25(465) 0:33:47(448)

458  913   PEŁNIKOWSKI Marek 1974 M40 Świnoujście (POL) 0:49:17117408 0:18:17(457) 0:33:54(457)

459  524   SZMIT Damian 1975 M40 3 balalion logistyczny Glewice (POL 0:49:20118S (55), 409 0:17:57(429) 0:33:36(435)

460  971   GILEWSKI Jarosław 1972 M40 Joga Goleniów (POL) 0:49:23119410 0:18:34(486) 0:34:39(487)

461  468   SADŁOWSKI Sławomir 1973 M40 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:49:25120411 0:18:28(470) 0:34:05(467)

462  171   MIZGALSKI Krzysztof 1962 M50 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 0:49:2744412 0:18:56(530) 0:34:23(482)

463  801   KOZIAK Iwona 1992 K20 SZCZECIN (POL) 0:49:291051 0:18:05(441) 0:33:56(459)

464  917   WOŹNICZKA Piotr 1964 M50 SZCZECIN (POL) 0:49:3245413 0:18:33(484) 0:34:19(480)

465  28   WIŚNIEWSKI Czesław 1951 M60 Maratończyk Szczecin (POL) 0:49:3413414 0:17:42(397) 0:33:37(437)

466  819   SZYMAŃSKA Jolanta 1982 K30 Mosty (POL) 0:49:3529G (68) 52 0:17:50(412) 0:33:44(446)

467  383   FRYCZ Szymon 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:49:3665415 0:18:17(456) 0:34:07(471)

468  804   KRĘPA SG Rafał 1981 M30 Ja chcę do nadzoru !!! (POL) 0:49:36173S (56), 416 0:18:00(431) 0:33:56(460)

469  572   STANEK Paweł 1971 M40 Police (POL) 0:49:37121417 0:18:23(463) 0:34:03(465)

470  743   STRAMSKI SG Michał 1982 M30 TKKF Chociwel (POL) 0:49:37174S (57), 418 0:18:01(432) 0:33:57(461)

471  677   LIS Jan 1966 M50 Goleniów (POL) 0:49:3946G (69) 419 0:18:29(474) 0:34:12(476)

472  564   KRAUSE Piotr 1988 M20 Biegnę na kebsa (POL) 0:49:3966G (70) 420 0:17:40(385) 0:33:24(427)

473  603   BARYCZA Krzysztof 1991 M20 NIGHT RUNNERS (POL) 0:49:4067421 0:18:36(489) 0:34:12(474)

474  242   SAPIKOWSKA Magdalena 1976 K40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:49:4110G (71) 53 0:18:03(435) 0:33:49(449)

475  400   WOJTANOWSKI Rafał 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:49:4568422 0:19:25(586) 0:35:02(513)

476  712   WÓJCIK Katarzyna 1982 K30 SZCZECIN (POL) 0:49:463054 0:17:51(417) 0:33:38(439)

477  213   MIKOŁAJUK Aneta 1974 K40 SZCZECIN (POL) 0:49:481155 0:18:04(440) 0:34:03(466)

478  552   WOŁK Piotr 1975 M40 Lipiany (POL) 0:49:53122423 0:17:27(358) 0:33:37(436)
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479  95   MACKIEWICZ Artur 1975 M40 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 0:49:55123424 0:19:03(541) 0:34:46(493)

480  628   KABAT-KOPERSKA Joanna 1973 K40 Kliniska Wielkie (POL) 0:49:5812G (72) 56 0:18:35(488) 0:34:15(478)

481  362   NASIADEK Arkadiusz 1972 M40 SZCZECIN (POL) 0:50:01124S (58), 425 0:18:22(461) 0:34:07(470)

482  1003   MIGALSKI Sebastian 1975 M40 Gryfice (POL) 0:50:03125426 0:18:15(454) 0:34:12(475)

483  204   ZIELIŃSKI Grzegorz 1974 M40 bridgestone (POL) 0:50:08126427 0:18:46(508) 0:34:33(485)

484  130   SAŃKA Paweł 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:50:09175S (59), 428 0:18:55(526) 0:34:35(486)

485  406   JANIAK Piotr 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:50:09176429 0:18:54(524) 0:34:44(491)

486  493   STAŃCZYK Sławomir 1988 M20 STARGARD (POL) 0:50:1169430 0:18:36(491) 0:34:42(489)

487  729   ŁADA Krzysztof 1973 M40 Starogard Gdański (POL) 0:50:13127S (60), 431 0:18:03(437) 0:34:00(462)

488  858   HELLWICH Sabine 1966 K50 Greifswald (GER) 0:50:16557 0:19:06(551) 0:34:32(484)

489  184   KUZIEMKO Wiktor 1984 M30 DOMEKPODŻURAWIEM.PL (POL) 0:50:18177432 0:18:47(510) 0:34:47(496)

490  833   GLEBKOWICZ Agnieszka 1979 K30 Przebiegłe Jenoty (POL) 0:50:213158 0:18:50(519) 0:34:46(494)

491  765   CICHOCKI Jakub 1978 M30 HKS Skaut Szczecin (POL) 0:50:21178433 0:18:59(534) 0:34:50(499)

492  773   MATUSZEWSKI Piotr 1985 M30 Dziwnów (POL) 0:50:22179S (61), 434 0:18:58(531) 0:34:56(504)

493  812   CYGIEL Piotr 1977 M30 Koborowo (POL) 0:50:22180435 0:18:56(529) 0:34:45(492)

494  386   DENISIUK Krzysztof 1957 M50 SZCZECIN (POL) 0:50:2547436 0:18:23(464) 0:34:25(483)

495  592   PEJSKA-BABIŃSKA Justyna 1981 K30 Gryfino (POL) 0:50:273259 0:18:33(483) 0:34:58(509)

496  591   BABIŃSKI Robert 1978 M30 RUNNING SAPPERS TEAM (POL) 0:50:27181S (62), 437 0:18:33(482) 0:34:58(510)

497  556   JEZIERSKI Arkadiusz 1986 M30 ja się nie ścigam STARGARD (POL) 0:50:27182438 0:19:05(545) 0:35:04(517)

498  777   TRZASKOWSKI Radek 1981 M30 Goleniów (POL) 0:50:30183G (73) 439 0:19:05(544) 0:34:56(505)

499  754   ZBONIKOWSKI Dawid 1987 M20 Goleniów (POL) 0:50:3170G (74) 440 0:18:53(522) 0:34:57(508)

500  721   MITUŁA Łukasz 1982 M30 Goleniów (POL) 0:50:33184G (75) 441 0:18:19(458) 0:34:20(481)

501  233   MICHALIK Andrzej 1970 M40 SZCZECIN (POL) 0:50:35128442 0:18:48(513) 0:35:04(518)

502  644   DAWID Łukasz 1986 M30 Goleniów (POL) 0:50:36185S (63),G (76) 443 0:17:35(372) 0:34:01(464)

503  803   CZERNIAWSKI SG Jerzy 1974 M40 KBA "Ja się nie ścigam" (POL) 0:50:37129S (64), 444 0:19:26(589) 0:35:25(535)

504  882   LISZNIAŃSKI Daniel 1978 M30 Klub Biegacza Celowy Związek Gmi 0:50:38186445 0:17:48(409) 0:34:13(477)

505  448   CELOCH Tomasz 1979 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:50:38187446 0:18:50(518) 0:34:41(488)

506  373   TUREK Agata 1969 K40 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:50:411360 0:18:41(498) 0:35:03(516)

507  1031   KOZUBOWSKI Patryk 1993 M20 Goleniów (POL) 0:50:4371G (77) 447 0:19:02(539) 0:34:59(511)

508  261   PACZYŃSKA Joanna 1986 K30 Wysoka Kamieńska (POL) 0:50:453361 0:17:17(333) 0:33:17(424)

509  422   RUDZEWICZ Mariusz 1984 M30 Świnoujście (POL) 0:50:51188S (65), 448 0:34:26(939)

510  199   ŻYGIEŁO Monika 1976 K40 choszczno biega (POL) 0:50:531462 0:19:10(559) 0:35:14(528)

511  593   PRZYBYLSKA Sylwia 1979 K30 Sigma Goleniów (POL) 0:50:5434G (78) 63 0:19:47(631) 0:35:30(543)

512  871   GREGOREK Przemysław 1984 M30 Goleniów (POL) 0:50:55189S (66),G (79) 449 0:18:39(496) 0:35:05(522)

513  230   ANDRUCH Magdalena 1980 K30 SZCZECIN (POL) 0:50:553564 0:19:48(636) 0:35:20(532)

514  416   LENKIEWICZ Arek 1971 M40 Warzymice (POL) 0:50:55130450 0:19:47(632) 0:35:30(542)

515  822   ZELEK-PAŁOSZ Magdalena 1976 K40 BBL Police (POL) 0:50:561565 0:18:47(509) 0:34:57(507)

516  1001   PATRZYKOWSKI Rafał 1977 M30 Goleniów (POL) 0:50:56190G (80) 451 0:18:11(448) 0:34:47(497)

517  1008   RADOŁA-GURGUL Anna 1982 K30 Cross Freaks Goleniów (POL) 0:50:5636G (81) 66 0:19:20(574) 0:35:32(548)

518  248   GRALCZYK Magdalena 1990 K20 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:50:561167 0:19:27(593) 0:35:20(533)

519  485   NOWAK Tomek 1980 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:50:57191452 0:19:06(548) 0:35:05(520)

520  545   JAKUBIAK Anna 1969 K40 RAZ SZCZECIN (POL) 0:50:571668 0:18:54(525) 0:35:07(523)

521  194   PATALAS Bartosz 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:50:58192453 0:18:49(516) 0:35:20(531)

522  371   CHMIELEWSKA Agnieszka 1974 K40 Police (POL) 0:50:581769 0:18:27(469) 0:34:49(498)

523  980   PAWLONKA Marcin 1975 M40 Warzymice (POL) 0:51:04131454 0:18:41(497) 0:35:05(521)

524  624   SZELIŃSKA Hanna 1973 K40 SZCZECIN (POL) 0:51:051870 0:19:25(587) 0:35:36(551)

525  549   KACZYŃSKI Henryk 1953 M60 Gryfice (POL) 0:51:0714455 0:18:31(476) 0:34:51(501)

526  968   JABŁOŃSKA Edyta 1991 K20 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:51:081271 0:18:29(473) 0:34:59(512)

527  884   HERBA Zbigniew 1953 M60 STARGARD (POL) 0:51:0915456 0:18:42(500) 0:34:54(503)

528  841   PIETKIEWICZ Paweł 1983 M30 12 GZM Szczecin (POL) 0:51:09193S (67), 457 0:19:22(578) 0:35:38(557)

529  692   JANIGA Małgorzata 1978 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:51:103772 0:18:49(515) 0:35:02(514)

530  237   KUPCZYK Szymon 1988 M20 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:51:1372458 0:19:57(654) 0:36:06(593)

531  529   PACHNOWSKI Sławomir 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:51:13194459 0:18:59(536) 0:34:51(500)

532  709   MAZUR Grzegorz 1972 M40 SZCZECIN (POL) 0:51:13132460 0:18:59(535) 0:34:54(502)

533  1024   KAŃKOWSKI Maciej 1980 M30 Goleniów (POL) 0:51:13195G (82) 461 0:19:39(621) 0:35:36(552)

534  878   MIGALSKA STANKIEWICZ Lucyna 1980 K30 Gryfice (POL) 0:51:133873 0:18:59(533) 0:35:04(519)

535  580   WÓJCIKIEWICZ Joanna 1979 K30 STARGARD (POL) 0:51:1939S (68), 74 0:19:01(538) 0:35:16(529)

536  1027   NOWAK Małgorzata 1980 K30 SZCZECIN (POL) 0:51:204075 0:18:46(507) 0:35:08(525)

537  190   KMIECIK Ryszard 1962 M50 www.spizarniawedlin.pl (POL) 0:51:2248462 0:18:07(443) 0:34:46(495)

538  203   KOMOROWSKI Damian 1990 M20 Goleniów (POL) 0:51:2673G (83) 463 0:18:42(501) 0:34:43(490)

539  260   DEREŃ Grzegorz 1976 M40 KB. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 0:51:27133S (69), 464 0:19:10(558) 0:35:28(541)

Strona 9 z 18

GOLENIÓW 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a,G-Goleniowanin/Goleniowianka, S-Służby Mundurowe (tylko 10 km) Druk: 16-11-11 17:06:01



Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.84 km 6.98 km

540  849   JANICKA Emilia 1985 K30 SZCZECIN (POL) 0:51:284176 0:19:22(583) 0:35:25(537)

541  259   KĘPKA Mirosław 1970 M40 KB. SPRINT ŚWIDWIN (POL) 0:51:30134465 0:19:13(567) 0:35:31(546)

542  850   KACHLICKI Kamil 1976 M40 Koszalin (POL) 0:51:31135466 0:19:23(584) 0:35:35(550)

543  511   NARLOCH Maciej 1981 M30 Świnoujście (POL) 0:51:31196S (70), 467 0:18:31(475) 0:34:56(506)

544  695   JASTROWICZ Maciek 1981 M30 Dobrzany (POL) 0:51:33197468 0:19:29(598) 0:35:40(560)

545  94   GĘBALA Marlena 1988 K20 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:51:3413G (84) 77 0:18:41(499) 0:35:09(526)

546  782   GORZKA Michał 1982 M30 Goleniów (POL) 0:51:34198G (85) 469 0:20:05(667) 0:36:14(605)

547  943   KACALSKA Zuzanna 1987 K20 SZCZECIN (POL) 0:51:351478 0:19:22(582) 0:35:43(563)

548  207   IWANICKA Bożena 1956 K60 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:51:351G (86) 79 0:18:43(505) 0:35:03(515)

549  42   JUDEK Krzysztof 1953 M60 Mierzyn (POL) 0:51:3616470 0:18:43(502) 0:35:11(527)

550  268   KACZMAREK Krzysztof 1992 M20 PARKRUN SZCZECIN (POL) 0:51:3674471 0:18:11(447) 0:35:08(524)

551  881   JAKUBOWSKI Jan 1955 M60 Grupa Szczecin - Bukowo (POL) 0:51:4217472 0:19:07(553) 0:35:32(547)

552  253   CZYŻYK Rafał 1973 M40 Ironman C/S Polska (POL) 0:51:43136473 0:18:52(521) 0:35:26(538)

553  963   BŁASZCZYK Hubert 1981 M30 Gryfice (POL) 0:51:44199474 0:19:27(592) 0:35:51(569)

554  840   KOZAK Mirosław 1981 M30 12 GZM Szczecin (POL) 0:51:44200S (71), 475 0:19:21(575) 0:35:37(553)

555  987   ZIELIŃSKI Tomasz 1989 M20 Goleniów (POL) 0:51:4475G (87) 476 0:20:01(658) 0:36:17(609)

556  1061   JAKUBOWSKA Magdalena 1981 K30 Goleniów (POL) 0:51:4542G (88) 80 0:18:52(520) 0:35:24(534)

557  962   BŁASZCZYK Marta 1995 K20 Gryfice (POL) 0:51:451581 0:19:28(594) 0:35:52(574)

558  767   WARYSZ Dominik 1984 M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:51:46201477 0:20:04(666) 0:36:23(614)

559  895   MYLKA Paweł 1977 M30 Goleniów (POL) 0:51:47202G (89) 478 0:19:54(651) 0:36:10(599)

560  305   CHMIELIŃSKA-CZEREWATY Anna 1988 K20 SZCZECIN (POL) 0:51:491682 0:19:06(550) 0:35:38(559)

561  200   JAROSŁAWSKA Jowita 1986 K30 Goleniów (POL) 0:51:5043G (90) 83 0:19:13(563) 0:35:34(549)

562  414   SZOPA-POPPEL Agnieszka 1973 K40 Swinoujscie (POL) 0:51:501984 0:19:18(571) 0:35:37(554)

563  487   ŻEBROWSKI Ireneusz 1962 M50 STARGARD (POL) 0:51:5249479 0:19:31(607) 0:35:59(583)

564  655   KRAJCER Karol 1996 M20 Goleniów (POL) 0:51:5976G (91) 480 0:18:55(527) 0:35:38(558)

565  157   PARCZEWSKI Romuald 1955 M60 Świnoujście (POL) 0:52:0018481 0:19:29(599) 0:35:52(571)

566  156   KORCZ Sylwia 1980 K30 Świnoujście (POL) 0:52:004485 0:19:30(603) 0:35:52(573)

567  660   SIELICKI Łukasz 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:52:01203482 0:19:34(612) 0:36:12(603)

568  637   RYBICKI Marcin 1979 M30 STARGARD (POL) 0:52:02204483 0:18:37(492) 0:35:19(530)

569  896   MALIK Radosław 1989 M20 SZCZECIN (POL) 0:52:0677484 0:19:20(573) 0:35:49(568)

570  605   KONIOR Artur 1974 M40 Endorfina Nowogard (POL) 0:52:06137S (72), 485 0:19:10(557) 0:35:42(562)

571  839   SZUDERA Kamila 1984 K30 SZCZECIN (POL) 0:52:074586 0:19:37(619) 0:36:16(608)

572  688   STACHOWSKI Andrzej 1968 M40 SZCZECIN (POL) 0:52:10138486 0:19:03(542) 0:35:37(555)

573  33   BĘGOWSKI Marek 1975 M40 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:52:11139487 0:18:48(512) 0:36:04(592)

574  292   DRACZYŃSKI Zygmunt 1948 M60 LŁKB Trucht Łobez (POL) 0:52:1119488 0:19:30(604) 0:35:55(578)

575  979   MIKIEWICZ Magdalena Joanna 1989 K20 Świnoujście (POL) 0:52:121787 0:19:30(602) 0:36:09(596)

576  918   CHWIEDUK Andrzej 1987 M20 SZCZECIN (POL) 0:52:1278489 0:19:13(566) 0:35:40(561)

577  379   KUBIAK Mateusz 1984 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:52:16205490 0:19:12(561) 0:35:44(565)

578  1039   BOCHEN Izabela 1975 K40 Bezrzecze (POL) 0:52:1720S (73), 88 0:18:56(528) 0:35:43(564)

579  1036   GĘGA Arleta 1984 K30 Goleniów (POL) 0:52:1946G (92) 89 0:19:08(554) 0:35:54(576)

580  104   KUPCZYŃSKI Marek 1969 M40 BARTEK TEAM (POL) 0:52:21140491 0:19:29(600) 0:35:58(581)

581  700   ELJASZ Karol 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:52:22206492 0:18:58(532) 0:35:52(572)

582  507   MICHALAK Boguś 1972 M40 SMT SZCZECIN (POL) 0:52:22141493 0:19:23(585) 0:35:31(545)

583  659   ŻYREK Jarosław 1984 M30 Przybiernów (POL) 0:52:22207S (74), 494 0:19:30(601) 0:36:00(585)

584  195   KUBIACZYK Ireneusz 1977 M30 OSP MOSTY (POL) 0:52:23208S (75),G (93) 495 0:19:21(576) 0:36:10(600)

585  740   CZYŻ Marcin 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:52:25209496 0:19:42(625) 0:36:26(617)

586  389   FLORKOWSKI Jacek 1968 M40 Dąbrowa Nowogardzka 16 (POL) 0:52:28142497 0:19:09(556) 0:35:44(566)

587  361   TRZEBA Monika 1979 K30 Świnoujście (POL) 0:52:294790 0:19:39(622) 0:36:16(607)

588  348   LEWANDOWSKI Miroslaw 1960 M50 Rasch Polska Goleniów (POL) 0:52:3250G (94) 498 0:19:25(588) 0:35:56(579)

589  363   LIGOCKA Aneta 1977 K30 SZCZECIN (POL) 0:52:354891 0:20:59(738) 0:37:15(661)

590  432   CZARNECKA Teresa 1984 K30 SZCZECIN (POL) 0:52:354992 0:19:35(613) 0:36:28(619)

591  905   REKOWSKI Adam 1958 M50 PLK S.A. Centrala  (POL) 0:52:3651499 0:18:47(511) 0:35:28(540)

592  215   JAREMA Jacek 1971 M40 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:52:37143500 0:19:22(579) 0:36:03(590)

593  413   WIŚNIEWSKI Maciej 1984 M30 Spalam 2 pączki. (POL) 0:52:37210501 0:19:42(627) 0:36:07(595)

594  328   ROSOŁEK Mariusz 1974 M40 FizjoRun Team Szczecin (POL) 0:52:37144502 0:19:37(618) 0:36:19(612)

595  109   TOKARCZYK Marta 1978 K30 SZCZECIN (POL) 0:52:395093 0:19:21(577) 0:36:04(591)

596  103   DUDA-RELIGA Ewelina 1976 K40 OZKB (POL) 0:52:392194 0:19:13(564) 0:35:59(584)

597  34   SZYMAŃSKI Marcin 1983 M30 Błękit Pniewo (POL) 0:52:40211503 0:18:16(455) 0:35:31(544)

598  648   DĄBROWSKA Małgorzata 1964 K50 Stare Czarnowo (POL) 0:52:40695 0:18:43(504) 0:35:37(556)

599  149   ADAMCZYK Andrzej 1989 M20 SZCZECIN (POL) 0:52:4079504 0:19:47(630) 0:36:52(639)

600  96   MACKIEWICZ Magdalena 1979 K30 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 0:52:405196 0:18:46(506) 0:35:57(580)
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601  188   SZCZEPAŃSKI Konrad 1991 M20 SZCZECIN (POL) 0:52:4280505 0:19:31(608) 0:36:23(615)

602  969   BOROWSKA Karolina 1986 K30 Unity Line (POL) 0:52:4552G (95) 97 0:19:13(565) 0:35:52(570)

603  756   FELISIAK Kamila 1979 K30 Warnowo (POL) 0:52:455398 0:19:50(639) 0:36:26(618)

604  542   CZERNIAKIEWICZ Aleksandra 1982 K30 HQ MNC NE (POL) 0:52:465499 0:19:12(562) 0:35:49(567)

605  154   PASTERNAK Wojciech 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:52:47145506 0:20:14(680) 0:36:55(641)

606  53   KRÓL Maciej 1972 M40 Świnoujście (POL) 0:52:48146S (76), 507 0:19:06(549) 0:35:55(577)

607  477   WRZOSEK Krzysztof 1984 M30 Rurzyca (POL) 0:52:49212S (77),G (96) 508 0:18:37(493) 0:35:25(536)

608  528   RYDZEWSKI Michał 1982 M30 SZCZECIN (POL) 0:52:49213509 0:19:22(580) 0:35:58(582)

609  635   KSIĄDZ Paweł 1979 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:52:50214510 0:19:26(590) 0:36:03(589)

610  479   KWIATKOWSKA Justyna 1985 K30 Rurzyca (POL) 0:52:5155G (97) 100 0:19:09(555) 0:36:01(588)

611  870   WIEGELS Jan 1959 M50 Verein "Mollner SV" (POL) 0:52:5552511 0:19:50(638) 0:36:34(620)

612  778   TRZASKOWSKA Emilia 1982 K30 Goleniów (POL) 0:52:5756G (98) 101 0:19:52(646) 0:36:35(622)

613  490   SUŁEK  Kamila 1981 K30 3 batalion logistyczny Glewice  (PO 0:52:5757S (78),G (99)102 0:19:56(653) 0:36:54(640)

614  1037   SKĄPSKI Ryszard 1946 M70+ SZWLA STARGARD (POL) 0:52:571512 0:19:05(546) 0:36:01(587)

615  352   KOZAK Piotr 1976 M40 Bodzęcin (POL) 0:52:59147513 0:19:28(596) 0:36:09(597)

616  502   KULINICZ Agnieszka 1979 K30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:53:0158G (100) 103 0:19:54(650) 0:36:43(625)

617  100   GRZEGORCZYK Jarosław 1978 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:53:04215514 0:19:45(629) 0:36:49(633)

618  303   ŻOŁĄDOWSKI Maciej 1985 M30 Goleniów (POL) 0:53:05216G (101) 515 0:20:11(677) 0:36:45(629)

619  316   REKOWSKA Danuta m. 1961 K50 Bezrzecze (POL) 0:53:067104 0:19:28(595) 0:36:15(606)

620  208   BRZUSZKIEWICZ Agata 1984 K30 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:53:0659G (102) 105 0:19:52(644) 0:36:41(623)

621  455   ZAWADZKI Marcin 1980 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:53:08217S (79), 516 0:18:32(480) 0:35:53(575)

622  74   KUBICKA Karolina 1987 K20 Drużyna Szpiku (POL) 0:53:0918106 0:20:15(684) 0:36:49(635)

623  872   TAŹBIERSKI  Zbigniew 1973 M40 TTS Goleniów (POL) 0:53:10148517 0:21:06(745) 0:37:47(691)

624  431   GODEK Cezary 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:53:11218518 0:18:50(517) 0:36:59(646)

625  634   KUŹMICZ Tomasz 1979 M30 Szczeciński Klub Rowerowy Gryfus 0:53:11219519 0:20:11(678) 0:36:51(638)

626  633   KUŹMICZ Katarzyna 1979 K30 Dołuje (POL) 0:53:1160107 0:20:10(676) 0:36:51(637)

627  453   BĄTKIEWICZ Bogusław 1965 M50 Płoty (POL) 0:53:1353520 0:20:24(693) 0:37:17(665)

628  247   TROJANOWSKI Karol 1990 M20 Nie Bądź Jak Twój Stary! (POL) 0:53:1481521 0:19:31(605) 0:36:22(613)

629  536   SOWISZ Danuta 1971 K40 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:53:1522108 0:19:04(543) 0:36:17(610)

630  287   SPARTY Radosław 1981 M30 Pyrzyce (POL) 0:53:16220522 0:19:02(540) 0:36:18(611)

631  639   BIENIEK Sławomir 1959 M50 SZCZECIN (POL) 0:53:1654523 0:18:48(514) 0:36:00(586)

632  504   SOŁOGUBA Kornel 1990 M20 SZCZECIN (POL) 0:53:2082524 0:20:05(669) 0:37:10(655)

633  978   MACIOŁEK Jarosław 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:53:21149525 0:20:05(668) 0:36:42(624)

634  715   SOBCZYK Adam 1975 M40 Police (POL) 0:53:23150526 0:21:07(748) 0:38:04(707)

635  234   KACHNOWICZ-BUKAŁA Izabela 1974 K40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:53:2423G (103) 109 0:19:54(652) 0:36:56(642)

636  497   KLIMECKI Michał 1983 M30 Cross Freaks Goleniów (POL) 0:53:24221G (104) 527 0:19:19(572) 0:36:12(602)

637  630   KOPERSKI Marcin 1971 M40 Kliniska Wielkie (POL) 0:53:26151G (105) 528 0:19:42(624) 0:36:43(626)

638  181   SZAWARYŃSKA Ania 1981 K30 SZCZECIN (POL) 0:53:2761110 0:19:17(570) 0:36:26(616)

639  201   KNAP Joanna 1969 K40 Resko (POL) 0:53:2724111 0:19:41(623) 0:36:35(621)

640  517   RUSZKIEWICZ Paweł 1993 M20 Goleniów (POL) 0:53:2983G (106) 529 0:22:07(837) 0:38:33(727)

641  167   ZUBA Ryszard 1965 M50 Mierzyn (POL) 0:53:2955530 0:19:50(640) 0:36:49(634)

642  301   MĄDROWSKA Renata 1973 K40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:53:2925G (107) 112 0:20:07(672) 0:37:06(652)

643  83   ĆWIERZONA Robert 1972 M40 Pyrzyce (POL) 0:53:30152531 0:20:56(732) 0:37:40(685)

644  787   CHORĄŻEWSKA Andżelika 1976 K40 Rozbiegany Goleniów (POL) 0:53:3226G (108) 113 0:19:53(648) 0:36:56(643)

645  832   ZNAMIEROWSKA Monika 1981 K30 Resko (POL) 0:53:3762114 0:20:02(660) 0:36:49(632)

646  662   SABAT Alicja 1994 K20 SZCZECIN (POL) 0:53:4019115 0:21:11(754) 0:38:05(708)

647  311   WOJCIECHOWSKA Anna 1984 K30 Świnoujście (POL) 0:53:4163S (80), 116 0:20:15(681) 0:37:22(671)

648  623   JACOSZEK Rafał 1975 M40 SZCZECIN (POL) 0:53:42153532 0:19:26(591) 0:36:59(645)

649  641   WOJTYŁA Bartosz 1988 M20 Biegnę na kebsa (POL) 0:53:4284533 0:19:29(597) 0:36:47(631)

650  114   ZIELIŃSKA Agata 1983 K30 Mierzyn (POL) 0:53:4464117 0:20:35(711) 0:37:29(676)

651  1038   SUŁEK Radosław 1978 M30 Goleniów (POL) 0:53:44222S (81),G (109) 534 0:20:13(679) 0:37:17(664)

652  563   PILŻYS Malwina 1987 K20 Recz (POL) 0:53:4520118 0:20:15(682) 0:37:19(668)

653  766   SIADAK Justyna 1977 K30 Kołbaskowo (POL) 0:53:5065119 0:19:14(568) 0:36:14(604)

654  583   DEJNAK Mariola 1959 K50 Gryfice (POL) 0:53:528120 0:19:07(552) 0:36:10(598)

655  324   KANTOR Łukasz 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:53:55223535 0:19:32(611) 0:36:12(601)

656  1000   TALAREK Magdalena 1979 K30 STARGARD (POL) 0:53:5666121 0:20:30(702) 0:37:29(677)

657  126   GRANICZNA Agnieszka 1987 K20 Dream Team (POL) 0:53:5721122 0:19:36(615) 0:36:50(636)

658  99   DYWAN Łukasz 1991 M20 Goleniów (POL) 0:54:0185G (110) 536 0:20:17(687) 0:37:27(673)

659  598   SZELĄG Tomasz 1975 M40 EPIDEMIASPORTU - LIPIANY (POL) 0:54:02154537 0:20:46(727) 0:37:40(686)

660  304   WIERCIŃSKI Rafał 1981 M30 SZCZECIN (POL) 0:54:06224538 0:19:44(628) 0:36:44(627)

661  449   CELOCH Marta 1982 K30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 0:54:0767123 0:19:38(620) 0:36:57(644)
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662  944   MAŁECKI Artur 1978 M30 STARGARD (POL) 0:54:08225539 0:20:46(728) 0:37:45(689)

663  664   MIZGALSKI Wojciech 1980 M30 W...A-M Team (POL) 0:54:08226540 0:19:36(616) 0:37:02(648)

664  38   KUBICKA Małgorzata 1966 K50 Drużyna Szpiku (POL) 0:54:109124 0:20:15(683) 0:37:01(647)

665  824   ŁUSZCZYŃSKI Mariusz 1986 M30 Goleniów (POL) 0:54:14227S (82),G (111) 541 0:20:34(708) 0:37:57(696)

666  65   ROSTRYGIN Maciej 1983 M30 SZCZECIN (POL) 0:54:19228542 0:20:27(696) 0:37:36(683)

667  1025   BĄKOWSKI Wojciech 1991 M20 SZCZECIN (POL) 0:54:2186G (112) 543 0:19:51(643) 0:37:09(654)

668  950   PURYSZKO Łukasz 1992 M20 STARGARD (POL) 0:54:2487S (83), 544 0:19:31(606) 0:37:04(650)

669  720   STRAMSKA Katarzyna 1982 K30 CHOCIWEL (POL) 0:54:2468S (84), 125 0:19:37(617) 0:36:46(630)

670  742   PARADOWSKA SG Ewelina 1984 K30 Nowogard. Mamy - Biegamy (POL) 0:54:2469S (85), 126 0:19:36(614) 0:36:45(628)

671  779   SULEJA Joanna 1960 K50 SZWLA STARGARD (POL) 0:54:2510127 0:20:10(675) 0:37:18(667)

672  674   SKOKOWSKI Jacek 1964 M50 besk Szczecin (POL) 0:54:3056545 0:19:48(634) 0:37:15(660)

673  503   KULINICZ Tomasz 1976 M40 LZS Nowogard (POL) 0:54:30155546 0:19:48(635) 0:37:12(658)

674  489   DUSZA Barbara 1974 K40 Karnice (POL) 0:54:3127128 0:20:38(719) 0:37:46(690)

675  887   CHOJNACKA Maria 1976 K40 Płoty (POL) 0:54:3228129 0:20:29(699) 0:37:44(687)

676  506   SWOROWSKI Rafał 1985 M30 Goleniów (POL) 0:54:33229G (113) 547 0:20:06(671) 0:37:12(659)

677  706   PAWŁOWSKA Anna 1980 K30 SZCZECIN (POL) 0:54:3570130 0:19:22(581) 0:37:11(656)

678  522   KRÓL Przemysław 1979 M30 STARGARD (POL) 0:54:37230S (86), 548 0:18:33(485) 0:36:06(594)

679  514   PĘDZIWIATR Paweł 1976 M40 ProGDar Marathon Team Kliniska 0:54:42156G (114) 549 0:19:58(655) 0:37:26(672)

680  289   PELC Marzena 1974 K40 RunGryf Gryfice (POL) 0:54:4329131 0:20:48(730) 0:37:48(692)

681  391   ELEROWSKA Inga 1968 K40 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:54:4430132 0:20:17(688) 0:37:37(684)

682  80   DRABIK Sylwia 1979 K30 Grzędzice  (POL) 0:54:4871133 0:19:59(656) 0:37:21(670)

683  29   SZYMAŃSKA Anna 1958 K50 Goleniów (POL) 0:54:4911G (115) 134 0:19:53(649) 0:37:17(666)

684  977   CZAPSKA Agnieszka 1973 K40 Warzymice (POL) 0:54:5631135 0:19:52(645) 0:37:20(669)

685  513   MANOWIECKI Marek 1979 M30 Świnoujście (POL) 0:54:56231S (87), 550 0:19:15(569) 0:37:04(649)

686  403   KARPIŃSKA Hanna 1977 K30 Akademia Malucha (POL) 0:54:5772G (116) 136 0:19:51(641) 0:37:15(662)

687  404   KARPIŃSKI Tomasz 1975 M40 Akademia Malucha (POL) 0:54:58157G (117) 551 0:19:51(642) 0:37:15(663)

688  911   KULCZYK Mariusz 1984 M30 Ekipa KB (POL) 0:54:59232552 0:20:37(716) 0:37:59(699)

689  995   FELTYNOWSKA Martyna 1985 K30 SZCZECIN (POL) 0:54:5973137 0:20:38(718) 0:37:59(701)

690  912   BERNER Maciej 1982 M30 Master Race (POL) 0:55:00233553 0:20:37(715) 0:37:59(700)

691  326   PALCZAK Stanisław 1984 M30 Goleniów (POL) 0:55:01234G (118) 554 0:20:31(705) 0:37:54(695)

692  789   ŚLIWKA Małgorzata 1971 K40 Świnoujście (POL) 0:55:0832138 0:20:37(714) 0:38:07(709)

693  498   CIEŚLA Beata 1963 K50 Cross Freaks Goleniów (POL) 0:55:1112G (119) 139 0:21:04(744) 0:38:20(717)

694  945   KUZA Urban 1972 M40 NIGHTHAWK TEAM (POL) 0:55:12158555 0:20:42(724) 0:37:36(682)

695  499   MĄDROWSKI Dominik 1978 M30 Czarne Chmury  Nowogard (POL) 0:55:14235S (88), 556 0:20:01(659) 0:37:12(657)

696  227   KRANZ Anna 1989 K20 WATAHA WOŁOSATE (POL) 0:55:1722140 0:20:03(665) 0:37:35(681)

697  147   ZUBA Lucyna 1968 K40 Mierzyn (POL) 0:55:2033141 0:20:19(689) 0:38:12(712)

698  312   CHOJNACKI Andrzej 1976 M40 Świnoujście (POL) 0:55:20159S (89), 557 0:20:58(735) 0:38:41(731)

699  293   DĄBROWSKA Marta 1989 K20 Szczecin Zdroje (POL) 0:55:2223142 0:19:42(626) 0:37:30(678)

700  367   SAJA Przemysław 1984 M30 Nowogard (POL) 0:55:24236558 0:20:03(663) 0:37:34(680)

701  739   WNUK Maciej 1985 M30 Międzyzdroje (POL) 0:55:25237S (90), 559 0:20:30(704) 0:37:29(674)

702  560   SAJDYK Maciej 1986 M30 Świnoujście (POL) 0:55:25238S (91), 560 0:20:30(703) 0:37:29(675)

703  900   WĘGIER Justyna 1992 K20 SZCZECIN (POL) 0:55:2824143 0:22:05(826) 0:39:03(740)

704  427   JURCZAK Daniel 1984 M30 KS HANZA GOLENIÓW (POL) 0:55:29239G (120) 561 0:20:03(664) 0:37:59(703)

705  246   KWAŚNIEWICZ Andżelika 1975 K40 Goleniów (POL) 0:55:3034G (121) 144 0:20:03(662) 0:37:50(693)

706  244   ŻYWICKI Marcin 1995 M20 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:55:3288562 0:20:09(674) 0:37:45(688)

707  178   PRYTUŁA Paweł 1979 M30 Pogodno Ghetto (POL) 0:55:33240563 0:19:48(633) 0:37:32(679)

708  684   MAŁECKA Anna 1978 K30 SZCZECIN (POL) 0:55:3374145 0:20:36(712) 0:37:58(698)

709  117   ZIELIŃSKI Maciej 1977 M30 Mierzyn (POL) 0:55:33241564 0:20:35(709) 0:37:57(697)

710  844   MASŁOWSKA Barbara 1973 K40 STARGARD (POL) 0:55:3435146 0:20:37(717) 0:37:59(702)

711  313   ŚWIGOŃ Izabela 1970 K40 Suchań (POL) 0:55:4136147 0:20:30(700) 0:38:07(710)

712  747   WARYCH Bogumił 1948 M60 SZCZECIN (POL) 0:55:4120565 0:21:31(778) 0:38:46(734)

713  428   JANIKOWSKI Rafał 1973 M40 KM PSP Szczecin (POL) 0:55:42160S (92), 566 0:19:49(637) 0:37:53(694)

714  127   WIERZBA Ewa 1980 K30 Dream Team  (POL) 0:55:4575148 0:21:21(767) 0:39:07(743)

715  961   JUSZKIEWICZ Małgorztata 1971 K40 SZCZECIN (POL) 0:55:4637149 0:20:15(685) 0:38:14(713)

716  134   WIERZBA Piotr 1982 M30 Dream Team (POL) 0:55:46242567 0:21:22(768) 0:39:08(744)

717  426   BUCZMA Kamila 1978 K30 Cross Freaks Goleniów (POL) 0:55:5476G (122) 150 0:20:36(713) 0:38:08(711)

718  140   HIRSCH Agnieszka 1984 K30 Dream Team (POL) 0:55:5577151 0:20:16(686) 0:38:00(705)

719  274   JAROSŁAWSKA Iwona 1967 K40 Goleniowskie Wodociągi i Kanaliza 0:56:0138G (123) 152 0:20:40(721) 0:38:28(722)

720  415   NOWICKA Kamila 1981 K30 MOCZYŁY (POL) 0:56:0278153 0:21:31(779) 0:38:41(730)

721  770   MARUSZCZAK Andrzej 1971 M40 Kołbaskowo (POL) 0:56:03161568 0:20:25(694) 0:38:24(719)

722  245   ŻYWICKA Barbara 1972 K40 Wołczkowo (POL) 0:56:0339154 0:20:24(692) 0:38:18(715)
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723  666   LOBA Jerzy 1948 M60 Dziwnów (POL) 0:56:0621569 0:21:02(742) 0:38:36(728)

724  799   NOWICKI Tomasz 1982 M30 STARGARD (POL) 0:56:07243S (93), 570 0:19:32(609) 0:37:05(651)

725  281   NOWK Mariusz 1983 M30 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:56:10244571 0:20:09(673) 0:38:19(716)

726  746   CIEMNY Tadeusz 1950 M60 Świnoujście (POL) 0:56:1022572 0:20:32(707) 0:38:47(736)

727  275   MAZUREK Grzegorz 1974 M40 Goleniowskie Wodociągi i Kanaliza 0:56:11162G (124) 573 0:20:40(720) 0:38:28(721)

728  750   CIEMNA Regina 1949 K60 Świnoujście (POL) 0:56:112155 0:20:32(706) 0:38:47(735)

729  798   WLAŹ Lucjan 1972 M40 Stepnica (POL) 0:56:12163S (94), 574 0:19:32(610) 0:37:06(653)

730  901   KOWALCZYK Joanna 1981 K30 Nowogard (POL) 0:56:1379156 0:20:06(670) 0:38:00(704)

731  668   KOWALCZYK Marcin 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:56:13164575 0:21:35(786) 0:39:38(771)

732  625   ŚMIETANA -BOGACZ Agnieszka 1978 K30 SZCZECIN (POL) 0:56:1380157 0:20:48(731) 0:38:30(723)

733  382   PAJEWSKI Jarosław 1986 M30 SZCZECIN (POL) 0:56:14245576 0:20:28(697) 0:39:11(753)

734  550   SEREDYŃSKA-KRAUS Anna 1975 K40 Goleniowskie Wodociągi i Kanaliza 0:56:1540G (125) 158 0:20:20(691) 0:38:22(718)

735  420   SZYMAŃSKI Michał 1984 M30 Spalam 2 pączki. (POL) 0:56:15246577 0:21:07(749) 0:39:08(745)

736  696   NOWAK Bożena 1965 K50  (POL) 0:56:2513159 0:20:40(722) 0:38:30(724)

737  539   ŁUŻYŃSKA Katarzyna 1979 K30 BBL Police (POL) 0:56:2781160 0:20:02(661) 0:38:14(714)

738  310   WOJCIECHOWSKI Roman 1967 M40 Świnoujście (POL) 0:56:28165S (95), 578 0:20:56(733) 0:38:53(737)

739  330   GIELNIK Jarosław 1961 M50 KK Wind Solutions (POL) 0:56:3057579 0:20:45(726) 0:38:36(729)

740  84   MIERZWIAK Radek 1966 M50 letnin-Brzesko (POL) 0:56:3058580 0:21:31(777) 0:39:10(752)

741  690   GAJEWSKI Przemek 1978 M30 Polne (POL) 0:56:31247581 0:21:14(759) 0:39:35(768)

742  1046   ŁEBIŃSKA-JASIŃSKA Agata 1985 K30 Goleniów (POL) 0:56:3382G (126) 161 0:21:51(804) 0:39:32(762)

743  1045   STASZAK-STASZKÓW Wiktoria 1987 K20 Goleniów (POL) 0:56:3325G (127) 162 0:21:51(803) 0:39:32(763)

744  483   KOWALSKI Wojciech 1993 M20 Goleniów (POL) 0:56:3389G (128) 582 0:21:19(764) 0:39:03(741)

745  885   GRYGUŚ Dorota 1974 K40 Płoty (POL) 0:56:3541163 0:20:29(698) 0:38:25(720)

746  760   CHROBOCIŃSKI Jan 1991 M20 SZCZECIN (POL) 0:56:3690583 0:21:56(810) 0:39:27(760)

747  567   BAUMGART Katarzyna 1981 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:56:3883164 0:21:24(772) 0:39:10(751)

748  254   GRUŻEWSKI Wacław 1950 M60 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:56:3823584 0:21:24(770) 0:39:09(749)

749  955   DŁUGOŁĘCKI Michał 1989 M20 Gryfus Bike & Run Team Szczecin ( 0:56:3991585 0:20:59(737) 0:39:05(742)

750  568   BAUMGART Grzegorz 1980 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:56:40248586 0:21:24(771) 0:39:10(750)

751  43   CHAWZIUK Magdalena 1969 K40 Puszczyk Bukowy (POL) 0:56:4142165 0:21:09(752) 0:39:09(746)

752  719   SZCZEPANIAK Izabela 1990 K20 RAZ SZCZECIN (POL) 0:56:4626166 0:21:32(781) 0:40:16(795)

753  601   MAJKOWICZ Mirosław 1980 M30 majki team (POL) 0:56:47249587 0:21:58(820) 0:40:01(786)

754  211   STUDNIAREK Sylwia 1985 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:56:5384167 0:21:56(815) 0:39:49(778)

755  753   MARMURA Tomasz 1985 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:56:57250588 0:21:26(773) 0:39:13(756)

756  711   PŁUSKA Tadeusz 1951 M60 Drawsko Pomorskie (POL) 0:56:5724589 0:20:20(690) 0:38:31(725)

757  450   BOBEL Urszula 1983 K30 Goleniów (POL) 0:56:5785G (129) 168 0:20:30(701) 0:38:43(732)

758  845   BĄK Tomasz 1984 M30 Goleniów (POL) 0:57:01251G (130) 590 0:22:07(838) 0:40:06(791)

759  101   GRZEGORCZYK Maja 1978 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:57:0186169 0:21:43(796) 0:39:45(775)

760  366   GULBINOWICZ Magdalena 1981 K30 Goleniów (POL) 0:57:0487G (131) 170 0:20:58(736) 0:38:55(738)

761  768   OSTASZEWSKI Paweł 1975 M40 Goleniów (POL) 0:57:07166G (132) 591 0:21:06(746) 0:39:41(773)

762  464   KULIGOWSKI Krzysztof 1980 M30 SZCZECIN (POL) 0:57:08252592 0:21:17(763) 0:39:21(759)

763  505   GARGULIŃSKI Andrzej 1974 M40 Nowogard (POL) 0:57:11167593 0:21:11(755) 0:39:09(747)

764  325   RACHWALSKI  Piotr 1983 M30 SZCZECIN (POL) 0:57:13253594 0:21:37(792) 0:39:11(754)

765  771   TOŁEK Michał 1988 M20 SZCZECIN (POL) 0:57:1492595 0:22:51(883) 0:43:13(885)

766  467   SADŁOWSKA Aneta 1977 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:57:1588171 0:22:06(831) 0:40:05(788)

767  255   GROCHALSKA Agata 1968 K40 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 0:57:1843172 0:21:48(801) 0:39:33(765)

768  258   ROMAŃSKI Wojciech 1977 M30 SZCZECIN (POL) 0:57:20254596 0:20:35(710) 0:38:32(726)

769  786   ORŁOWSKI Bolesław 1947 M60 LKS Nowogard (POL) 0:57:2125597 0:20:47(729) 0:38:45(733)

770  89   DZIKOWSKI Karol 1984 M30 SZCZECIN (POL) 0:57:21255598 0:26:14(937) 0:41:51(859)

771  425   BAJOWSKI Damian 1982 M30 SZCZECIN (POL) 0:57:28256599 0:21:06(747) 0:39:41(772)

772  670   LIPIŃSKA Sylwia 1990 K20 SZCZECIN (POL) 0:57:2927173 0:21:03(743) 0:39:09(748)

773  421   CZARNECKA Agnieszka 1973 K40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:57:3144174 0:21:52(805) 0:39:53(780)

774  306   JURGA Karol 1981 M30 Spalam 2 pączki. (POL) 0:57:33257G (133) 600 0:21:09(751) 0:39:37(770)

775  446   BOGDANSKA Maja 1997 K20 Goleniów (POL) 0:57:3528G (134) 175 0:21:01(740) 0:39:12(755)

776  642   TOMKOWICZ Sylwia 1983 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:57:3589176 0:22:06(833) 0:40:06(790)

777  1019   PODGÓRSKI Filip 1997 M20 Goleniów (POL) 0:57:3693G (135) 601 0:21:02(741) 0:39:13(757)

778  930   KUJAWA Ewelina 1978 K30 Nowogard (POL) 0:57:4390177 0:21:16(761) 0:39:35(766)

779  1043   TUNKIEWICZ Wojciech 1981 M30 Goleniów (POL) 0:57:44258G (136) 602 0:20:27(695) 0:38:04(706)

780  26   DAWIDOWSKA Magdalena 1978 K30 Nowogard (POL) 0:57:4891178 0:21:16(762) 0:39:35(767)

781  1009   KWAS  Sylwia 1981 K30 Warszawa (POL) 0:57:4992179 0:20:41(723) 0:39:21(758)

782  508   KRÓL Kamila 1982 K30 STARGARD (POL) 0:57:5493180 0:21:11(756) 0:39:33(764)

783  353   PAJĄK Krzysztof 1961 M50 RunGryf Gryfice (POL) 0:57:5859603 0:21:43(797) 0:39:55(781)
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784  148   LIPERTOWICZ Adrianna 1973 K40 RunGryf GRYFICE (POL) 0:57:5945181 0:21:44(798) 0:39:56(782)

785  286   SIWY Robert 1974 M40 SZCZECIN (POL) 0:58:00168604 0:22:11(847) 0:40:40(809)

786  1057   KANIŃSKI Jan 1953 M60  (POL) 0:58:0226605 0:21:10(753) 0:39:37(769)

787  922   KIESTRZYN Marcin 1975 M40 Kobylanka (POL) 0:58:05169606 0:22:12(848) 0:40:41(810)

788  341   ZIONTKOWSKA Jolanta 1962 K50 SZCZECIN (POL) 0:58:0514182 0:21:29(774) 0:39:59(785)

789  388   HANĆ Ryszard 1965 M50 SZCZECIN (POL) 0:58:0560607 0:21:29(775) 0:39:59(784)

790  252   ŁUTOWICZ Gabriela 1972 K40 SZCZECIN (POL) 0:58:0646183 0:21:24(769) 0:39:42(774)

791  928   SOBKOWIAK Magda 1972 K40 Świnoujście (POL) 0:58:0847184 0:21:21(766) 0:39:53(779)

792  834   OLSZEWSKA Joanna 1989 K20 Gwiezdna Flota Maszewo (POL) 0:58:1529185 0:21:36(787) 0:39:48(777)

793  618   GRABOWSKI Krzysztof 1968 M40  (POL) 0:58:19170S (96), 608 0:21:09(750) 0:40:07(793)

794  297   KĘSKA-PLĄSEK Małgorzata 1976 K40 LoveLasy (POL) 0:58:2248186 0:21:33(783) 0:40:02(787)

795  359   DENISIUK Marcin 1980 M30 STARGARD (POL) 0:58:25259609 0:20:57(734) 0:39:48(776)

796  159   BUJNOWSKA Anita 1990 K20 Police (POL) 0:58:2630187 0:22:11(846) 0:40:22(798)

797  296   ANIŚKO Karolina 1994 K20 SZCZECIN (POL) 0:58:2731188 0:22:06(832) 0:40:45(814)

798  138   BOKSZCZANIN Jarek 1976 M40 Boczek Team (POL) 0:58:29171610 0:21:56(814) 0:40:43(813)

799  67   ORME John 1962 M50 London (GBR) 0:58:2961611 0:21:57(816) 0:40:26(803)

800  759   WIKLAK Natalia 1992 K20 Dolice (POL) 0:58:3232189 0:22:09(842) 0:40:20(797)

801  209   SMOLICZ Grzegorz 1974 M40 Gmina Kołbaskowo Biega (POL) 0:58:36172612 0:22:10(845) 0:40:49(817)

802  31   ANDRZEJCZAK Michał 1977 M30 STARGARD (POL) 0:58:39260613 0:21:57(817) 0:40:27(804)

803  163   ELBIŃSKA-KRAWCZUK Monika 1977 K30 KS UZNAM Świnoujście (POL) 0:58:4294190 0:21:53(806) 0:40:32(805)

804  972   STASZEWSKA  Natalia 1988 K20 LONGBOARD GIRLS SZCZECIN (POL 0:58:5833G (137) 191 0:22:59(899) 0:41:20(843)

805  916   LIPSKI Łukasz 1985 M30 SZCZECIN (POL) 0:59:00261614 0:22:21(861) 0:41:01(823)

806  360   DENISIUK Iwona 1980 K30 STARGARD (POL) 0:59:0195192 0:21:39(794) 0:40:56(821)

807  809   MAJCHRZAK Slawomir 1971 M40 Goleniów (POL) 0:59:03173G (138) 615 0:22:24(865) 0:41:01(825)

808  973   STĘPNIAK Alicja 1985 K30 Longboard Girls Szczecin (POL) 0:59:0496193 0:22:59(898) 0:41:20(845)

809  189   KACZOR Piotr 1977 M30 Gwiezdna Flota Maszewo (POL) 0:59:05262616 0:21:57(818) 0:40:48(816)

810  687   GAJEWSKA Katarzyna 1979 K30 SZCZECIN (POL) 0:59:1097194 0:21:15(760) 0:40:20(796)

811  169   DYC Dariusz 1967 M40 Goleniów (POL) 0:59:11174G (139) 617 0:22:03(823) 0:40:07(792)

812  1029   KAWCZYŃSKI Maciej 1973 M40 RAZ SZCZECIN (POL) 0:59:13175618 0:40:20(941)

813  609   CHROBOCINSKI Daniel 1993 M20 SZCZECIN (POL) 0:59:1894619 0:21:13(758) 0:40:36(806)

814  734   HAPKA Aleksandra 1981 K30 SZCZECIN (POL) 0:59:2298195 0:21:31(780) 0:40:09(794)

815  986   KLOCEK Mariusz 1982 M30 Goleniów (POL) 0:59:22263G (140) 620 0:20:01(657) 0:39:27(761)

816  588   KLIMCZAK Marcin 1979 M30 Nowogard (POL) 0:59:23264621 0:21:54(807) 0:40:36(807)

817  617   WIENCIS Małgorzata 1977 K30 RAZ SZCZECIN (POL) 0:59:2499196 0:21:36(788) 0:40:24(799)

818  616   BACHMATIUK Honorata 1978 K30 RAZ SZCZECIN (POL) 0:59:26100197 0:21:37(790) 0:40:25(802)

819  738   TOMCZAK-CZUWAŁ Sylwia 1975 K40 Mierzyn (POL) 0:59:2649198 0:21:37(791) 0:40:25(801)

820  1054   BORKOWSKA Karolina 1982 K30 Choszczno (POL) 0:59:33101199 0:22:24(864) 0:41:17(839)

821  355   GAJEWSKA Angelika 1983 K30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:59:33102200 0:22:17(856) 0:41:18(840)

822  694   GLIGA Andrzej 1975 M40 SZCZECIN (POL) 0:59:37176622 0:22:14(852) 0:41:07(828)

823  848   GALAR Krzysztof 1968 M40 Goleniów (POL) 0:59:38177G (141) 623 0:22:06(830) 0:40:41(811)

824  847   GALAR Ewa 1969 K40 Goleniów (POL) 0:59:3850G (142) 201 0:22:06(835) 0:40:42(812)

825  436   SIWEK Arleta 1981 K30 Gwiezdna Flota Maszewo (POL) 0:59:44103202 0:22:03(822) 0:40:39(808)

826  626   GAJEWSKA Monika 1988 K20 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:59:4834203 0:22:19(858) 0:41:20(844)

827  570   RAWA Donata 1974 K40 Mango Gatki Team (POL) 0:59:4851204 0:22:09(843) 0:41:10(830)

828  186   KURASIŃSKA Dorota 1972 K40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:59:4952205 0:22:12(850) 0:41:10(831)

829  652   MARTYS Paweł 1979 M30 VITAKO (POL) 0:59:50265624 0:21:36(789) 0:40:24(800)

830  680   SMOLAREK Dariusz 1978 M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:59:53266625 0:22:19(860) 0:41:20(846)

831  334   WOJCIECHOWSKA Wioletta 1969 K40 ja się nie ścigam STARGARD (POL) 0:59:5353206 0:22:19(859) 0:41:20(842)

832  129   CHOYNACKA-SAŃKA Alicja 1981 K30 SZCZECIN (POL) 0:59:54104207 0:22:16(855) 0:41:17(836)

833  236   HAŁADA Marcin 1976 M40 SZCZECIN (POL) 0:59:56178626 0:21:39(793) 0:40:46(815)

834  1014   KORCZAK Robert 1963 M50 AMICUS AR (POL) 0:59:5862627 0:21:56(812) 0:41:05(827)

835  238   HAŁADA Karolina 1979 K30 SZCZECIN (POL) 0:59:58105208 0:21:44(799) 0:40:51(818)

836  323   NOWICKA Ewelina 1994 K20 Goleniów (POL) 0:59:5935G (143) 209 0:22:29(866) 0:41:33(850)

837  469   JARTYM Sylwia 1975 K40 RunGryf Gryfice (POL) 0:59:5954210 0:22:12(849) 0:41:25(847)

838  518   NIEDŹWIECKA Magdalena 1997 K20 Goleniów (POL) 1:00:0036G (144) 211 0:22:29(867) 0:41:33(849)

839  329   KUŹMIŃSKI Jakub 1981 M30 FizjoRun Team Gdynia  (POL) 1:00:00267628 0:22:09(844) 0:41:16(835)

840  85   SZCZYGIELSKI Pawel 1984 M30 DBK SZCZECIN TEAM (POL) 1:00:06268629 0:21:12(757) 0:40:06(789)

841  716   KIJACZKO Eugeniusz 1967 M40 Police (POL) 1:00:07179S (97), 630 0:21:32(782) 0:40:54(820)

842  863   STIPPICH Barbel 1947 K60 Verein "Mollner SV" (POL) 1:00:133212 0:21:49(802) 0:40:52(819)

843  337   SZEWCZYK Magdalena 1983 K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:00:14106213 0:21:46(800) 0:41:10(832)

844  1022   BARSZCZEWSKI Stanisław 1972 M40 8.Flotylla Obrony Wybrzeża Świno 1:00:15180S (98), 631 0:22:05(827) 0:41:11(834)
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845  1021   BARSZCZEWSKA Małgorzata 1974 K40 Świnoujście (POL) 1:00:1555214 0:22:05(825) 0:41:11(833)

846  966   GIEDROWICZ Alicja 1966 M50 Kamień Pomorski (POL) 1:00:1663632 0:21:54(808) 0:41:00(822)

847  546   KAMIŃSKI Roman 1956 M60 Rumuńska Rodzina ze Szczecina (P 1:00:1827S (99), 633 0:21:58(819) 0:41:03(826)

848  1040   KLUZA Kamila 1981 K30 Podańsko (POL) 1:00:26107S (100),G (145)215

849  1051   TUNKIEWICZ Łukasz 1983 M30 Goleniów (POL) 1:00:29269G (146) 634 0:21:00(739) 0:39:59(783)

850  725   LICHACZEWSKI Konrad 1972 M40 OZKB (POL) 1:00:40181635 0:22:07(840) 0:41:17(838)

851  726   LICHACZEWSKA Sylwia 1974 K40 OZKB (POL) 1:00:4056216 0:22:07(839) 0:41:17(837)

852  531   MAŁECKA Danuta 1959 K50 STARGARD (POL) 1:00:4415217 0:21:40(795) 0:41:01(824)

853  607   WESOLOWSKI Konrad 1981 M30 SZCZECIN (POL) 1:00:47270636 0:23:22(914) 0:43:08(883)

854  606   WESOŁOWSKA Martyna 1981 K30 Goleniów (POL) 1:00:48108G (147) 218 0:23:22(913) 0:43:09(884)

855  225   GAŁASZEWSKA Jolanta 1984 K30 SZCZECIN (POL) 1:00:55109219 0:22:43(876) 0:42:08(862)

856  1049   KACZMARCZYK Monika 1977 K30 Goleniów (POL) 1:00:59110G (148) 220 0:21:55(809) 0:41:09(829)

857  780   WORONA Przemek 1980 M30  (POL) 1:01:04271637 0:22:33(870) 0:41:51(858)

858  410   OGŁOZIŃSKA Barbara 1973 K40 STARGARD (POL) 1:01:0457221 0:23:10(907) 0:42:30(872)

859  442   JAROS- LESZCZYŃSKA  Roksana 1978 K30 Goleniów (POL) 1:01:06111G (149) 222 0:22:58(896) 0:42:14(863)

860  557   NOWICKI Sławomir 1961 M50 STARGARD (POL) 1:01:0664638 0:23:09(906) 0:42:30(871)

861  1035   WALANCIK Marta 1979 K30 Rozbiegany Goleniów (POL) 1:01:08112G (150) 223 0:22:05(829)

862  496   KLIMECKA Katarzyna 1984 K30 Cross Freaks Goleniów (POL) 1:01:09113G (151) 224 0:21:30(776) 0:41:19(841)

863  1034   TUNKIEWICZ Izabela 1983 K30 Goleniów (POL) 1:01:09114G (152) 225 0:22:06(834) 0:41:26(848)

864  794   BARTNIK Paweł 1959 M50 RAZ SZCZECIN (POL) 1:01:0965639 0:22:55(889) 0:42:22(866)

865  705   JABŁOŃSKI Wojciech 1971 M40 Kliniska Wielkie (POL) 1:01:11182G (153) 640 0:22:15(854) 0:41:47(856)

866  457   ORSZULAK Patrycja 1986 K30 SZCZECIN (POL) 1:01:17115226 0:22:13(851) 0:41:55(860)

867  970   MAŁAS Piotr 1986 M30 Goleniów (POL) 1:01:20272G (154) 641 0:21:35(785) 0:41:36(853)

868  347   WOŹNIAKOWSKI Kacper 1996 M20 Goleniów (POL) 1:01:2195G (155) 642 0:21:56(811) 0:41:35(851)

869  444   PABISIAK Olga 1996 K20 Goleniów (POL) 1:01:2237G (156) 227 0:21:56(813) 0:41:35(852)

870  441   KRÓL-KORPALSKA  Katarzyna 1972 K40 Goleniów (POL) 1:01:2958G (157) 228 0:22:58(897) 0:42:20(865)

871  102   ŁATA Agnieszka 1971 K40 SZCZECIN (POL) 1:01:3859229 0:21:34(784) 0:41:46(854)

872  276   MIKOS Piotr 1991 M20 Drawsko Pomorskie (POL) 1:01:3896643 0:22:22(862) 0:42:00(861)

873  663   MIZGALSKA Joanna 1981 K30 W...A-M Team (POL) 1:01:46116230 0:22:23(863) 0:42:33(874)

874  500   GRABOWSKA Alicja 1977 K30 Gryfino (POL) 1:01:50117231 0:22:56(891) 0:42:26(869)

875  108   SZYMAŃSKI Marek 1984 M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 1:01:55273644 0:22:03(824) 0:41:46(855)

876  769   KIELING Anna 1962 K50 BARWICE (POL) 1:02:0816232 0:22:42(874) 0:42:24(867)

877  764   SZCZYPEK Ola 1985 K30 SMT SZCZECIN (POL) 1:02:10118233 0:22:05(828) 0:42:28(870)

878  206   DROBIŃSKA Aleksandra 1990 K20 WATAHA WOŁOSATE (POL) 1:02:2038234 0:22:02(821) 0:41:50(857)

879  936   KOŁODZIEJSKA Kamila 1985 K30 SZCZECIN (POL) 1:02:24119235 0:22:54(888) 0:43:17(889)

880  671   MAZUREK Pawel 1987 M20 Lipiany (POL) 1:02:2497645 0:22:56(892) 0:43:16(888)

881  937   KOŁODZIEJSKI Patryk 1980 M30 SZCZECIN (POL) 1:02:24274646 0:22:53(887) 0:43:26(893)

882  226   BORGER Wolf 1950 M60 Trzebież (POL) 1:02:3028647 0:22:43(877) 0:42:42(877)

883  807   ŻUCHOWSKI Michał 1981 M30 SZCZECIN (POL) 1:02:36275648 0:22:07(841) 0:42:19(864)

884  57   PATRASZEWSKA-WOJCIECHOWSKA A 1985 K30 Goleniów (POL) 1:02:40120G (158) 236 0:22:57(894) 0:42:48(879)

885  133   KACZYŃSKI Artur 1970 M40 Pilchowo (POL) 1:02:42183649 0:23:18(908) 0:43:36(899)

886  93   KLIMCZAK Adrianna 1995 K20 SZCZECIN (POL) 1:02:4939237 0:22:43(878) 0:42:35(876)

887  270   SZYMANSKA Iwona 1978 K30 Gryfino (POL) 1:02:51121238 0:23:06(905) 0:43:06(881)

888  681   ŻURAWSKA Wioletta 1976 K40 Kolarze z Górki CIŚNIJ TEAM (POL) 1:02:5260239 0:22:14(853) 0:42:25(868)

889  596   WYSOCKI Łukasz 1988 M20 Biegnę na kebsa (POL) 1:02:5398G (159) 650 0:21:20(765) 0:42:30(873)

890  904   WYPYCH Kasia 1980 K30 Przebiegłe Jenoty (POL) 1:02:55122240 0:22:18(857) 0:42:34(875)

891  868   MAY Karl August 1941 M70+ Verein "Mollner SV" (POL) 1:02:562651 0:22:31(869) 0:42:46(878)

892  608   CHROBOCIŃSKA Elżbieta 1966 K50 SZCZECIN (POL) 1:03:1117241 0:22:30(868) 0:43:00(880)

893  66   GRZELAK Tomasz 1982 M30 Goleniów (POL) 1:03:23276G (160) 652 0:23:32(919) 0:43:40(901)

894  791   SOROKA Kinga 1976 K40 Inter System Team (POL) 1:03:2861242 0:22:49(882) 0:43:41(902)

895  814   KONDRATOWICZ Agnieszka 1982 K30 Police (POL) 1:03:32123243 0:23:20(910) 0:43:27(894)

896  331   GAŁAMAGA Sylwia 1981 K30 LoveLasy (POL) 1:03:33124244 0:23:21(911) 0:43:28(896)

897  107   BIEŃKOWSKA Renata 1976 K40 15 WOG (POL) 1:03:3862S (101), 245 0:23:47(929) 0:44:32(919)

898  198   ANTONIAK Mateusz 1992 M20 Goleniów (POL) 1:03:4199G (161) 653 0:22:06(836) 0:43:06(882)

899  571   PRZYSTUPA Edyta 1980 K30 SZCZECIN (POL) 1:03:41125246 0:23:00(901) 0:43:23(892)

900  92   WARKOCZYŃSKI Marcin 1975 M40 Dla Eluni  (POL) 1:03:54184654 0:22:57(893) 0:43:31(898)

901  615   KUZIARA Przemysław 1975 M40 Gryfino (POL) 1:03:56185655 0:22:44(879) 0:43:42(905)

902  941   TOŁEK Aleksandra 1995 K20 SZCZECIN (POL) 1:03:5940247 0:22:52(884) 0:43:16(886)

903  802   MOSTOWSKI Mirosław 1959 M50 Kliniska Wielkie (POL) 1:04:0266G (162) 656 0:22:48(881) 0:43:39(900)

904  264   PIETRAS Anita 1964 K50 Świnoujście Rozbiegani Wyspiarze 1:04:0918248 0:23:38(922) 0:43:55(914)

905  775   GRECZUK Paweł 1984 M30 CzarnaRozpaczTeam (POL) 1:04:11277657 0:22:53(886) 0:43:28(895)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Rocz. Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.84 km 6.98 km

906  774   KUBIK Kalina 1989 K20 Słubice (POL) 1:04:1341249 0:22:56(890) 0:43:30(897)

907  723   FLANC Krzysztof 1960 M50 Grzędzice (POL) 1:04:1767658 0:23:01(902) 0:43:16(887)

908  47   MAŁKOWSKA  Edyta 1985 K30 Ińsko  (POL) 1:04:18126250 0:22:52(885) 0:43:20(891)

909  384   PAJEWSKA Dorota 1960 K50 SZCZECIN (POL) 1:04:2219251 0:22:45(880) 0:43:20(890)

910  342   NEUMANN Michał 1977 M30 SZCZECIN (POL) 1:04:30278659 0:23:03(903) 0:43:56(915)

911  165   GUZOWSKA Iwona 1965 K50 KS UZNAM Świnoujście (POL) 1:04:5120252 0:23:44(927) 0:44:33(920)

912  679   POPRAWA Joanna 1988 K20 SZCZECIN (POL) 1:04:5242253 0:23:24(917) 0:43:54(912)

913  288   PROSTECKA-SIWY Izabela 1974 K40 SZCZECIN (POL) 1:05:0263254 0:22:42(873) 0:43:49(909)

914  387   PIETRUKANIEC Kamila 1975 K40 Cross Freaks Goleniów  (POL) 1:05:0864G (163) 255 0:23:42(923) 0:44:13(917)

915  251   GOGOŁEK Anna 1980 K30 STARGARD (POL) 1:05:10127256 0:23:23(915) 0:43:43(906)

916  318   STANKIEWICZ Anna 1988 K20  (POL) 1:05:1043257 0:23:24(918) 0:43:54(913)

917  1053   JAGIEŁOWICZ Piotr 1972 M40  (POL) 1:05:13186S (102), 660 0:22:59(900) 0:43:50(910)

918  1015   LASOTA Jacek 1967 M40 ANIMEX TEAM (POL) 1:05:14187661 0:22:57(895) 0:43:52(911)

919  335   FIDOSZ Lidia 1975 K40 ja się nie ścigam STARGARD (POL) 1:05:1465258 0:23:21(912) 0:44:06(916)

920  998   WYRWAS Adam 1977 M30 Działoszyn (POL) 1:05:37279662 0:23:33(920) 0:44:38(921)

921  119   WĄSOWSKA Katarzyna 1982 K30 SZCZECIN (POL) 1:05:42128259 0:23:06(904) 0:43:43(907)

922  599   MAJ Mirosław 1963 M50 BIELSKO-BIAŁA (POL) 1:05:4368663 0:23:19(909) 0:44:31(918)

923  118   BUŁATOWICZ Michał 1991 M20 STARGARD (POL) 1:05:59100664 0:25:12(935) 0:45:54(930)

924  232   ĆWIR Aneta 1979 K30 SZCZECIN (POL) 1:06:17129260 0:23:44(926) 0:44:47(923)

925  430   DRZEWIECKA Agnieszka 1971 K40 parkrun Świnoujście (POL) 1:06:2866261 0:24:20(933) 0:45:30(926)

926  27   KOPCEWICZ Henryk 1954 M60 Crown Goleniow (POL) 1:07:0829G (164) 665 0:23:36(921) 0:45:03(924)

927  231   KOWALCZYK Mirosława 1967 K40 Łozice (POL) 1:07:2067262 0:23:43(924) 0:44:46(922)

928  177   DULNY Jarosław 1974 M40 Dulny Foto (POL) 1:07:34188666 0:22:40(872) 0:43:41(903)

929  269   GRZELAK Barbara 1977 K30 STARGARD (POL) 1:07:35130263 0:24:16(932) 0:45:53(929)

930  820   JASTRZĄB Maciej 1975 M40 Dulny Foto  (POL) 1:07:35189667 0:22:40(871) 0:43:42(904)

931  643   KWAŚNIEWSKI Marcin 1979 M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:07:36280668 0:22:43(875) 0:43:45(908)

932  124   WASILEWSKA Ania 1983 K30 Świnoujście (POL) 1:08:03131264 0:23:24(916) 0:45:26(925)

933  515   OCHAŁ Artur 1967 M40 Gryfice (POL) 1:08:12190S (103), 669 0:23:49(930) 0:45:48(928)

934  665   KOGUT Arkadiusz 1979 M30 Goleniów (POL) 1:08:14281G (165) 670 0:25:16(936) 0:46:41(933)

935  565   KIELISZEK Anna 1982 K30 SZCZECIN (POL) 1:08:24132265 0:24:33(934) 0:46:41(932)

936  891   DURKA Hanna 1957 K50 PARKRUN SZCZECIN (POL) 1:08:3621266 0:23:44(928) 0:45:41(927)

937  168   DYC Dorota 1967 K40 Goleniów (POL) 1:09:2668G (166) 267 0:23:55(931) 0:46:18(931)

938  731   CZARNECKI Tomasz 1996 M20 Mosty (POL) 1:09:30101G (167) 671 0:23:43(925) 0:47:26(934)

939  396   WOJTANOWSKA Monika 1988 K20 SZCZECIN (POL) 1:11:4944268 0:26:51(938) 0:49:52(935)

940  494   KUTERA Marcin 1982 M30 SZCZECIN (POL) 1:19:23282672 0:17:43(400) 0:33:25(428)

941  889   KOWOLIK Jacek 1966 M50 SZCZECIN (POL) 1:28:0469673 0:34:33(940)
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